Mahallede de Bostan Olur!
¢igdemim Mahalle Bostani
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Bagimsiz, Tarafsiz, Gonuills

www,cigdemim.org.tr



MiISYONUMUZ (OZGOREViIMIZ): Cigdem Mahallesi ve sakinlerinin her

acidan gelismesine katki saglayacak ve yasam kalitesini yukseltecek
hizmetleri, GONULLULUK VE KATILIMCILIK esasiyla sunmak.

ViZYONUMUZ (ULKOMUZ): Herkesin mensubu olmaktan gurur duyacag,
Ankara'nin en yasanilabilir, glivenilir ve 6rnek alinan bir mahallesi olmak.



4. Cevre 5. Proje Yazim | 6. Sosyal 7. Egitsel
1. Kiiltirel 2.Sanatsal |3.Toplumsal Dayanisma | Faaliyetleri Dayanisma Faaliyetler
Faaliyetler Faaliyetler |Fadliyetler Faaliyetleri Faaliyetleri
Edebiyat TSM Komsuluk Giinii Cevre Merkezi Finans Egitim Bursu Lisan Kurslari
Toplulugu Toplulugu Panayiri Agaglandirma | Thale Kurumu
Yurt igi ve digi Fotograf II. El Takas ve | Atik Toplama | Ankara Kalkinma | Esya Ihtiyaglari Bicki Dikis,
Kiiltir Gezileri Toplulugu Paylasim Pazari | Degerlendirm | Ajans Karsilama Kirkyama, el

e Sanatlari

Kursu
Opera ,Tiyatro Enstriiman Mahalle Avustralya Mekanik Elektronik [Yaz Okulu
Konser, Bale toplu | Kurslari STK larla is Bostani Blyiikelgiligi: Tamir Uygulamalari
katilimlar birligi Uygulamasi
Mahallede Resim Universitelerle | Ekoloji Ingiltere Kan Bagig Disiince Oyunu
Sdylesiyoruz ve Toplulugu Projeler Glinleri Biiyikelgiligi Kampanyasi Etkinlikleri
seminerler ODTU Endistri |I-II-TIII-
Saglik-Dil Ekin- UriinleriTasarim | IV
Miizik 4 proje
Hacettepe
Agik Hava Sinemasi | Kisa Film ve Baz Kalkinma Ajans Huzur Evlerine Bri¢ Toplulugu
Belgesel Istasyonlari |Erasmus Plus Ziyaret

Mize Gezileri Atdlyesi ile Hukuksal

Miicadele

Tiyatro Cevre AB. Sivil Digiin | Sosyal Yardimlar Bilgisayar,

Mahalle Kitaphg | Toplulugu Temizlik Dernek Eli ile Okur Yazarhgi

Kampanyalari Dagitiliyor

Sinema Toplulugu
Belgesel

Sabanci Vakfi

Kisirlagtir, Asilat
Yasat KAY Projesi

Origami Kursu






Bu projedeki amacimiz;
cigemim

Ozellikle, 2006 Yilinda ¢ikartilan yerel tohumlarin tretilmesi,
elde tutulmasi, el degistirmesi ve satilmasini engelleyen,
yerel tohumlarin yok olmasina neden olacak 5553 sayili
“Tohumculuk Yasasi“na karsi bir duyarhlik olusturmak ve
kent merkezi disinda kurulan dogal dretim ¢iftliklerinin
(bostanlarin) kent merkezinde de olabilecegini gostermektir.

TOHUMUN GELECEGIi ASLINDA iNSANLIGIN GELECEGIDIR.
Vandana Shiva
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Edindigimiz temel bilgileri herkesle paylasmak,
Toprakla tanismak, tanistirmak, onu zenginlestirmek,

Ozellikle ¢ocuklarimizi ve genglerimizi dogalin tadi ve
rengi ile fanistirmak,

Yerel bitki tirlerini tanitmay! saglamak,
Uriin yetigtirme aliskanliklari kazandirmak,

Urettigimiz tohumlarla tohum bankasi olusturmak,
tohum ve fideleri 6ncelikle yakin cevremiz ve
komsularimizla paylasmak gibi...



Inci - Ali Gokmen hocalarimizdan ilk dersimizi aliyoruz..

Mayis 2012
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o Yapilan 6n bilgilendirme toplantisinin ardindan 20
Mayis 2012 pazar giini saat 11:00'de dernek binamizin
hemen yanindaki bos alanda ¢alismalara basladik.

o Kagit lizerinde bostan ¢alisma alanin krokisi
glkar"rllar'ak ¢alismanin yapilacag alanin sinirlari
elirlendi ve isaretledi,

k etapta 12 X 25 metrelik bir alanda sebze dikim
ani; 6 adet yiikseltilmis yatak, kompost alani, faydal:
i’rkliledr' dikim alani ve golgelik ve sera alani olarak
anladi,
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5 Ton luk’su tank1

IS5l cadde I

[
Bostan Yerlesim Plani Sera E

Toprak Firin

Kompost

Hazirhk
LAET

Ilk yerlesim ve uygulama planimiz..
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o Sonraki asamada, galisma gruplari olusturuldu,

o Bir grup oldukga killi-gakilli sert zemine sahip olan
alanda temizlik yapip yabanci ot miicadelesi, tas, ¢akil,
kagit, plastik vs. atiklarin toplarken

o Bir bagka grupta kompost yapmak lzere gerekli
materyal ve kompost olusturma ortami hazirliklarina
basladi,












Sonraki asamada;
o Damlama sulama donanimi projelendirildi,

o Su tanki (5 ton), hidrofor, pompa, hortum vana ve
aksesuarlar: temin edildi,

o Her yatakta 40 cm ara ile tg yol borularin désenmesi
planlandi ve désemesi komsularimizin katilimi ile
gergeklestirildi,
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o Bostan alt yapi hazirlik ¢alismalar: sirdirdlirken, givenilir
tohum temin kaynaklarindan, dc&é’al uretim yapan ¢giftliklerden
edindigimiz tohumlar:; seramizda plastik kaplara dikerek
tohumlardan fide elde etme becerileri kazandik.

o Yine ayni kanallardan aldigimiz fideleri de yataklara ekerek;
kardes bitkiler dayanismasini da ihmal etmeden rutin bakim,
capalama ve sulama faaliyetlerini deneyimledik.

Tohum ve fide temin kaynaklarimiz;
* Glineskoy - Elmadag (Ankara)
* Bayramig - Canakkale (Tohum Takas Senligi)
* Yeryiizii Dernegi - Istanbul
* Izmir - Marmaris - Izmit gibi Dogal tarim ¢iftlikleri...
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MAIZE, SUNFLOWERS, LAVENDER, CABBAGE,
CUCUMBER, STRAWBERRIES, BRINJAL __ 4
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AROMATIC PLANTS, DILL, SAGE, ROSEMARY, POTATOES,

BEETROOT, CELERY, GARLIC, ONIONS, GERANIUM
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EYVU;E CHIVES, Leus. ROSEMARY, SAGE, PEAS, WOOMWOOD

cmnnors. namsu STRAWBERRIES, CUCUMBER, BEANS.
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SUNFLOWERS, AMARANTH, BEANS, PEAS, & OTHER LEGUMES,
PUMPKIN, SQUASH, CUCUMBER, MELONS, & OTHER CUCURBITS,
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BROCCOLI, CABBAGE,
CAULIFLOWER, KALE.

Reoels &

CARROTS

CARROTS, BEETROOT, STRAWBERRIES, TOMATOES, LETTUCE,
%& CABBAGE
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LAVENDER, CARROT, TURNIP, RADISH, CUCUMBER, MAIZE, BEANS,
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TOMATOES, GERANIUM, BASIL, CARROY ONION
By

CORIANDER, MAaxEE o, usms. uwzt CAIIA§§ rlmui

‘ STRAWBERRIES, BROAD BEANS, oeAs

£

POTATOES

SPINACH

TOMATOES BASIL, OREGANO) pAnsuv CHIVES, NASYURIUM ONIONS,

TOMATOES- REPELS TOMATO WORM!

CALENDULA *

COMFREY FAST-GROWING NUTRIENT ACCUMULATOR.

PLANT ALONG EDGES & USE LEAVES FOR MULCH

@ % CABBAGE, MAlZE@
4

PLANT FREELY THROUGHOUT THE GARDEN - REPELS SOIL
NEMATODES, APHIDS, BEAN BEETLES & MANY MORE.

% TOMATOES - IMPROVES FLAVORI m
@ CABBAGE %

@ &é:;)u, CABBAGE, SAGE, BEANS

AROUND GARDEN EDGES

CHILE PEPPER

MARIGOLD

NASTURTIUM

THYME

ROSEMARY

WORMWOOD/

ARTEMESIA

PLANT FREELY THROUGHOUT THE GARDEN.REPELS SOIL
EMATODES, APHIDS, BEAN BEATLES, AND MANY MORE!

cunovs CELERY, ¢ :nnvu s:nmwm BORAGE
w;,'%l

TOMATOES, POLE & RUNNER BEANS, vzvins

w CELERY, PARSLEY

CABBAGE, TOMATO, CELERY

L @ %

ONION, Gkiuc
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PUMPKIN, CUCUMBER, SQUASH, MELONS, SUNFLOWERS,
To

STRAWBERRIES,
FENNEL, CABBAGE

POTATOES, FENNEL,
CABBAGE FAMILY

.
GENERAL PEST DETERRANT, PLANT THROUGHOUT
GARDEN
COMPOST ACTIVATOR. USE LEAVES
TO MAKE COMFREY TEA FERTILIZER!

REPELS CABBAGE MOTH. PLANT ON BORDERS TO KEEP
FLYING PESTS AWAY!

USE MARIGOLD LEAVES TO MAKE AN ORGANIC
GENERAL INSECTICIDE SPRAY!

REPELS WHITE FLIES & SPIDER MITES

DETERS CABBAGE WORM

DETERS CABBAGE MOTH, BEAN BEETLES
& CARROT FLY!

KEEPS ANIMALS OUT! ALSO REPELS WHITE FLY
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o Kompost giibre ve mal¢'imizi kendi imkanlarimizla;
bostan atiklari, komsularimizin getirdigi mutfakta
tencereye girmeyen her sey-bahge ve sitelerden gelen
¢im budama atiklarindan yonga elde ederek
uretiyoruz.

o Urinlerimiz; domates, biber, patlican, salatalik, kabak,
kavun, karpuz, maydanoz, dereotu, nane, sarimsak,
sogan. limon kekigi, yabani ada ¢ayi, lavanta, Asma,
glnebakan, misir, fasulye, boriilce, vs...lerden
olusuyor..
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Ankara Ekoloji Giinleri;

Meyveli kek, merhem, mayali
ekmek ve kestirme peynir
atolye ¢calismalart..







CIGDEMIM

1996 4

r93nu3®

o ODTU é&grenci topluluklarinin, yaz okulu
uygulamalarinda bostanimiz uygulama alani olarak
kullanima agiktir.

o Zaman zaman Ahmet Barindirir ilk okulundan gelen
ogrenciler iginde tohum, toprak, fide dikme, yaban ot
temizleme, ¢apa gibi konularda bilgiler verilir; Tohum
ve fide paylasimlarinda bulunulur..



Yaz Okulu Atélye
¢Calismalari ;
Bostanda é6grencilerle
uygulama..
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o En onemli kazanimlarimizdan birinin de; mahallemizin
kurulus yillarinda, Dernek binamiz ve gevresinin
santiye alani olarak kullanilmasindan kaynaklanan
zeminin ¢ok orselenmis, sikismis kiregli bir yapiya
sahip olmasina karsi bes yil iginde ¢ok verimli bir
dokuya donismesi,

o Doganin gergek sahihlerinin donds yapmalar: ve her
gecen yil tur ve oransal artiglarini memnuniyetle
gozlemliyoruz diyebilirim..



Bostan faunasinda
olcemedigimiz, gorebildigimiz
zenginliklerimiz..
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Tohum alma kurutma
faaliyetlerimiz..
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", Cigdem Mahallesi 1551.Cadde No:14/A

N> 06530 GANKAYA ANKARA
,:' Tel: 03122852047 - 0530 660 95 83

osis® dernek@cigdemim.org.tr www.cigdemim.org.tr

BOSTANDA
HASAT YEMEG

30 Agustos 2015 Pazar giinii saat 15:00'de toplanip bostanimizda imece calismasi yapacagiz.

Ardindan bostan dirlinlerimizle hazirlayacagimiz Hasat Yemegini birlikte yiyecegiz.

Bostanda capalama, ot temizligi gibi yapilacak ufak tefek islerimiz var.

Hepinizi bekliyoruz.







Diim;m{w gb’rmak istediginiz detisikligin
kendisi siz olun...

Mohandas Karamgand GAnds

23 Yasinda
Cigdem Egitim Cevre ve
Dayanisma Dernegi
olarak
yasadigimiz ¢evrenin
yakin gelecekteki
gordndmdnden
Kendimizi sorumlu olarak
gordyoruz..
O nedenlerle
“Politik Ekoloji” nin
Kent ceperlerinde, bahgelerinde,
yerel yonetimlerde
cokca konusulmasini
uygulama alanilarinin
cogaltiimasini
dilivoruz.
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Bu nedenle bostan ¢alismalarimizin yani sira mahallemizin
ekolojik olarak sekillenmesi icinde ¢calismaya devam ediyoruz.

» Villardir geri dondistdrtilebilir atiklarin evierde kaynaginda
ayristirilarak dernegimize getirilmesi icin komsularimizda
farkindalik olusturmaya ¢alisiyoruz.

» Her turlt atik kagidl, plastikleri, alimdnyumu yillardir
dernekte topluyor ve geri dontisiim firmalarina veriyoruz.

« 710 yildan fazia sdiredir atik pilleri dernekte topluyor ve
lisansli firmalara teslim ediyoruz.
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Atik bitkisel yaglari ve elektronik atiklari dernekte topluyor
ve lisansli firmalara teslim ediyoruz.

Son olarak atik ilaglarin toplanmasi icin girisimlerde
bulunuyoruz. (mevzuat daha yeni)

Evsel atiklari da bostanimizda kompost yapmak lzere
topluyoruz.

HEDEFIMIZ CIGDEM MAHALLESINDE COPE TEHLIKELI
ATIKLARIN KARISMASINI ONLEMEK.
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SURDURULEBILIRYASAM GIGDEMIM
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Gegtigimiz iki yil boyunca her ay
bir belgeseli izleyip sohbetler
gerceklestirdik.

Cevreci Etkinlikler ve
Sdrddrdlebilir Yasam TV
Isbirligiyle gerceklestirdigimiz

Tai: 16 Mayis 2016 Paartes etkinliklerle farkindalik
aatl. .
Yer: Gigdemim Kiiltiir Evi o 0/U§Z"Ufmaya g‘a//;‘t//(.
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CIGDEMiM DERNEGI
EKOLOJIK TOPLUM VE YASAM GUNLERI-IV

‘Siirdiirtlebilir Bir Diinya igin Farkindalik ve
111111111 ) Cocuklar’
1-3 Haziran 2017

ODTU Egitim Fakiiltesi 6gretim gorevlileri ve
ogrencileriyle birlikte gerceklestirecegimiz bu
licretsiz programa kayit icin dernegimizle
iletisime gegebilirsiniz.

www.cigdemim.org.tr

Bu afig Sivil Dustin AB Programi kapsaminda Avrupa Birligi destegi ile hazirlanmistir. Bu afisin iceriginin
sorumlulugu tamamiyla Cigdemim Dernegi’ne aittir ve AB’nin gorislerini yansitmamaktadir.

ANKARA EKOL OJl:I.( TOPLUM VE
YASAM GUNLERI

Bu etkinliklerle katilimcilari, konunun
uzmanlari ve akademisyenlerle
bulusturarak Ekolojik Zeka'nin kent
ceperlerine yayillmasini amacliyoruz.

2013-Mahallemizi Ekolojk Olarak
Sekillendirelim.

2074-Kent ve Kir arasindaki kopriyd
olusturmak icin gercek gidaya erisim.
2015-Gergek gida ve gida hakki
2017- Cocuk ve Ekoloji

2018-Kadin ve Ekoloji (olamadi)
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EKO MAHALLE
ciepemim
Kentlerde iklim Degisikligine Yonelik Uyum Kapasitesinin ArttirilfA5s)
projesi kapsaminda Cankaya Belediyesi ve PAD ile birlikte
basvurdugumuz «EKO MAHALLE» projesi ilk asamayi gectigi halde

sonrasinda belge eksikligi nedeniyle hibe almaya hak kazanamadi.

Bu projenin hedeflerinden birisi CIGDEM MAHALLESINDE, Katihmci
yaklasimla, stirdurulebilir ve ekolojik mahalle icin bir model
gelistirmekti.

EKO MAHALLE MODELI ile Cigdem Mahallesinde Yagmur Hasadi, Giines
Panelleri, Glnes Bacasi, parklarda kompost tretimi gibi 6rnek
uygulamalar gelistirilecekti.

Bu proje olmadi ama bizim gelecekteki Cigdem Mahallesi icin ufkumuz
acildi.



Bu proje olmadi ama bizim gelecekteki Cigdem Mahallesi icin ufkumuz
acildi.

Tesekkdrler......

iletisim igin : dernek@cigdemim.org.tr
www.cigdemim.org.tr

Tiim sosyal medya hesaplarinda: /cigdemimdernegi
Tel: 285 20 47
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