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CORONA ViRUSUNDEN
NASIL KORUNABILIRSINiZ?

Oksiirme veya hapsirma sirasinda
agiz ve burunu tek kullanimlik
mendille kapatin, mendil yoksa
dirsegin i¢c kismini kullanin

sabun ile en az 20 saniye

‘ Ellerinizi sik sik su ve
boyunca ovarak yikayin.

Soguk alginlig belirtileri
gosteren kisilerle araniza
en az 3-4 adim mesafe koyun

Yurt di1 seyahatlerinizi
iptal edin ya da
erteleyin

ortamlari lavabolar gibi sik kullandigimz

stk sik havalandirin yiizeyleri su ve deterjanla
her giin temizleyin

‘ Bulundugunuz Kapi kollari, armatiirler,

Kiyafetlerinizi
60-90°C’de normal
deterjanla yikayin

Tokalagma, sarilma
gibi yakin temaslardan
kaginin

Ates, oksiiriik, nefes darligi
gibi sikayetleriniz varsa,
maske takarak bir saglik
kuruluguna bagvurun

Soguk alginligi belirtileriniz varsa
yaslilar ve kronik hastalarla
temas etmeyin, maske takmadan
disari gikmayin

Ellerinizle gozlerinize,
agziniza ve burnunuza
dokunmayin

Hicbir kisisel egyanizi
(havlu gibi giindelik esyalari)
ortak kullanmayin

Bol sivi tiiketin, dengeli
beslenin, uyku diizeninize
dikkat edin

Yurt digindan doniiste
ilk 14 giinii
evinizde gegirin
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Merhaba,

Biliyorsunuz bu yil dernegimizin kurulusunun 25.yilini kutluyoruz. Salgin nedeniyle coskulu kutlamalar
yapamadik ama simdi asilanma oranimiz arttiyi ve hizla normallesmeye dénuldigi buglnlerde biz de bir
kutlama yapmayi planladik. iki yildir haziran ayinda yapamadigimiz komsuluk ginii panayirimizi “25.YIl
Komsuluk Gund Panayir” olarak 26 Eylul 2021 Pazar glinu yapacagiz.

Her komsuluk guintinde oldugu gibi, komsularimizla birlikte neseli bir giin gecirecek, birlikte eglenecek, birlikte
yiyip icecek ve ¢esitli performanslar izleyecegiz. Simdiden o gind takvimlerinize isleyin ve baska bir yere s6z
vermeyin. Komsuluk Gunimuze katki vermek istiyorsaniz lutfen bizimle irtibata geginiz.

Yine 25.yillimizda, Ankara sinirlari icerisinde, Orman Mudurliginin belirleyecedi bir alanda “Cigdemim
Dernegi 25.YIl Hatira Ormani” olusturmak igin de girisimlere basladik. Siz Uyelerimiz ve komsularimizin
isimlerini verebilecegiz, birlikte fidanlarimizi dikecedimiz kampanyada fidan fiyati 10 TL. olacak. Ayrintilari alan
belirlendiginde sizlerle paylasacagiz. Bu kampanyada bize destek olmak ve kampanya ekibinde yer almak
isteyen gonulluleri aramiza bekliyoruz.

Dernegimizin en onemli projelerinden birisi olan ve sizlerin katkilariyla bugunlere gelen Egitim Destegi
Projesinde yeni dénem basvurulari bagladi. www.cigdemim.org.tr internet sayfamizda ayrintilari paylasmaya
basladik. Egitim deste@i almak isteyen komsgularimizi bekliyoruz.

Bizi web sayfamizdan, sosyal medya hesaplarimizdan (/cigdemimdernegi) mail grubundan ve whatsapp
listelerinden takip edebilirsiniz.

Son olarak dernedimize lye kazandirmak i¢in ¢evrenizden henliz Uye olmayan komsularinizi Gye olmaya ikna
edip gucumuize gug katmanizi bekliyoruz.

Sevgi, saygl ve dostlukla...
Fatih Fethi Aksoy

Cigdemim Dernegi YK Bagkani

MAHALLENIN SAKINi DEGIL, SAHIBIYiZ!

BIRLIKTE GUCLUYUZ!

CiGDEMIiM DERNEGI
CIGDEMIiM OGUZ TANSEL SEMT KUTUPHANESI

CALISMA SAATLERI
HER GUN - 11:00 = 17:00



http://www.cigdemim.org.tr/
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MAHALLEMIZIiN KiRPILERI

Vecdi Sevig — Gokkusag: Sitesi

Temmuz ayinin sicak aksamlarindan birinde kiguk torunum Kaya, parktan
donidsinde ellerini yukariya dogru kaldirarak anlatmaya baslamisti: “Bdyle...
Tam bu kadar... Yukariya kostu...” Gul Parkr'nda gérdigu kirpiden séz ettigini
ablasi Irmak ve kuzenleri Ada ile Doga’nin aktardiklarini dinleyince anladim.
Aradan birka¢g gin gecti. Dernegimizin sevimli simarigi Képuk'dn arag
carpmasindan sessiz huzdinli halini gérince kopekler kadar hizli hareket
edemeyen kirpileri animsadim. Onlar mahallemizin en eski sakinleri olmaliydi.
Anadolu'nun birgok bdlgesinde yapilan arkeolojik kazilar kirpilerin binlerce
yildir bu topraklarda yasadiklarini kanitliyordu. Bizim sessiz kirpiler de onlarin
torunlariydi. Gegtigimiz yil ilkbaharda 1549. Cadde’de duran bir aragtan inen
komsumuz, yolun karsisina gegmeye calisan kirpiyi gidecegi yondeki agaclarin
altina nazik bir tagima ydntemiyle birakmisti.

Sehirlerarasi yollarda en fazla 6lim riski olan yaban hayvanlarinin basinda
kirpilerin geldigini okumustum. Bartin Universitesinden Ali Ugur Ozcan,
Cankir — Kirikkale karayolunda bir arastirma yapmis. Bu arastirma, beslenme
ve su gereksinimlerini giderdikleri yerler ile barindiklar yerler farkli oldugu igin karayolundan gegcmek zorunda kalan
bircok canlinin yasamlarini kaza sonucu yitirdiklerini ortaya koyuyordu. Hareket hizi diigiik olanlarin en fazla kazaya
ugradiklari ayni arastirmanin bulgulari arasindaydi. Saatteki hizlari 1 kilometreyi asmayan kirpiler kazaya ugrayan
canlilarin ilk sirasinda geliyordu.

Toprak altinda yuva kuran, 1sinin 17 dereceden disik oldugu dénemlerde ylzeye g¢ikmayan, beslenme ve su
gereksinimlerini geceleri gidermeye calisan bu sevimli memeli hayvanlar, kaslarinin 6zelliklerinden yararlanarak
tehlike algiladiklari anda top gibi yuvarlak hale gelip dikenlerini daha belirginlestiriyorlar. Kirpiler, yilda iki kez, mayis
ve agustos aylarinda, 5 — 6 hafta stren gebelikleri sonunda gozleri gormeyen Ugle alti arasinda degisen yavru
doguruyorlar. Bu agidan kedi yavrularina benziyorlar. Yavrular sekiz giin sonra gérmeye baslyorlar. Yasamlarinin
ilk guinlerinde beyaz olan dikenleri de Gg¢ hafta icinde koyulasarak sertlesiyor, dérdiinct hafta da artik anne sitine
ihtiyac duymadan yuvadan ayriliyorlar. Binlerce ok ile dismanlarina karsi kendilerini koruyan bu canlilar igin 7 — 10
yillik bir yagsam dénemi basliyor.

Kirpilere en fazla zarar veren canli tlrd insanlar. Barinma alanlarindaki yanginlar, kentlesmenin yasam alanlarinda
yarattigi tahribat bu canlilari bekleyen en buyuk riskler arasinda. Ayrica trafik kazalari, gercege aykin bilgiler
nedeniyle bazi tdrlerinin tedavi edici amaglarla etinden yararlanma isglzarligi, evde yasatma c¢abalari baslarina
gelebilecek felaketlerden bazilari. Yasam alanlarina “iyi beslensinler” diye konulan, igindeki laktozu sindiremedikleri
icin erken 6limlerine neden olan inek sitl de onlar igin bir baska tehlike.

Kasim — Mart aylari arasinda derin kis uykusuna ¢ekilen kirpiler baharla birlikte toprak ylzeyine ¢ikmaya basliyorlar.
Bitkilerin kokleri, meyveleri ve tohumlariyla, simukli bécek, solucan, kertenkele, kurbaga, fare ve gesitli boceklerle
beslenip yeni bir yavrulama dénemine hazirlanacak olan kirpiler, zehirli yilanlara karsi 6zel bagisikliklari nedeniyle
bunlari da besin olarak tlketebiliyorlar.

Son yillarda mahallemizde kedi ve képek mamalarinin ortalikta sik gortintr olmasindan en fazla memnun olan
canlilar arasinda kirpiler de bulunuyor. Yuvalarinin bir bélimdnidn 1560 — 1561. sokak kdsesine yakin yerlerde
kiimelenmis olmasinda, bélgeye birakilan yemlerin de etkisi oldugu soylenebilir.

Kayallk yamaglar, kir ve cgaliliklari yasam alani olarak se¢mis émri daha uzun olan kahverengiye yakin renkteki
“Oklu Kirpi” tirt Bati ve Glney Anadolu’da gorlir. Avlanmasi yasaktir ama yine de insanlarin hedefi olmaktan
kurtulamamislardir. Mahallemizdeki kirpi turGiniin ortalama agirhgi bir kilo dolayindadir, kendilerini avci sananlarin
eti igin pesine dustikleri oklu kirpiler ise 10 ile 15 kilo gelir, dogru olmasa da diismanlarina zehirli oklarini firlattiklari
kanisi yaygindir.

Yaban yasaminin temsilcilerinden bir kirpi Ebru Sitesi bahgesinde Enver Cavus Bey’in aja¢ oymasinda bizleri
selamlamakta. Biz de arag surerken tim canlilara oldudu gibi yavas hareket eden kirpilerimize de dikkat edelim,
onlara selam gonderelim!

|
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SiMITiNiZ VAR MI ACABA?

Ozlem Ergon Cerit - Diinya 1 Vadi Sitesi

Bu sabah Sigacik'ta bir firindan ¢ikarken vakti zamaninda
Londra'da egitim goren sevgili kuzenimin hos bir anisi geldi aklima.

Gunesli bir ginde piknik yapmak igin bir parkta bulusmak Uzere
sozlesmisler Turk arkadaslariyla. Geg kalan iglerinden biri, "Siz
gidin ben katiirim sonra" demis. "Goletleri ve oyun alanlariyla
kocaman bir parkti, piknik yapacagimiz yer" diyor kuzenim. O
kadar genismis yani arazi. Buna ragmen sak diye kendilerini
bulunca arkadaslari, saskinlikla, "Konum da atmadik nasil bu
kadar cabuk buldun bizi?" diye sormuslar haliyle.

"Ohooo!" demis kiz "Sizi bulmaktan kolay ne var! Etrafiniza bir baksaniza, glinesin altina serilenler,
ona hasret ingilizler hep. Bir siz agac golgesindesiniz, o yiizden elimle koymus gibi buldum sizi!”

Kendinden ve istediginden emin "...tane GEVREK liitfen" diyen izmirliler arasinda, Ankaragiicii formasi
giymis olsam, ben de ancak bu kadar siritirdim herhalde, hafif gekingen bir edayla "SIMITINIZ var mi

acaba?" derkeni Agag golgesine siginmakla, biz Turkiiz diye bagiranlar misali ben de bas bas
"Angarallyim" diye bagirmis bulundum zannimca©

NOT benzeri son s6z:

isbu yazi, "Amaaan canim, ha gevrek ha simit" diyerek ikisini ayni kefeye koyma hatasina diisen giizel
ylrekler icin, en kibarindan zimni bir Ankara daveti olup, zinhar memleketgilik icermemektedir.S

icerdigi olsa olsa,

"Vakti zamaninda sirf sémurgeleriyle sinirlarini biraz fazlaca genislettigi icin "Glines batmayan Ulke"
olarak bilinen az glnegli bol kasvetli gri bir Ulkede degil de, 4 mevsiminde de ginesi doya doya
yasayabildigimiz, her karisi cennetten bir kése olan topraklarda dogup blylUmenin verdigi" yiksek
dozda bir mutluluk ve sukir halidir.

Sevgiyle kalin, her daim.

NAPOLYON KiRAZ|

Turhan Demirbas — Basak Sitesi

e Napolyon kirazi yoktur

, Napolyon 1769-1821 yillari arasinda yasamis Fransiz bir asker, politikaci ve bir donem
Fransa’ya imparatorluk yapmis kiginin ismidir. Kiraz ile uzaktan yakindan bir iligkisi yoktur.

Telaffuz karisikhigi ile Apolyont Kirazi’'na Napolyon Kirazi denmistir. Apolyont Golu simdiki

adi Uludbad Golu’'nun etrafi yuzyillardir koyu kirmizi renkli, iri ve etli kiraz agaglan ile
cevrilidir. Ulke genelinde adizdan agiza ismi degiserek gelen Napolyon Kiraz’'nin gergek ismi Apolyont
Kirazidir.

Gelin bizim ve bizde olan kirazimizin ismini dogru telaffuz edelim.
Bu cins kirazimiza atalarimizin dedigi gibi APOLYONT KIiRAZI diyelim...

"Fotograflarla Rumeli ve Selanik" facebook grubundan alintidir.
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BiR DOGA DUSUNURU

Alev Glnal - Ortadogu Camlik Sitesi
(Internet’den derleme)

Empedokles (Yunanca: 'EpmedokAfig, MO 494-434), Sokrates 6ncesi diistinlrlerden bir tanesidir. Sicilya'da
bir Yunan kolonisi olan Agrigentum Kentinin yurttagidir.

Doga dusundrlerinden biri olan Empedokles, kendinden énceki doga dustnurlerinin temel 6ge (arkhe) olarak
belirledidi, su, ates ve havaya, toprak 6gesini de ekleyerek hepsini bir arada kullanan ilk dustnir olmustur.
Empedokles'e gore bu dort temel 6ge, sevgi ve nefret (iticilik) gucu ile
birlesip ayrilirlar. Bir bagka deyisle sevgi ve nefret de, maddeyi meydana
getiren temel 6gelerdendir ve degisimleri agiklamak igin kullaniimiglardir.

Empedokles'in bugiin elimizde bulunan iki siirinin yaninda bazi bagka
siirleri oldugu da s6ylenmektedir. Ancak bu diger siirlerinden herhangi bir
parca mevcut degildir. Doga Uzerine ve Arinmalar adh bu iki siirin asillari
toplaminin yaklasik 5000 misradan olustuklari tahmin
edilmektedir. Doga Uzerine adh siirin yaklasik 2000 dizeden meydana
geldigi tahmin edilir. Bu dizelerden yaklagik 350 misra ve parcacik
gunumuize kalmistir.

Doga Uzerine adl yapitinda Empedokles'in 6zginliguni gosteren iki
onemli duslncesi vardir: Bunlarin ilki, temel 6genin birden fazla
oldugunu kabul etmesidir.

Kendisinden onceki dusundrlerin one surdugu temel
Ogeler su, hava ve atesti. Empedokles ise bunlara bir de toprak 6égesini
eklemistir. Bu dort 6ge bastan beri vardir. Bunlar ne degisir ne de yok
olur, yani baslangici ve sonu yoktur. Evrende bunlarin miktarlari hep
ayni kalir. Her sey bu dort 6genin belirli birlesmelerinden olugur.

ikinci 6zglin diisiincesi ise bu temel 6gelerin birlesip ayriimasi icin bir hareket ettirici giic olmasi gerektigidir.
Empedokles bu gicl sevgi ve nefret olarak aciklamistir. Sevgi, 6geleri birlestirir, nefret ise bunlari birbirinden
ayirir.

Bunun yaninda Empedokles, var olan bir seyin yok olmasinin veya yokluktan bir seyin meydana gelmesinin
imkansiz oldugunu soyler.

Evrenin de bu sekilde olustugunu soéyler. Baslangicta sevginin etkisiyle butin 6geler birbirine karismis
durumdadir. Nefretin kure seklindeki evrene yaklasmasiyla bir girdap, gevrinti hareketi olugur ve bu 6geler
birbirlerinden ayrilirlar.

Gunes ve ay tutulmasi konusunda dogru bir gézlem yapmis, ayin 1sigini ginesten aldigini anlamistir. Deri
araciligiyla yapilan solunumu agiklamistir. Hayvanlarin nasil ortaya ciktiklariyla ilgili kurami vardir.

Ruh gogine inanir.
Alginin nasil meydana geldigini, gozu ve gormenin nasil oldugunu da agiklamistir.

Kanin, insan hayatinin ana tasiyicisi ve distinmenin merkezi oldugunu sdyler. Empedokles'e goére; temel
dJeler kanda, en olgun bicimde bir araya gelmislerdir. insanin tiim yetenekleri ise bu karisimin olgunluguna

BIRLIKTE GUCLUYUZ
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KUGCUK KOMSULARIMIZDAN ANI YAZILARI

PARKTAKI TEHLIKE
Kavin Yurt — Isik Apt. (11 yasinda)

Merhaba ben Kavin, bu gin size mahallemizin trafik parkinda yasadigim talihsiz bir olayi
anlatacagim. Covid 19 nedeniyle bayadidir parka gidemiyorduk, ancak bir hafta énce gitmeyi
¢cok isteyince annem bizi trafik parkina goéttrdi. Evde limonata yapip parka goétirdik. Sonrasinda ebelemece
oynamaya basladik. Biraz sonra ebe ben olmustum. Trafik parkini gdrenler bilir, birlesik iki kaydirak vardir.
Ben arkadasimi gizlice ebeleyebilmek icin o iki kaydiragin altindan gegecektim. iste tam o sirada pash bir
civinin ucu uzunlamasina sirtimi kanatacak sekilde gizdi. Once canim ¢ok acimadi ama bes dakika sonra gok
acimaya bagladi, dogrudan eve geldik, Sirtim kaniyordu. Bir buguk saat sonra babam gelip beni tetanos asisi
olmaya goturdd. Ancak asi vurulduktan sonra kolum on dakika boyunca ¢ok acidi ve G¢ gun kolumu dogru
dizglin hissedemedim. Boyle yerlerde belediyenin ¢ok daha fazla 6nlem almasi gerekir.
Sonugta benim sirtimi agiyla atlattik. Ama daha hayati bolgelerimize, gézumize, burnumuza,
agzimiza ya da kulagimiza da gelebilirdi Belediye ¢ocuklarin saghgi icin énlem almadik¢a
bunlar hi¢ de olaganlstu olmayacak.

NEVA VE KUZENLERI
Neva Yurt — Isik Apt. (11 yaginda)

Herkese merhaba arkadaslar. Ben Neva. Size bu ay yasadigim bir olayi anlatacagim. Bu ay
annemin ablasi yani benim teyzemler Ankara’ya tasinmak i¢cin Manisa’dan ev ariyorlardi. Biz
de Ankara’da oldugumuz icin bulduklari evlere gidip bakiyorduk. Bir glin Ankara’ya ev bulana kadar bize
geleceklerini soylediler. Biz kardesimle bunu duyunca ¢ok mutlu olduk. Onlarin gelmesi i¢in gin saydik.
Geldikleri gun onlari biz karsiladik. Hemen eve ¢ikip yemek yedik. Yemekten sonra biraz sohbet ettik. Ondan
sonra kardesim bana “Lutfen gozlerini kapa” dedi. Ben de hemen kapattim. Gdzlerimi aginca 6nimde ug tane
kipe vardi. Clnku o ay kulagimi deldirmistim. Kupe fashni bitirip tatliya gectik. Kardesimle biz tathmizi bitirip
uyumaya ¢ekildik. O giin benim igin ¢cok gizel bir giindu.

Bu sayfamizda kii¢iik komsularimizin resim, siir, 6yku gibi yapitlarini sizlerle paylasiyoruz.
Yayinlanmasini istediginiz bilgileri ve fotograflari dernek@cigdemim.org.tr adresine bekliyoruz.

|
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BiLiM, TARIH, DOGA VE YAPILASMA

Ataman Ozdemir (ODTU Ogretim Gérevlisi) — Gamlik Sitesi

Bilim, tarih ve doga Ulkemizde yapilasma ve yerlesimin dogru plan ve projelerle yapiimadigini ortaya koyuyor.
Bu durum zaman zaman deprem, sel baskini, yangin vb afetlerle de hatirlatilyor. Bizler anlamiyor veya
anlamak istemiyoruz.

Yurdumuzda, insanhgin yerlesik yasama gectigi ¢ok sayida kent drnekleri mevcuttur. Bu yerlesim alanlarina
bakildiginda, zemin etidu vb imkanlarin bulunmadigi dénemlerde bile, dere yatagina kurulmus yerlesim alani
ornegi hatirlamiyorum.

Yine hayvanlarin yuvalarini dere yataklarina yaptiklarinin 6rnekleri de yok denecek kadar azdir. Kurtlar,
karincalar yuvalarini bulunduklari yerin en yuksek yerlerine yaparlar.

Gunumuzde, bilimsel ve teknik imkanlar kullanilarak yapilan arastirmalarda, dere yataklarina, deprem riski
tasiyan fay hatlarina, orman ve tarim alanlarinda yapilagsma olmamasina iliskin ¢gok sayida raporlar yaziimistir.

Ancak, bilimin, tarihin ve doganin tim uyarilarina ragmen dere yataklarinda, fay hatlarinda, orman ve tarim
alanlarinda yapilasma son hizla devam ediyor. Bunun aci sonuglarini da can ve mal kayiplari ile 6diyoruz.

Gunumuzde doga, bir kez daha deniz doldurularak, dere yatagi kapatilarak, orman ve tarim alanlari yok
edilerek yapilagsmanin hesabini soruyor.

Yasananlar, carpik, kar amagl bilimsellikten nasibini almamis, dodayi yok eden politikanin sonucudur. Ayrica
plansiz ve programsiz yapilasmalarla ihtiyaglari karsilamak ve sorunlari ¢ézmek yerine yeni sorunlarda
yaratihyor.

Irmaklar, dereler yakinindan gectikleri
yerlesim alanlarina dogal g¢evre / yasam
olanaklarini da tasiyarak yasam kalitesinin
yukselmesine de katki saglarlar. Daha ¢ok
kar amagli yapilagsma tercihinde bulunanlar
ise, dereler ve birlikte dogal cevreyi
betonlastirarak aslinda kendi yasamlarina
da beton dokmektedirler.

Once erisim sorunu ¢dziilmemis binalar
yaplyor sonra da zorlama ve yuksek
maliyeti olan ¢ozimler Uretmeye
galisiyoruz.

Dere yataklarina ve fay hatlarina bina yapiyor sonra da s6zde gugclendirmek icin para harciyoruz. Sézde
guglendirilmig binalar da ilk depremde yikilyor.

Ozetle, doga, bilim ve tarih, gittigimiz rant amagh, bilimsellikten uzak yolun dogru olmadigini defalarca
soyliyor. Daha ne yapsin!

BAGIMSIZ, TARAFSIZ, GONULLU...
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IGDEMIM DERNEGI
OMSULUK GUNU PANAYIR

KOMSUNU DA

CiGDEMIM

1996

AL GEL!

KOMSULARLA BIRLIKTE
EGLENCELI BIR GUN Sizi BEKLIYOR

-"f.!_

25YILA OZEL
KOMSULUK GONU
PANAYIRI

26 EYLUL 2021 PAZAR
P WETRRE | 11:00-18:00 ARASINDA
....... T ST | CAN YOCEL PARKINDA

Halk Oyunian
Dans Gasterllerl
Fotodraf - Kirkyama Sergileri
Cesitll Yansmalar
Yiyecek Standian

Destek olmak, etkinlik
o Sy dizenlemek, stant agmak

Gigdem Mah. 1551. Cad. No: 14-A Gankaya icin bizi arayabilirsiniz.
Tel: 28520 47 - www.cigdemim.org.tr

CIGDEMIM YURUYUS TOPLULUGUNA KATILMAK,
KOMSULARLA BIRLIKTE ORMAN YURUYUSLERINE CIKMAK ICIN
BIZI ARAYABILIRSINIZ!
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IANE PAMUGU
Turhan Demirbas — Basak Sitesi

Dadaloglu’nun; “Ferman padisahinsa, daglar bizimdir.” s6ziini Adana - Kozan yaylalarinda sdyledigi rivayet
edilir. Dadaloglu’nun 1785 yilinda Kayseri - Tomarza’da dogdugu kayitlara gegmistir. Oliim tarihi 1868 olarak
yazilmigtir. Bu s6z tam olarak acaba Turkmen Yorikleri zorla Cukurova’'da ikamet etmelerine isyan olarak
kullaniimis olabilir mi? Simdi Demirtas Ceyhun’un “Cadi Firtinas1” kitabindan bir bélim okuyalim.

“1861 senesinde, Amerika’da 4,5 milyon balya, 1864 senesinde de 300 bin balya pamuk Uretimi
yapiimis. Pamuk l(retimi, i¢ harbin sonunda ylizde doksan azalmis durumdadir. Amerika'nin
Ingiltere’deki mensucat sanayisinin merkezi durumundaki Lancashire sehrine génderdigi pamuk miktari
615 bin balya oldugu halde, 1864 senesinde bu miktar yerine ancak 23 bin balya pamuk gdnderilebildi.
Vaziyet vahimdi. Lancashire’da 250 bin issiz amele vardi; 165 bin amele de ginde ancak 4 saat
calisiyordu.”

“Yasli kitap¢i okudugu metnin bulundudgu kitabr ters cevirerek, Hasim Bey’e anlatmaya devam etti,
Cevdet Pasa Tarihini incelerken, Fikra-i Islahiye’nin kurulusuna degdinmedigini gérdiim. Biraz baska
degdisik kitaplarda arastirinca; Amerika i¢ savas! ile Fikra-i isldhiye’nin kurulusu ayni tarihlere denk
geliyor. Yani, her ne hikmetse, tam Amerika i¢ savasinin kizigtigi yillarda Osmanli da Dervis Paga
kumandasinda 6zel bir ordu kurup Cukurova’ya génderiyor. Bu 6zel ordunun ise bir tek gbrevi var,
biliyoruz. Fukara gégebe Tirkmenlerin (stiine silahla varip, onlari zorla da olsa ovaya iskdn etmek,
yerlestirmek. Blitiin bunlar gergekten bir rastlanti mi acaba? Bana sorarsan, dogrusu evet diyemiyorum.
Diistinsene bir, Almanlar da ayni tarihte, pamuk ziraati nasil yapilir diye eski yaziyla Tiirk¢e brogiir
bastirip dagitmislar Cukurova’da. Bedava tohumluk ¢igit vermisler. Halkin “lane pamugu” dedigi pamuk
tohumu demig ya, blitlin bunlar sanki pek de rastlanti olamazmig gibi geliyor.”

Acaba o yillarda gdgebe yasayan halk Dadaloglu’nun bu sézind kendine 6rnek alip mi direnis yapti?

Dadaloglu’nun, gercek adi Velidir. 1785 yilinda dogmustur. Babasi Agik Maséa adinda bir
saz sairidir. Kayseri‘nin Tomarza ilgesinde dogdugu sdylenmektedir. Dogdugu ve oldugu
yer kesin olarak bilinmeyen Dadaloglu, Toros Tulrkmenlerinin Avsar boyundandir.
Avsarlar ise Kozanogullarina bagliydi. Giney ve Orta Anadolu’yu dolasmistir. Agik
Tarkceyle milli vezin ve sekillerle siir sdylemistir.

Osmanli Devleti gocebe Avsar, Karsanti, Sirkinti, Bozdogan, Kirinti, Berber, Menemenci
: gibi Tarkmen asiretlerini belirli bdlgelere yerlestirmek Uzere idari bir tesebbiste bulundu.
B Fakat bu dagli asiretlerle ugragsmak kolay olmuyordu.

Osmanli Devleti’nin yerlesik hayata gecirmek igin verdigi ugras, yer yer bagkaldirilara ve
catismalara neden olmustur. Dadaloglu‘nun giirleri, yerlesik hayata gegmek istemeyen Turkmen agiretlerinin
sesi ve sozIU tarihi sayilabilir. Her yil Kayseri‘de Dadaloglu (Avsar) Senlikleri dizenlenmektedir. Osmanh
Devleti, bu ayaklanmayi asiretini Sivas‘in kdylerinden birine yerlestirmistir.

Dadaloglu, 1868 yilinda 83 yasinda 6lmustur. https://www.biyografi.net.tr/dadaloglu-kimdir/

Insanin ozgurlugu istedigi her seyi yapabilmesi degil, istemedigi hicbir seyi
, yapmak zorunda olmamasidir.

Jean Jacques Rousseau
(28.06.1712 — 02.07. 1778)
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COCUKLUKTAKI OYUNLARIMIZ, OYUNCAKLARIMIZ VE EGLENCELERIMIZ (2)
H. Suat llgaz — Hanedan Apartmani

Gectigimiz ay ilk bolimini yayinlamis oldugumuz “Cocukluktaki Oyunlarimiz, Oyuncaklarimiz ve
Eglencelerimiz” isimli yazi dizisinin ikincisinde de yaz aylari oyun ve eglencelerinden bir kismini hatirlatmaya
calisacagim.

Cigdemim Derneginin, yaz déneminde Can Ycel Parkinda her hafta diizenledigi acik hava sinemasi etkinligi,
beni gecmise, eski agik hava sinemasi aksamlarina gétirdid. Bu nedenle ilk olarak, o gunlerdeki agik hava
sinemasi keyfini tekrar bir hatirlayalim istedim.

ACIK HAVA SINEMALAR!I :

Cocukluk ve genclik yillarimizda acik hava sinemalari, sicak yaz aksamlarinin vazgecilmez eglencelerindendi.
En kiguk kasabalarda bile mutlaka agik hava sinemasi vardi. BlyUk sehirlerde ise hemen her mahallede bir
aclk hava sinemasi bulunurdu. Elektrik direklerindeki levhalara, sinemada o aksam oynatilacak filmin afigleri
glindlzden asilirdi. Hatta bircok yerde cadde ve sokaklarda, guin icerisinde hoparlérli kamyonet veya
pikaplarla veya megafonlu sahislarla o geceki filmin tanitimi
yapilirdi.

Yazlik sinemalara genellikle ailece ve komsularla birlikte
gidilirdi. Igeride, ellerindeki fenerlerle yer gdsteren tesrifatci
diye isimlendirilen gengler vardi. Bazi insanlar yerlerini
gOstermeleri igin biletlerini tesrifatgilara verir, bu hizmetin
karsiliginda da bileti geri alirken tesrifatginin avucuna bir miktar
bahgis birakirdi. Filmler 21.00'de baslardi. Yanyana dizilmis
tahta sandalyelerde oturulurdu. Acgik hava sinemasinin
blyukligine gobre en az 30-40 sira olurdu. Aslinda bu
sandalyeler bir hayli rahatsizdi. O ylzden bazi insanlar
yanlarinda minder goturirdu.

Film baslamadan 6nce ve ara verildiginde gazoz ve leblebi, ¢ekirdek satilirdi. Cekirdek ve leblebileri kiiglik ¢ay
bardaklari ile gazeteden yapilmis kilahlara koyarak satarlardi. Film boyunca gazoz icmek, filmin atmosferine
kendini kaptirip heyecanla ¢ekirdek gitlemek apayri bir keyifti.

Gocuklar gogunlukla leblebilerle film boyunca yildiz kaydirma oyunu oynarlardi. Yildiz kaydirma oyunu suydu:
Film siresince, arka tarafta bulunan makine dairesindeki film makinesinden, beyaz perdeye yansitilan filmin
goriintlisiiniin havada olusturdugu hareketli bir 1sik demeti olurdu. Ozellikle arka siralarda oturan gocuklar
arada bir havaya leblebi firlatirlardi. Leblebi o 1sik demetinden gecerken adeta yildiz kayiyormus gibi olurdu.
Cocuklar bu oyundan c¢ok hoslanirlardi. O nedenle de film ilerledikge kayan yildiz sayisi artardi. Ama o
firlatilan leblebiler, 6nlerde oturan insanlara gider ve onlar da bundan olduk¢a rahatsiz olurlardi. Bir middet
sonra arkaya donup bagirmaya baslarlardi. Boyle zamanlarda tesrifatgilar hemen harekete geger, sira
aralarina fener tutarak c¢ocuklari uyarirlardi. Ama bunun ¢ok da faydasi olmazdi. Tepkiler Uzerine yildiz
kaymalari biraz durur, az sonra tekrar baslardi. Clnki ¢cogu ¢ocugun asil eglencesi film seyretmek degil, film
sirasinda leblebilerle yildiz kaydirmakti.

insanlar genellikle filme kendilerini dyle kaptirirlardi ki, adeta filmi yasamaya baglarlardi. Film komedi filmi ise
kahkahalarla gulerler; konu dram ise (ki 0 zamanlar dram denmez ,“acikli film” tabiri kullanilirdi) olaylardan
etkilenip aglayan pek cok seyirci olurdu. Baslangicta sessiz sessiz aglanir, yanindakilere pek belli edilmezdi.
Ama giderek aglayan sayisi ve higkirik sesleri artardi. Kotu adamlara sesli olarak tepki gosterilir; hatta basrol
oyuncusunun i¢inde bulundugu zor durumdan kurtulmasi igin bagirarak akil verenler bile olurdu.

Sinemadan evlere donultrken yol boyunca filmin kritigi yapihirdi.

Maalesef 1970’lerin sonlarindan itibaren gesitli nedenlerle agik hava sinemalari tlkenin her yerinde birer birer
kapandi; o keyifli yaz aksami eglencesi ve o glizel anilar da artik gok gerilerde kaldi.

Simdilerde Cigdemim Dernegi, yaz aksamlarinda mahallemizdeki Can YUlcel Parkinda, ge¢cmisin agik hava
sinemasi gelenegini ve keyfini yeniden yasatiyor.

|
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PiSi PisSi :

Cocuklarin pisi pisi otu diye isimlendirdigi yabani bir ot, bahar ve yaz mevsimlerinde hemen her yerde
kendiliginden vyetisir. Bu otlar blylduklerinde bugday basagina benzeyen baslari olur. Cocuklugumuzda bu
basaklar bizler icin basit birer oyuncakti. BlyUk bir basagi koparir, bas tarafi ellerimizden disari olacak sekilde
iki elimizin arasina alir, ellerimizi (biri ileri, biri geri olacak sekilde) birbirine sirterdik. Bu hareketle birlikte
ba§ak avuglarlmlzdan blleklerlmlze dogru hareket eder; eger uzun kollu bir sey giyiyorsak kolundan igeri girer
: ' ve kasindirirdi.

Bu basaklari birbirimize atardik. Havada ok gibi gider, ucu arkadasimizin
¥ Uzerindeki kiyafetine girer ve orada kalirdi.

BN | Bir de, sessizce bir arkadasimiza arkasindan yaklasir, basagi ensesinden iceri
birakirdik. Basagin Gzerindeki tlyler nedeniyle arkadasimiz kasinmaya baslardi.
Hareket ettikge basak, kiyafetin altinda ilerlerdi. Uzerindeki tlyler nedeniyle
: : / ctkarmasi ¢ok zordu. Surekli kasindirirdi. Bazen de, sirtina basak attigimiz
arkadaslmlz bundan rahat3|z olur ve kizardi.

Kisacasi bir yabani ot basagi bile bizim i¢in bir oyun araci ve eglence kaynagi olabiliyordu.

TOPAC :

Topag, c¢ocukluk ddéneminin en popller oyun ve oyuncaklarindan
biriydi. Topag, koni seklinde bir tahta parcasidir. Ucunda kabara
denilen yuvarlak buyuk bir givi vardir. Kaytan adi verilen kalin ve uzun
bir iple birlikte satilirdi. Topag¢ ve kaytan, bakkallardan ya da tablasinda
kiiglk oyuncaklar, sekerler, icinden artist, futbolcu veya Ulkelere ait
resimler c¢ikan sakizlar, leblebi tozu, misketler vs satan seyyar
saticilardan alinirdi. Kaytan, kabaradan itibaren topacin etrafina sikica
sarilir ve topacg hizla yere atilir; yerde, kabara tizerinde buyuk bir hizla
doner. Topag¢ donerken topag sahibi, yizik parmagi ile orta parmagi
: — e : ayrilmis vaziyette elini topacin altina sokarak topacini eline alir ve
Al . . . avucunun iginde dondirdr, sonra tekrar yere birakirdi. Bu gosteriyi
yapan oyuncu, topag¢ oyunundakl hanerini kanitladigini disinerek mutlu olurdu.

Hemen her cocugun mutlaka 6zel bir topaci vardi ve topacini kendi zevkine gore boyar, arka genis kisminin
ortasina da bir kabara c¢akardi. Bu sekilde topaci ters olarak da cevirebilirlerdi. Topagla birkag ¢cocugun
oynadigi bir oyun da vardi. Cocuklar topagclarini, kabaralari birbirine degecek sekilde yere dizerler. Sonra her
cocuk siradan kendi topaci ile bu topag topluluguna atis yapip dagitmaya ¢aligirdi.

YAKAN TOP:

Kiz ve erkek cocuklarinin birlikte oynayabildigi ¢cok keyifli bir oyundu.
Oyuncular iki gruba aynlirdi. Gruplar kiz takimi, erkek takimi olabildigi
gibi karisik da olurdu. Oyun alaninin ortasina bir ¢izgi ¢izilirdi. Gruplar bu
¢izginin gerisinde oynamak zorundadir. Her iki grubun arkasina da birer
¢izgi daha cekilirdi. Bu ¢izgilerin gerisinde de rakip takimdan birer oyuncu
olurdu. Her iki grup oyunculari da topu atarak rakip takim oyuncularini
vurmaya ¢alisirlardi. Vurulan, oyundan c¢ikardi. Bir taraf top attiginda oblr
taraf hem vurulmamaya calisir, hem de topu kapip rakibe hiicum etmeyi
amagclardi. Rakip, topu kapamazsa arkadaki ¢izginin ardindaki oyuncular
topu kapip geriden vurus yapmak suretiyle rakibi avlamaya calisirlardi.
Cok hareketli, heyecanli ve zevkli bir oyundu.

UZUN ESEK :

Oyuncular en az Uger kisi olmak Uzere iki gruba ayrilir. Ayrica bir
kisi de yastik secilir. Yastik olan, sirtini bir duvara veya agaca
dayar, bacaklarini agarak durur. Ebe olan grubun en &énindeki
oyuncu kafasini, yastigin bacaklarinin arasina sokarak egilir.
ikinci oyuncu da kafasini birinci oyuncunun bacaklarinin arasina
sokarak egilir. Takimda kag kisi var ise béyle devam eder. Diger
grup, teker teker bu egilen grubun Uzerine atlar. Atlamalar bitince
ustteki grubun basindaki oyuncu eliyle bir sayi isareti yapar ve
|
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“Catti patti, kag atti” diye bagirir. Alttaki grup bu sayiyi tahmin etmeye calisir. Burada yastik, ayni zamanda
hakemdir. Yatan grup, sayiy! bilirse bu sefer roller degisir. Bu arada atlayanlar, bazen mahsus, alttakilerden
sadece birinin sirtina atlarlar. O da bu yuku kaldiramayip devrilebilir. O takdirde “Esek ¢oktl” diye bagirilr ve
oyun tekrarlanir.

CiviLi TAHTA VE MADENI PARA iLE FUTBOL OYUNU :

iki kisi arasinda oynanir. Bu oyun icin gerekli olan diiz tahta ve givileri
insaatlardan bulmak ¢ok kolaydi. Tahta Uzerine futbol sahasinin gizgileri ¢izilir.
ikiser bllyiik civi ile iki tarafa birer kale yapilir. Kalenin ust cercevesi icin civilere
ip baglanir. Daha sonra, her iki yari sahaya da ayni boyda en az 11 adet ¢ivi
cakilir. Artik futbol sahasi, futbolculari da dahil hazirdir. Top olarak da genellikle
madeni 25 kurus kullanilir. Her iki oyuncu da sirayla bu paraya parmaklari ile
fiske vurmak suretiyle rakibin “futbolcu civilerini” gecerek rakip kaleye gol
atmaya calisir. Oyun basinda, kag¢ gol atilinca magin bitecegi belirlenir. Bu gol
sayisina ilk ulasan magi kazanmis olur.

TORNET :

Tornet yapmak icin iki kiiclk, bir blyik tornet tekeri ile bir parca diz tahtaya ve
biraz kalinca sopaya ihtiya¢ vardi. Bizim o zamanlar tornet tekeri diye bildigimiz
seyin asil adinin rulman oldugunu, esasen ¢ok 6nemli bir makine parc¢asi
oldugunu sonradan 6grendik. O dénemde arkadaslarimizin bir kisminin
babalari TCDD’de galigirdi. Babalar TCDD atélyelerinden, kullaniimig, atilacak
olan rulmanlardan gocuklarina getirirdi. Eger babasi TCDD’de galisan samimi
! bir arkadasiniz varsa size de rulman gelebilirdi. Eger bu imkan yoksa, o
durumda para ile almak gerekirdi. Once, kalinca sopadan bir parca kesilir ve
duz tahtanin arkasina ¢akilir. Bu sopanin iki ucuna birer kiiglk tornet tekeri
takilir ve tahtadan gikmamasi icin civilerle sikistirilip yerine sabitlenir. Tahtanin
on kisminin altina da iki adet tahta destek cakilir. Uzunca bir parga sopanin
ortasina blyulk tornet tekeri monte edilir ve tahta pargalari ile sikigtirilir. Sonra
bu sopa bir tarafindan, tahtanin altina ¢akilan destek pargalarindan birine
civilenir. Torneti siiren ¢ocuk, ayaklari ile bu 6n tekerlegi tasiyan sopayi o givi
etrafinda ¢evirmek suretiyle torneti ydnlendirir. Temel tornet yapma teknigi budur. Bundan sonra artik
yetenekler ve imkanlar ile tornete ¢esitli aksesuarlar yapilir. Mesela eski bir tokyo terlik pargasi kesilerek arka
tekerlekler Uzerine fren tertibati olarak takilabilirdi. Ya da torneti elle idare etmek igin yandaki resimde
gorildigu sekilde bir diizenek yapilabilirdi. Bu tornetle, yokus bir yoldan asagi hizla kaymak keyifli oldugu
kadar da tehlikeliydi.

Bir de ayakta kullanilan tornetler yapilirdi. Bu model, simdiki gocuklarin bindigi scooterlerin ilk haliydi.
ClZ:

iki kisi arasinda Uger tas ile oynanir. Oyun igin bir bahge
- duvar Uzerine veya yere, blylicek bir kare cizilir. Sonra bu
karenin tam ortasina gelecek sekilde bir arti gizilir. Bu ¢izim
islemi genellikle yaprakla, tebesirle veya kiremit pargasi ile
. yapilir. Her iki oyuncu sirayla taslarini kdselere yerlestirir ve
oyun baslar. Oyuncular sirayla, kendi taglarindan birini ileri
_ S 1 geri veya sagda sola olacak sekilde hareket ettirir. Amag en
i = once g tasl da ayni hizaya getirmektir. Bunu basaran “ciz”
yapmis olur ve oyunu kazanir

KAYISI CEKIRDEGINDEN DUDUK YAPMAK :

Kayisi ¢ekirdegi tasa surtlilerek ortasindan delinir. Ayni sey kayisi ¢ekirdeginin diger
yuzine de yaplilir. Aslinda bu islem bir hayli sabir ister. Bu deliklerden igeriye bir givi
veya tel pargasi sokularak c¢ekirdegin i¢i tamamiyle bosaltilir. Sonra gekirdek agiza
| alinir, dudaklar ile 6n digler arasina konur. Ufledikge I1slik benzeri bir ses ¢ikar.
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KUKALI SAKLAMBAC :

Bildigimiz klasik saklamba¢ oyununun aynisidir. Tek farki, saklambacta ebenin goézlerini kapatarak saydigi
sobe yeri bu oyunda yoktu. Bunun yerine, bos bir salga veya konserve tenekesi kullanilirdi. Once bu tenekeye
bir tekme vurulup uzaklastirihrdi. Ebe kogarak gidip bu tenekeyi atildigi yerden alir; getirip yerine koyardi.
Diger oyuncular bu arada saklanirdi. Sonra ebe, oyunculari bulduk¢a kosarak gelip ayagi ile tenekenin Gzerine
basar ve “kuka” diye bagirirdi. Daha sonra, ebe tarafindan bulunup kukalananlar arasindan yeni bir ebe segilir
ve oyun bu sekilde devam ederdi. Ozellikle yaz gecelerinde blyiik bir keyifle oynanirdi.

Insan olabilmenin yolu; yaratilmis

her seye sevgi ve merhamet duya-
bilmektir...




ATATURK iCIN iISE PARA ALMAM
Turhan Demirbas — Basak Sitesi

' Turkiye"deki Atatlirk anitlarinin en farklisi
Bergama — Kozak Yaylasi —-Bagyuz
Koyu’'ndeki anittir.

Bu anitta Atatirk, golf pantolonlu spor takim
giysisi, basindaki kasketiyle bir kayanin
Uzerine oturmus, elini Ust Uste dizilmis bes
kitaba dayanmis olarak dinlenirken gorultyor.

Kitaplarin adlari: Milli Micadele, Cumhuriyet,
Devrimler, Bilim ve Sanat ve Nutuk olan bu
kitaplarin ~ adlarit  uzaktan okunabilecek
blayUklikte harflerle kitap sirtlarinda yer
aliyor.

Yasamini Almanya’da surdiren 30 yillik egitimci, dogasever Siha Sen, Kozak yaylasinda fistik ¢amlari
arasinda yuruyus yaparken bir heykel kaidesi gérunimindeki iri bir kayayl gérmuis ve kdye giderek muhtara
bu kayanin bulundugu araziyi almak istedigini bildirmis. Arazi sahibi Bagylziu Kdyiu’nden Ylcel Koray, Suha
Bey'e bu araziyi ne amagla istedigini sormus.

Suha Sen’den "Bu kayanin Uzerine bir Atatirk Aniti yaptirmak istiyorum." yanitini alinca "Bu amacla almak

istedigin araziyi parayla satmam! Camhdimdan sinirini sen ¢iz, istedigin kadar araziyi bu amag i¢in benim
armaganim olarak kabul et!" demis.

Daha sonra Siiha Sen Turkiye"de 18 ilde Atatirk ve Cumhuriyet konulu heykelleri ile 90 sehitlikte bu gesit
heykelleri bulunan Prof. Dr. Tankut Oktem Bey'i bulmus. "Bu guzel girisime benim de katkim olsun” diyen Prof.
Dr. Tankut Oktem aniti higbir Gcret almadan yapmis.

https://www.erolsasmaz.com/?kateqori=%C4%B0ZM%C4%B0OR%C4%B0ON%20%20ANITLARI&alt kategori=BERGAMA
%20ANITLARI adresinden alinmistir.

19
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CIGDEM MAHALLESI

MUHTARLIGI

S —

ACIK HAVA SINEMASI
Ucretsiz gésterimler
27 Temmuz 2021'den
itibaren her hafta Sali gunu
saat 20.30'da

Film énerileriniz varsa,

Can Yucel Parki'nda [ﬁtfen bize iletiniz
yapilacaktir.

Minderleriniz ve komsularinizia
birlikte bekliyoruz

il O o )
v v

Cigdem Mah. 1551 Cadde, No:14-A Cankaya-Ankara
Tel: +90 312 285 20 47 www.cigdemim.org.tr




CAKRAZ
Tacettin TEYMUR — Cigdemim Fotograf Toplulugu

Cakraz, Bati Karadeniz Bélgesinde Bartin ili'ne bagli Amasra ilgesi’nin 14 km dogusunda yer alir. Kuzeyini
Karadeniz cevrelerken, guneyinde ise Kire daglar bulunmaktadir. Cakraz'in deniz seviyesinden ortalama
yuksekligi 25 m’dir. Bolgenin orta kisimlarina rastlayan Cakraz Ovasi bir dere ile ikiye bolinur.

Uzun yillar 6nce tesadifen ugradigim Cakraz’ 1 gok sevmistim yaklasik 10 sene tatile Cakraz’a gittim.
Geceleri serin ve nem fazla olmadlgl icin, rahat uyunabilen bir yer




Cakraz'da deniz turizmi haziranda baslayip ekim ayi sonuna kadar surer. Bozkdyalti, Cakraz ve Delikli
Sile plajlari en ¢ok bilinen plajlanidir. Bu plajlar diginda ¢evrede deniz turizmi igin uygun sayisiz koy
bulunmaktadir.

Denizi sabah saatlerin ¢cok glzel ama genellikle 6gleden sonra dalgall ve benim tanik oldugum ¢eken
akinti nedeniyle ¢ok dalgali zamanlar da dikkat etmek gerekiyor

Bitki Cografyasi bakimindan oldukga karigik bir durum goésteren Cakraz, hem Karadeniz, hem de
Avrupa Sibirya bitki cografyasina ait bitki gruplari ve tirlerini barindirir.

|
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Sessiz sakin dinlenmek igin ideal bir yer glin batimi da ¢ok gtizel




KUGUK KOMSULARIMIZDAN RESIMLER

Masal Doga Diigmeci
Camlik Sitesi
(8 yasinda)

Mikroplar

Suluboya (pipetle yayma teknigiyle)
ve keceli kalem ile

Yaz tahtasina tahta
kalemi ile

Bu sayfamizda kii¢lik komsularimizin resim, siir, 8ykU gibi yapitlarini sizlerle paylasiyoruz.
Yayinlanmasini istediginiz bilgileri ve fotograflari dernek@cigdemim.org.tr adresine bekliyoruz.

]
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KUGUK KOMSULARIMIZDAN RESIMLER

Arven Bulbdl
Gokkusag Sitesi
(6 yasinda) |

Hayvanlarin yasamak istedikleri yerler
Kuruboya ve pastel

Kara kediden
saklanan hayvanlar

Kuruboya ile

Bu sayfamizda kiigiik komgularimizin resim, giir, 6ykii gibi yapitlarini sizlerle paylagiyoruz.
Yayinlanmasini istediginiz bilgileri ve fotograflari dernek@cigdemim.org.tr adresine bekliyoruz.

|
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KUCUK KOMSULARIMIZDAN RESIMLER

. Pelin Cebbari
Is¢i Bloklart Mah. Hilal s
Apt. (8 yaginda) I

Hava - su - toprak

Keceli kalem

Armut yiyip kitap Vi
okuyan ayicitk | i ' 1 N'\\\\\\ s
Keceli kalem

(2

Bu sayfamizda kiigiik komsularimizin resim, siir, 6ykl gibi yapitlarini sizlerle paylagiyoruz.
Yayinlanmasini istediginiz bilgileri ve fotograflari dernek@cigdemim.org.tr adresine bekliyoruz.

]
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ATIK ILACLAR DOGAY! KIRLETMESIN

ATIK ILAC | COPEDEGIL | GEVRECI ECZANEYE

Artik ihtiyaciniz olmayan veya son kullanim tarihi ge¢mis ilaglarinizi ¢cope atmayip
asagidaki eczaneye teslim edebilirsiniz.

Tim
°°°°°°°°°
e

o &

YENi GOKKUSAGI ECZANESI — Atrium is Merkezi

GIGDEMIM 5
1996 ud

uuuuuuu

CIGDEM MAHALLESI
MUHTARLIGI

;

Insanin diistinenleri olmali.
Merak edenleri, sorgusuz sualsiz
deger verenleri... Uzaktayken
ozleyenleri, sesini duyunca
mutlu olanlarn...
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CIGDEMiM DERNEGI

EGiTIM DESTEGI/BURS
PROIJESI

SIZLERIN KATKILARIYLA DEVAM EDEN PROJEMIZDE BU DONEM
4’U LISE OGRENCISI OLMAK UZERE 29 OGRENCIYE 9 AY
BOYUNCA 250 LIRA DESTEK VERDIK.

PROJE KAPSAMINDA BUGUNE KADAR 96 FARKLI GENCIMIZE
DESTEK OLDUK.

PROJEYE ISTEGINiZ ZAMANDA VE iSTEDIGINiz
MIKTARDA DESTEK OLABILIRSINIZ.

Bagislarinizi makbuz karsihginda dernegimize veya
T.is Bankasi Cukurambar Subesinde bulunan dernek

hesabimiza gonderebilirsiniz.
4379 — 0001560
TR73 0006 4000 0014 3790 0015 60

Cigdem Mah. 1551.Cadde No:14-A Cankaya-Ankara
Tel: 2852047 0530 6609583 www.cigdemim.org.tr
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SATRANC OGRENiIYORUZ

Hatice Caymaz - TSF Satranc Antrendril / TSF Ulusal Hakem

ALET OYUN SONLARI

iKi ATA KARSI SAH : IKi At ile mat konumu olusturmak miimkiindiir. Ancak dogru savunma karsisinda iki at
ile mat yapmak imkansizdir.

ORNEK ki at ile mat konumu : Bu kdurum ancak yanlis savunmaya karsi olabilir.
1.Ag5 + $h8?77 (Sh6 =) 2.Ag6#

ORNEK.
iki at mat edemez ancak rakibin bir piyonunun olmasi nedeniyle mat gergeklestirebilir

1. Ac4 a3 2. 2.Ae5 a2 3.Ag6+ Sh7 4.Af8 + $Sh8
5.Ae7 alV 6.Aegb #
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UG ATA KARSI SAH

8 Bir oyuncunun Ug ati olabilmesi igin piyonun Ata terfi
etmesi gerekmektedir. Oyuncunun Ata terfi etmesinin

8¢ mantikh bir nedeni olmalidir.

6

5 ORNEK.. (OLGINC KULAC 2003 ) oyun sonundan.)

4 f8A+!! (1.f8V??)Kazanilacak bir oyun yapilan bir hamle ile
pat )pat beraberlik gesididir.)oluyorsa bu ¢ok k&t bir

3 hamledir.)

2

1

a b c d e f g h
1....Vd8b+ 2.vxd8 PAT
(2.9f7 Vfe+ 3. Sxf6 Pat)

1...598 2.Axd7 $Sh7 3. Adf8 + $g8 4. Afe7 #

30 AGUSTOS ZAFER BAYRAMIMIZ KUTLU OLSUN ..
ULKEMIZ iGiN iYi HAMLELERIN OLMASI DILEGIYLE .

iYi OKUMALAR
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SOKAK KOPEKLERI

Sokak hayvanlari konusundaki ¢aligmalarimiz ve énceki bilgilendirme notlarini, mahallemizden kisirlastirilan
kopek sayilarini, Sirindere Mama Destek hesabimizin giincel durumunu ve bagis yapan komsularimizi web
sayfamizdan takip edebilirsiniz. https://www.cigdemim.org.tr/?page id=13579

Sirindere bdlgesinde dizenli besleme calismasi devam ediyor. Bunun yani sira kisirlastirma c¢alismalari da
devam ediyor. Su ana kadar mahallemizden toplamda 131 kdpek kisirlastirmaya gonderildi.

Sirindere bdlgesinde yapilan besleme c¢alismalarindan goériintiiler, kisirlastirmadan gelen képeklerin
gorintlleri youtube kanalimizda izlenebilir.

https://www.youtube.com/watch?v=5Hd8pDPLOqgl

https://www.youtube.com/watch?v=NOA2aKhOGMw

https://www.youtube.com/channel/UChRDIw6Ajyb7OHIuPHINSRwW

Bu suregte dizenli beslemenin devami i¢cin mama destek hesabimiza katkinizi devam ettirmenizi rica
ediyoruz. Katkilarinizi asagidaki banka hesabina génderebilir veya dernedimize makbuz karsihginda teslim
edebilirsiniz. Ayrica mama alip getirerek veya kargoya vererek de destek olabilirsiniz.

Bu arada mahallemizdeki, 6zellikle yavru képeklerin hastaliklariyla ilgilenen, hayvansever arkadaslarimiz
bunlarin klinik masraflarini 6demede zorluklar yasadiklarini iletiyorlar. Bu konuda destek olmak isteyen
komgularimiz varsa bizimle iletisime gecerlerse kendileriyle irtibata gegcmeleri saglayabiliriz.

Hepinize katki, destek ve guveniniz icin tesekkir ediyoruz.

HESAP NUMARAMIZ : Cigdem, Egitim, Cevre ve Dayanisma Dernegi

T.is Bankasi Ankara Cukurambar Sb. 4379 — 0161669 - IBAN : TR320006400000143790161669

iletisim: dernek@cigdemim.org.tr 05078685770

T T
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CiIGDEMiM DERNEGi SOKAK HAYVANLARI PROJE HESABI

Gelir

Gider

Mevcut

Aciklama

8.08.2021

30.833,60(-30.343,40

490,20

15 SUBATDAN BUGUNE 412 PAKET MAMA ALDIK VE DAGITTIK

194 FARKLI KOMSUMUZDAN DESTEK GELDI

CiIGDEMIM DERNEGI SIRINDERE SOKAK KOPEKLERI MAMA DESTEGI TUM BAGISGILAR LISTESI

ABIDIN CIHAN INANKUR ELIF TUNABOYLU HULYA YILDIZ SEMA KENDIR

AHMET FIKRET GURDIL ELIF ZUHRE ER HUSNIYE AKDOGAN GORMEZ  |SEMA KUREKCI

AHMET KESKIN ELIFNUR OZTURK ISIK ISMAN SEMA YUKSEL

ALEV AKMAN ELVAN ESKi OZTUREL ISIL iSLER BAYKAL SEMRA CITILIOGLU
ALEV GUVEN EMEL CAM INCI GOKMEN SEMRA MUHSINOGLU
ALl KEMAL AKIN EMEL TEDIK INCI-SERDAR CAGATAY SENGUL GENG

ALI TEMEL OZATAY EMINE IFFET SAHIN ISLAM CUMHURIYET SEPREN ONCU

ALMILA KINDAN CEBBARI ENGIN ELIBOL MAHMUT KOK SERBET YILDIZ

ALTAN NEDIM KURGUN ERCAN CEYLAN MEHMET MELIH OSKAY SERDAR CAGATAY
ARIF-EMINE UNSAL, ERDEM KAZAK MEHMET SEVER SERKAN ULUSDOYURAN
Asuman Ginal Tirkmenoglu Erol Asan MELAHAT LAFCI SERPIL CIMEN

ATALAY DEDE ESIN TARHAN MELIHA BILGE SERPIL OZTURK

AYSEL DAGCI EVRIM FERDA HOSAFCI MELIHA PEKER SERPIL TUZUN

AYSE DILEK SIMSEK-FIGEN A EZGI KIRACLI MELODI PAK SERTAN PAMUKCU
AYSE GULAY TOKSOZ FATIH FETHI AKSOY MELTEM MIRZAOGLU SEVIL GUZEL

AZMI ILHAN FATMA ALEV AKMAN MELTEM SAHIN SEVINC OZTURK

BARIS OZYURT FATMA ELIF SEN MENEKSE ONCU SIDDIKA SUEDA SELCUK
BASRI CAVLAS FATMA GOKMEN MERAL EFE SIDIKA NURTEN HALILOGLU
Bedriye Ozgeng FATMA KARLIKCIOGLU METE TIFTIKCIOGLU SINAN KAYALIGIL
BEHICE EGEMEN FATMA OZTURK METIN TAKAT SUZAN ARSLANOGLU
BEHIYE COSKUN FATMA SERAP CINAR MIHRIBAN OZTURK SUZAN ONIZ

BEYHAN ERGON FATOS AKINOGLU MINE ONAL SUHEYLA TUNCER

BEYHAN SENYUZ Ferah Erbil MUHTAR DURMUS SEBNEM OZDEN
BEYHAN ZULALOGLU FiDAN BAYSAN MUSTAFA LEVENT FILYOS SERAFETTIN CANAZ
BEYZA ALTINOK FiLiz KOLCU MUZAFFER KAAN KARAGOZ SULE CINAR

BILGE KARABULUT FULYA KESKIN MUBEHHER OZBEK SULE GULEC

BILGE SAY FULYA-AHMET KESKIN MUNIRE SERPIL YARKIN SULE KOKHAN
BIRSEN CARLAK FUNDA CELIK NALAN APAYDIN SUKRIYE SASMAZ
BURAY ONDER FUNDA SIRAKAYA NATIKA GULSEN UYSAL TAYYAR DURMUS SEN
BURCU AYDOGDU GONCA POLAT NERIMAN ACAR TULAY KORKMAZ
BURCU SARI GOKAY ARSLANOGLU NESLIHAN AYYILDIZ TULAY ROJAY
CANDAN BAG GOKCEN O7ZBEK NEVIN OZAYDIN TULIN DALKILIC
CENGIZ CETINER GOKCEN YILDIZ NEVSAN-BAHAR-YESIM SENGIL |ULKER KUTLU

CENK BURAY ALTAY GORKEM TURKER NILGUN TURKER ULKU 0Guz

CENK YUCELGEN GUL BALCI KARAKOSE NURAN AYASLI UMIT SELCAN ERTURK
CIHAN ABIDIN INANKUR GULBEN DUMAN NURAN GUCLUBACAK VEDIA ABUGUS
CIHAN CITILOGLY GULSUM ARIFOGLU NURAY ARI YAHYA ZORBA
CUNEYT KARASU GULUMSER DINCER NURETTIN AKKAYA YALCIN GOCER
CUNEYT SERT - FATMA AYTULU |HACER DONMEZ NURSEN AYASLI YASEMIN ATESMAN
DEFNE AKINCI HAKAN BAYKAL OYA OZDIKMEN YESIM AKDOGAN
DENIZ GUR HAKAN HAKTANIR OZGE YILMAZ YESIM NEFTCI
DERYA KOKSAL HALE YAYLALI OZLEM BASABAK YUSUF KONMAZ
DILEK YUCCEL-BILGE SAY HANDAN HAKTANIR OZLEM OTAN YUKSEL TOPKAYA
Doruk $ahin HANDAN KESKIN OZLEM-CUNEYT KARACASU ZAFER 0ZDOGAN
DUYGU GUZELGUN HASAN KOKHAN PELIN SAYAR ZEHRA KIRAGLI

ECEM AKSOY HATICE GULBEN RIFAT ORNEK ZELIHA HANDAN HAKTANIR
EDIBE BAYSAL HILAL SEVING VE ARKADASLARI |SAADET TUFAN ZEYNEP KAVALCI
ELIF BOZBAG HILAL TURKMEN SAPIENS YAYINLARI ZEYNEP KIRECCI

ELIF OZTURK

HULYA GOKHAN

SELCAN UMIT ERTURK




CIGDEM MAHALLES|I SOKAK KOPEKLERI KISIRLASTIRMA TAKIP CiZELGESI

Alinan képek sayisi

Tarih Kurum Bolge
Erkek | Digi | Toplam
17.02.2021 |Buyuksehir 2 2 T SIRINDERE
7.03.2021 |Buyuksehir 3 2 8 SIRINDERE
9.03.2021 |Buyuksehir 1 3 4 Fen Lisesi
18.03.2021 |Cankaya 7 T 14 |ODTU Ormani
10.04.2021 |Buyuksehir i 3 2 Fen Lisesi
30.04.2021 |Buyuksehir 1 2 3 Fen Lisesi
16.05.2021 |Buyuksehir 2 6 8 sirindere giris (Erdem sitesi)
17.05.2021 |Buyuksehir 1 0 1 Fen Lisesi - Tedavi icin 153'e verilen képek
25.05.2021 |Bayuksehir 3 3 6 Otistik cocuklar okulu arkasi-
25.05.2021 | Ozel Klinik 0 1 1 Otistik ¢cocuklar okulu arkasi
1.06.2021 |Buyuksehir 3 1 4 sirindere giris (Erdem sitesi)
25.05.2021 |Buyuksehir 0 2 2 nerden gittigi belirsiz
1.06.2021 |Blyuksehir 2 0 2 Meral-Yaman Okay karsisi
17.06.2021 |Buyuksehir 4 ODTU Ormani (HAY)
19.06.2021 | Buyuksehir/Golbas! 1 3 4 SIRINDERE
25.06.2021 |Buyiksehir/kisamer 1 0 1 |SIRINDERE
27.06.2021 |Buyuksehir/Cankaya | 3 1 4 SIRINDERE
24.06.2021 |Buyuksehir 4] ODTU Ormani (HAY)
1.07.2021 |Blyuksehir 7 ODTU Ormani (HAY)
10.07.2021 Boyuksehir 2 3 3 Sirindere (3 ODTU Sitesi- 2 Sirindere)
14.07.2021 Cankaya 2 0 2 ODTU - TRAFIK PARK]
17.07.2021 Buyuksehir 0 1 1 Sirindere
30.07.2021 Buoyuksehir 12 |Fen Lisesi
31.07.2021 Boyuksehir 2 0 2 Sirindere
9.08.2021 Cankaya 4 2 9 Sirindere
23.08.2021 Cankaya 1 0 1 Dernek - Kopiik
23.08.2021 Buyuksehir 3 Fen Lisesi
24.08.2021 Cankaya 1 2 3 Hasan All Yicel Yolu
TOPLAM 46 | 51 131

Giincelleme: 30 Agustos 2021

Bizim ¢alismalarimizla birlikte mahalledeki diger gonullilerin kinslastirmaya verdigi kopeklerin
toplam listesidir. Listeye ulasabildigimiz kisirlastirmalar eklenmistir. Tum emedi gecenlere ve
Blyuksehir ile Cankaya Belediyesi ekiplerine tesekkur ediyoruz.




Peki kedi ve Eq‘:‘:pekler neden kisirlagtinimaldir?

Kisirlastirma sokak hayvanlaniNIN sorununu ortadan kaldinir.

CIFTLESMEK ICIN KOKU BIRAKMA GEZINME & KACMA SINIRLILIK & SALDIRGANLIK

AZALIR AZALIR AZALIR

KANSER & HASTALIK RISKI PLANSIZ POPULASYON

AZALIR AZALIR ARTAR

BASA CIKMAYACALISTIGI AMA TRAFIK KAZASINA MARUZ KALAN, ORMANA YA DA BAKIMEVLERINE

SADECE ONLARIN GORUP SIZLERIN YARALANAN, CAN Eﬂ[tSEH TERKEDILME MOLARAK
nﬂmplﬁl TRAVMALARIN HAYVAN SAYISI KARSIMIZA
ONUNE GECER AZALIR CIKMAZ

Kisilagtirdmamig bir cift kipek ve lnsilagtinlmamig yavrulanmin 6 yilda yaklagik zincirleme Greme sayis:;

Iyida 16 2yida128 3yidaD12 4pida 2,048 5yda12,288 61da 67,000

haytap.org ﬁl"{i) A | ] AP
HAYVAN HAKLARI
ﬂ ﬂ ,-"'"'--_’:_:.} FEDERASYONU
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“CIGDEMIM DERNEGI iLE GEZIYORUZ” KIiTABI YAYINLANDI

Dernegimizin dizenledigi gezilere katilan Gyelerimizin, bu gezilere ait ani
ve izlenimlerini anlattiklari yazilar kitap oldu.

Editérligini gezgin ve gezi yazari Timur Ozkan’in yapti§i kitapta 12
yazarin 37 gezi yazisi yer aldi. Bu vesileyle gezi yazilarini paylasan
tyelerimiz Aytul Aksungur, Dilek Ytceel, Elvan Akbay, F.Buket Polat,
Fatih Fethi Aksoy, Filiz Doganay, Goniil Oner, M.Demet
Yicelgen, Nefise Eke, Timur Ozkan, Turhan Demirbas ve Vecdi
Sevig’e tesekkir ederiz.

Dernegimizin 6. yayini olarak Alter Yayincilik tarafindan yayinlanan
kitabimizin kapak tasarimini Utku Cetin yapti.

Cigdemim Dernegi'yle Geziyoruz adiyla yayinlanan kitabimiz yurtdigi, yurtici ve Ankara gezilerimizden olmak

Uzere Ug bolumden oluguyor.

Cigdemim Dernegi Y.K. Bas
“Cigdemliler ile Gezi Yapman

kani Fatih Fethi Aksoy’'un 6nsdzi ve gezilerimiz diizenleyen Hasim Agca’nin
in Ayricaligr” baslikli yazisiyla baglayan 240 sayfalik kitapta; yurtdigi gezilerinden

3, yurtici gezilerinden 27 ve Ankara gezilerinden derlenen 7 yazi okunabilir.

Bugune kadar gergeklestirdigimiz tum gezilerin tarihli listeleri ile bu gezilere ait basinda ¢ikan haberlerin yer
aldigi kitap; dernegimizin 25 yillik etkinliklerini 6zetleyen “Cigdemim Dernegi 25 Yasinda” baslikl bélimle sona

eriyor.

Pandemi nedeniyle bir siredir gezilerimizi gergeklestiremiyoruz. Bu kitapla o6nceki gezileri ve anilari
komsularimiza hatirlatmak istedik. Kitabi 10 lira bagis karsihiginda dernegimizden, kitiphanemizden veya
muhtarligimizdan edinebilirsinizla.

L)
)
©

ciepemim

ot
foanu?

2.El kiyafet ve diger esyalarin, burs fonumuza bag); karguﬂjmda,

Her giin 12:00-16:00 arasinda kiiltir evimize bekleriz.

Tel: 2852047 0530 6609583 www.cigdemim.org.tr

CIGDEM MAHALLESI

MUHTARLIG)

N e
satisina devam ediyoruz.

Cigdem Mah. 1551.Cadde No:14-A Cankaya-Ankara
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o CIGDEMIM DERNEGI
EGITIM DESTEGI (BURS) BASVURULARI BASLADI

Kimler Basvurabilir:

a) Turkiye'deki Gniversitelerin birinde 6grenim goren 6grenciler

b) Toplam sayinin %20 sini gegmemek gartiyla lise 6grencileri

c) %10unu gegmemek sartiyla vakif Universitelerinde %100 burslu olarak 6grenim goéren
ogrenciler

d) %10unu gegcmemek sartiyla, Cigdemim Derneg@i, komsuluk, mahalle, kent kultiru gibi
konulardan birinden tez yazmasi sartiyla yuksek lisans ogrencileri.

Aranan sartlar

1- TC vatandasi olmak

2- Cagdas degerlere ve yasam anlayisina sahip, Ataturk ilke ve devrimlerine bagli olmak

3- ihtiyag sahibi olmak

4- Baska bir kurum/dernek/vakif'dan destek almamak. ( KYK kredisi ve bursu harig)

5- Yil igerisinde toplam 30 saat olmak Uzere, dernekte gonulli caligsmalara katiimayi kabul
ediyor olmak. (Kutiphanede, bostanda, etkinliklerde, stantlarda, anket vb. galismalarinda, egitimlerde
vb.) (Gonullu ¢caligmalarin tarih ve saatleri 6grenciler tarafindan belirlenir.)

Oncelikler

1-ihtiyacin durumu

2-Basari durumu

3-Anne ve/veya babanin yoklugu ya da ayrilmis olmasi

4-Engellilik durumu

5-Daha once Dernegimizden egitim destegi aliyor olmasi

6-Hazirlik veya birinci sinifta olmasi

7-Kiz 6grenci olmasi

8-Ogrencinin veya ailesinin oncelikle Cigdem Mahallesinde ve/veya Ankara’da oturuyor-
ogrenim goruyor olmasi

9-Dernek calismalarina katilmig olmasi veya dernegi taniyor olmasi. Dernek degerlerini
benimsemesi

10- Bu dnceliklere ek olarak komisyon tarafindan belirlenen puanlama sistemindeki maddeler
g0z 6nune alinacaktir.

Egitim desteginden faydalanmak isteyen 6grenciler, 1 Eylul ile 20 Eylul tarihleri arasinda, Cigdemim
Dernegine bagvuru yapabilirler.

Ogrencilere 6denecek egitim destegdi Ekim — Haziran aylari arasinda 9 ay olarak ddenir. (Universite
ve Y.lisans 6grencileri 250 TL. Lise 6grencileri 200 TL.)

Ayrintili bilgiler ve bagvuru formu
www.cigdemim.orqg.tr
adresinde.



http://www.cigdemim.org.tr/

YANLIS KARARLARI UYGULAMAK

Belgin Tuba Yavuz — Gul Apartmani

Tarihe donUp baktiJimiz zaman insanlarin su anda bize, yapmasi ¢ok yanlis imkansiz goriinen davraniglari
sergilediklerini gorebiliriz. Ornegin; bir savas alaninda insanlarin mecburi olarak birbirlerine karsi acimasiz
darbeler indirmeleri veya Il. Diinya Savasi’nda her alana konu olmayi basarmis soykirim faaliyetleri ve bu
faaliyetleri oldukga inanarak, gozleri kapali sekilde gergeklestiren subaylar, doktorlar ve daha nice insan. O
doénemlerde yasamis olan halkin davranislari, sahip olduklari ve inandiklari ideolojilerin sonucu olarak bir yere
kadar degerlendirilebilse de gsimdiki ahlak ve etik anlayisiyla donup bakildiginda neden yapildigi her zaman
cevap bulunamayan davranig orUntlleri ortaya c¢ikiyor. Bunun nedeni, bu soykirrmda yer almis olan her
insanin her zaman bu kadar acimasiz olmak istemesi olabilir mi, yoksa bagka bir agiklama her zaman var
midir?

Il. Dinya Savasi’nda gerceklesen Yahudi Soykirimi i¢in acimasizlik dislincesi her zaman varligini korusa da
Ustlerinden emir alan her asker icin bu durumun kesinliginden bahsedilemeyebilir. Tarihte gerceklesmis bu
durumun sadece Alman irkina ait oldugunu disinen ve bunu kanitlayabilecegine inanan Stanley Milgram,
ilging fakat oldukga basit bir dizenekle bunu denemistir. Bu deneyde, katihmcilara 6grenmeyle alakali bir
arastirmada olduklari ve 6gretmen veya da 6gdrenci olarak yer alabilecekleri sdylenmistir. Gergekteyse deneyin
asil arastirma konusu olan kisiler hep 06gretmen olarak secilmistir. Deneyde &gdretmenlerin -yani asil
katihmcilarin- gorevi, baska bir odadaki, gérmedikleri fakat sesini duyduklari 6grenciye “6grenme” gorevini
uygulamalari ve her yanlis cevapta 6drenciye sok vermeleridir. Bu sokun,
deney goreviisinin talimatiyla her yanlis cevapta 6gretmen tarafindan
artirlmasi da istenmektedir. Deneyin baglamasi 6ncesinde dgretmen olan
asil katilimcilara 45 voltluk bir elektrik sokunun nasil oldugu da g&steriliyor
ve deneye baslaniyordu. Katiimcilarin bilmedikleri sey ise, aslinda
gercekten kimsenin sok almadigiydi. “Ogrenci” oldugunu dusindukleri
kisiden aldiklari sesli cevaplarsa tamamen ses kaydiydi. Bu deneyde

Milgram’in bekledidi sonug, ¢ok az kisinin ¢ok yluksek dozda sok vermeye
ﬁ devam etmesiydi ¢inkU bir sire sonra dgdrenci, 6gretmenden durmasi igin
yalvariyor ve sonlara dogru cevap vermeyi birakiyordu. Deneyin sonuglariysa beklenenin tam tersiydi.
Katilimcilarin ylksek ¢ogunlugu cevap alamamasina, karsi tarafin aci cevap ve cigliklarina ragmen sok
vermeyi surdirmekteydi. Bu deney etik olarak tartigilabilir konumunu korusa da psikoloji dinyasina itaatin her
zaman icin kisiye bagh olmadigini ve irk, cinsiyet fark etmeksizin insanlarin kendilerine yiksek mevkiden
sdylenen ¢ogu emiri kabul edip uyguladiklar fikrini kanitlamis oldu. Deneyin gergeklestii zamandan sonra
herkesin icinde aslinda durduramadigi bir vahginin varlii didslncesinin insanlar arasinda yayillmasinin
yaninda, itaatin ne kadar etkili olabilecegini gdsteren daha birgok deney de yapildi.

Sonuglari, insanin istemeden yapabileceklerinin bir gostergesi olan bu deney otorite ve itaat disinda kisiyi
kendi yasami hakkinda da disinmeye yonlendiriyor.Tarihte gerceklesmis boéyle bir érnek ve gergek bir
deneyden sonra, kisinin kendi davraniglari ve kendi kararlari hakkinda bir kez daha disinmemesi oldukca
zorlasiyor.

Encina, G. B. (2004, Kasim 15). Milgram’s experiment on obedience to authority.
https://nature.berkeley.edu/ucce50/ag-labor/7article/article35.htm
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https://nature.berkeley.edu/ucce50/ag-labor/7article/article35.htm

Agustos ayi icerisinde Uyelik basvurusunda bulunan ve
Yonetim Kurulumuz tarafindan Uyeligi onaylanan Aysun
Dalan Unalla aramiza hosgeldiniz diyor, bu génilli
desteklerinden dolayi tesekkir ediyoruz.

Henuz Gye olmayan komsularimizi da aramizda gormek
istiyoruz. Uye formunu doldurup bir fotograf vermeniz
yeterli. Yillik Gyelik aidatimiz 30 TL.dir. (18-25 yas
genglericin 1 TL.)

Uyelik kartlarinizi dernegimizden alabilirsiniz. Uye karti olmayan {yelerimiz bir
fotograf birakirlarsa kartlari hazirlanacaktir.
Uyelik aidatlarinizi ve her tiirlii bagisinizi makbuz karsihiginda dernegimize
odeyebilir veya asagidaki hesap numarasina génderebilirsiniz.

T.is Bankasi Ankara Cukurambar Subesi 4379 — 0001560
IBAN NO: TR73 0006 4000 0014 3790 0015 60

Agustos ayinda aidat 6demelerini yapan asagidaki liyelerimize tesekkiir ediyoruz.

Adile Kdcer Cenk Aygiil  |IThsan Reyhan Oktem |Nigiin Olcay
Ayce Kocabas Demet Glilsen |Leyla Turan Tunay Koksal
Aysun Dalan Unal |Ferah Talay |Mehmet Zeki Sevimli |Yasemin Pehivan
Ayse Nurdagul Akn |Filz Kzilrmak |Musa Eraskn Yavuz Oran
Cengiz Celik Huseyin Bilen |Nazire Alev Kartal Y urdagul Sahin

Y ucel Gokgek

HEP BIRLIKTE EL ELE, TERTEMIZ BIR
MAHALLE!
Lltfen yerlere cop atmayahm.




DOKTOR HASTA OLUNCA
(Psikesinema Dergisi, Sayr 32, Kasim-Aralik 2020 sayisinda yayinlanmis ve izinle kullaniimigtir.)

Pinar Aydin O’'Dwyer — Gamlik Sitesi

Bu satirlari okuyacak olan herkesin eminim hayatinda en az bir kez kendisi ya da bir yakini hastalanmigtir. Ne
de olsa beden miukemmel bir eser degil, sadece icinde barindigimiz bir aracgtir; dolayisiyla arada bir ariza
ctkarmamasi mumkun degildir.

Her ne kadar hastalandigimizda basvurdugumuz doktorlar bizim i¢in o anda ilah da olsa (bugtinlerde hastayi
iyilestiremezlerse doviilesi ya da olduriilesi yaratiklar) onlar da hastalanirlar elbette. ilahlarin hastalii
kimseden farkli olamaz. Ama su da bir gercektir ki hekimler kendilerini hastaliklardan azade hissederler. Cogu
hekim “bana bir sey olmaz’, diye disinlr, disiinmek zorundadir da. Obiir tirlii her an aklinda “ben de
hastalanirsam” korkusuyla onca hastalikla savasmak mumkin degildir. Buna bir tar “hekim bagisikligr”
denilebilir, dogal ve sagliklidir.

Ancak haliyle hekimler de hasta olur; Ustelik hastalaninca kendilerini “hasta konumunda” bulmayi kabullenmek
ve buna katlanmak, inanin hekim olmayan birinin hasta olmasindan ¢ok daha zordur. Rol degistirmek, bir de
ayni hastane sahnesinde uUstin rolden edilgene, ilahliktan kdlelige indirgenmek kolay katlanir bir durum
degildir.

Kadin ybnetmen Randa Haines'in Doktor adhi 1991 .

yapimi filminin konusu tam da buydu (Senarist: Ed i I,i'm .' "
Rosenbaum’un ayni adh kitabindan Robert Caswell, i m"
Oyuncular: William Hurt, Christine Lahti, Elizabeth wm“
Perkins, 122dk). Zeki, akilli ve bilgili Dr. Jack McKee her
seye sahip basarili ve saygin bir cerrahtir, hayatinda
hicbir sorun yoktur. Onun igin hastalar bilgisini,
ameliyatlar ise becerisini kanitlayacadi bir mecradir;
basarisi icin amac¢ degil birer aractirlar. Kendisini
oylesine ilah olarak gormektedir ki yaninda calisan
yabanci kdkenli doktora hor davranmaktadir.

nimn
A i

Ancak muktedir doktor Mckee bir gun girtlak kanserine yakalaniverir. O andan itibaren hasta konumunda
kendisini zavalli ve edilgen hisseder. Doktor olmanin hastayr muayene etmek, ona ameliyat yapmak veya
recete yazmaktan daha fazlasi oldugunu anlamaya bagslar. Tum kariyeri boyunca sadece kendisini
dugunmaustur; hastalarin endigse ve glven ihtiyaci gibi duygulari oldugunu kendisi de hasta olunca fark eder.
Ustelik calistigi hastanede ona eskisi gibi oncelikleri olan bir doktor olarak degil siradan bir hasta gibi
davraniimaktadir. Buylk doktor ilk defa hastalar hakkinda bilmedigi bir sey oldugunu 6grenir, o da onlarin
materyal degil insan oldugudur.

Sonugcta kendi ameliyatini yapmasi igin “en buyuk cerrahi” degil, kokeninden dolay1 degersiz buldugu ama

kendisini anlayan ve kendisine hasta olarak saygi duyan cerrahi tercih eder. O cerrah insana ve duygularina
deger veren ve korkularina saygi duyan bir hekimdir. isini kendini muhtesem bulmak icin bir arag olarak degil,
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insanlari iyilestirmek icin bir amag¢ olarak gérmektedir. Bir hastasini iyilestirdiginde basari duygusu degil,
mutluluk duymaktadir. Ona gore meslek onuru igini iyi yapmaktir.

Film cevrildigi donemde William Hurt'ln ¢izdigi unutulmaz doktor portresi ile de begeni kazanmisti. Daha
onemlisi konusu ve verdigi mesaj nedeniyle tum doktor adaylarinin ve doktorlarin seyretmesi gereken filmlerin
en basina yerlestiriimisti. Bugln ise ayni filme farkli agidan bakarak saglik calisani olmayan herkesin
seyretmesi yerinde olur, denilebilir. Bdylece covid-19 hastalari, hasta yakinlari ve hastaliga yakalanma
korkusu duyanlar saglikgilarin neler c¢ektigini, insan saghgi icin hangi zor kosullarda savas verdiklerini
anlayabilirler. Doktorlarin hastalari anlamasi ne kadar 6nemli ise bugin bazi llkelerde hastalarin da doktorlari
anlamasi o denli 6nemli olmus durumda. “Saglik¢1” adl yeni bir film mi ¢gekilmeli acaba, yoksa gunluk haberleri
izlemek yeterli mi?

GECEN AYIN BILMECESININ CEVABI

Kapisi kapali bir odanin ti¢ duvarinda birer ampul var. igeriyi géremiyorsunuz. Digsarida da ’ kapal’ durumda
Uc elektrik anahtari var.

Yalniz basiniza kaply1 agmadan bir yol ariyorsunuz. Odaya bir defa girip arkanizdan kapiy kapamak
kosuluyla, hangi anahtarin hangi ampull acik kapadigini nasil bulursunuz?

Once en bastaki anahtari “agik” duruma getirip dyle birakalim. Sonra ortadaki anahtari “agik” duruma getirip 2
dakika bekledikten sonra tekrar “kapall” yapalim. Simdi odya girelim:

- Hala yanmakta olan ampulu en bastaki

- S6nldk ama 1sinmis ampull ortadaki

- S6nulk ve soguk kalmis ampull ise en sondaki

anahtar acip kapamaktadir.

|
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Bildiginiz gibi, sizlerin destediyle, lise ve Universite 6grencilerine editim destedi veriyoruz.

Oniimiizdeki ddnemde bunu devam ettirmek igin desteklerinizin devam etmesini bekliyoruz.

2021 yili Agustos ayi icerisinde burs fonumuza destekte bulunan asagidaki komsularimiza
tesekkir ediyoruz. Desteklerinizi makbuz karsiliginda dernegimize verebileceginiz gibi

T.is Bankasi Ankara Cukurambar Subesi 4379 — 0001560
IBAN NO: TR73 0006 4000 0014 3790 0015 60 numarali hesabimiza da yatirabilirsiniz.

Ayse Elidemir Gul Katirct  |Meliha Bilge
Cemal Keskin Guler Kayam |Saadet Tufan
Emine Ferhan Sabuncuoglu |Irem Tomak |Yusuf Konmaz
Ertan Dogmus Keziban Ates |Zehra Kiracli
Gamze Karakula Levent Filyos

Ayrica dernegimize Agustos ayinda bagista bulunan asagidaki komsularimiza tesekkiir

ediyoruz.

Ali Sarac
Nazire Alev Kartal
Ayse Akin
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Sikga duyulan yabanci so6zciiklerin Tiirkge karsiliklari

TURKCESIiNi KULLANALIM

Zuhal Yuksel — Segmen Sitesi

YABANCI TURKGE YABANCI TURKGE
arsiv  belgelik populer herkesge taninan, bilinen
bandrol denetim pulu rant getirim
burjuva kentsoylu sistem dizge
egzotik yabancil slogan savsoz
faks belgeg, belgegecer steril arinik
frekans  siklik stres gerginlik
no-frost  karlanmaz termostat 1sidenetir

Yanhs kullanilan / yazilan s6zciikler

 YANLIS DOGRU  YANUS DOGRU
aldirmamazlik aldirmazhk rastgelmek rast gelmek
alt yapr altyapi sagol sagol
ayak sttt ayakustu sollama yapmak sollamak
birarada birarada sok olmak saskina donmek, sasakalmak
burda burada tras tiras
buyana buyana uluslar arasi  uluslararasi

Sozcukler agirlikli olarak Tiirk Dil Kurumu ve Dil Dernegi sézliiklerinden derlendi.

CiGDEMIN SESI

EYLUL-2021

Bu tepsiler, kutular ve nihaleler arkadaglanimiz tarafindan zenle
boyandilar ve Sirindere sokak kipeklerine mama hesabimiz
yaranna dernekte satiza sunuluyorlar,
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SEMT KUTUPHANESI

“Okuma ihtiyaci barut gibidir,
bir kere tutusunca artik sénmez.”
V. Hugo

Kitap INSANI,
Insan DUNYAYI
Degistirir...
: GUNDE,
5 DAKIKA AZ TELEVIZYON IZLESEK,

5 DAKIKA AZ BILGISAYAR BASINDA OTURSAK,
5 DAKI_KA AZ UYUSAK, el
15 DAKIKA KITAP OKUYABILIRIZ.
CiGDEMiM EGITiM, CEVRE ve DAYANISMA DERNEGI
Cigdem Mh, 1551. Cd. No: 14/A 06530 Cankaya / Ankara
Tel: 0312 285 20 47 - 0530 660 95 83
dernek@cigdemim.org.tr - www.cigdemim.org.tr

GUNCEL KITAP LISTESINE =~
www.cigdemim.org.tr ADRESINDEN ERISEBILIRSINiZ

2001 yilinda 300 kitapla
baslayan projemiz 2012 yil
sonunda 18300 kitaba ulast.
Kiitliphanemiz artik
mekanina sigmiyor.

Daha modern ve bilyilk
bir binaya ihtiyacimiz var

CIGDEMIM SEMT
KUTOPHANESI 13308
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2001 yilinda 300 kitapla baslayan projemiz 2012 yili sonunda 18300

kitaba ulasti. Kiitiiphanemiz artik mekanina sigmiyor. Daha modern ve
bilyiik bir binaya ihtiyacimz var.

15 giin siireyle eviere, ficretsiz , 6ding kitap verdigimiz sistemde 2012
yilinda yaklagik 2000 kitap alimp okunmus. Hem kitap sayisim hemde
okunma sayisini artirmak igin ;ahglyoruz. Kiitiiphanemizden
faydalanmak igin dye olmaniza gerek yok.

NEDEN OKUMALIYIZ VE OKUTMALIYIZ?

= Saghgimiz igin; cnki yashhk hastalik-
lanna yakalanmayiz. (Unutkanhk, biling
kaybi v.b) Aynica ruh saghgimizin bo-
zuimamasi ve bozulan saghgimizin di-
zelmesi icin okumaya ihtiyacimiz var.

« Diiglinme kapasitemizi artirmak icin
okumaliyiz. Giinki bin kelime ile digi-
nen beyin ile bes bin kelime diginen
beyin ya da elli bin kelime disinen
beyin aym degildir. Kelime sembol ve
kavram sayisi arthkca beynimizin
diginme, ogrenme, kavrama gucl
sirekli artmaktadir.

« Yaraticiligin ya da kesif giiciinin artinl-
masi igin okumalyiz. Ancak okuyan
beyinler yeni teknolojik icatlar
yapabilirer.

* Cocuklanmiza drnek olmak igin; glnkd
biz okumazsak onlar da okumaz.

« Ulkemizin gugli olmasi igin; ¢inkid
bilgi toplumlan okuyarak bu seviyeye
gelmiglerdir.

* Toplumsal bang icin okumaliyiz; ¢lnkd
okudukca siyaset, egitim, din, ahlak
v.b. hem Glkemizde hem dinyada etkin
ve yetkin insanlanmizin olmasi igin
okumaliyiz.

+ Demokrasinin yerlesmesi igin okuma-
Iyiz; clinkil biz okudukca bilinglene-
cediz. Bu biling ile yetigen insanlar
demokrasiden asla tfaviz vermeye-
ceklerdir.

* Keyif almak icin okumalyiz, ginki
kitap okuyarak keyif almayanlar baska
keyif alanlan ararlar.

+ Efglenmek igin okumaliyiz; ¢lnki ger-
cek edlence, dinlence kitaplann iginde,
bundan haberi olmayanlar tabii ki
bagka eglenceler ararlar.

* Dilimizi korumak igin okumnalyiz; ¢in-
kii okuduk-ca kendi dilimiz gelisecek,
yabanci kelimeler ve argolar yok
olacaklardir

+ lletisimimizi gelistirmek igin .

+ Cocuklanmiz ile vakit gecirip onlan
tanimak igin okurnalryiz.

» Arkadaglanmiz ile vakit gecirip onlan
tanimak igin okumalyiz.

+ Hayati dolu dolu yagamak igin
okumaliyiz.

+ Elimizdekiler ile mutlu elmasini
becerebilmek igin akumaliyiz.

+ Ahlak inancimizin hayata geciriimesi
igin okumaliyiz.

» Cocuklan zararh aliskanhiklardan koru-
mak igin; ciinkii bog kalan cocuk ve
geng olumsuz aligkanhiklar (alkol, siga-
ra, uyusturucu v.b) kazanir.

+ Erdemli davramislarin (cahsmak, yar-
dimseverlik, hoggorll, diristiok wv.b)
cofdalmasiicin okumaliyiz.

» Bilingli tiiketici olmak igin okumnaliyiz.

» Kaynaklann verimli  kullamlabilmesi
igin okumaliyiz.

+ Zamarun verimliligi igin okumaliyiz.

+ Hayab sorgulamak icin okumaliyiz;
Glnki scrgu[anmarn@ bir hayat
yaganmaya degmez.

KEDI| & KOPEK
CIKABILIR

CiGDEMIN SESI EYLUL-2021

LUTFEN MAHALLE ICERISINDE
ARAC KULLANIRKEN HIZ
YAPMAYALIM!
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BUGUN ASLINDA DUNDU (GROUNDHOG DAY)

Belgin Tuba Yavuz — Gul Apartmani

Bir komedi filmi olarak 1993 yilinda vizyona girmis olan filmin basrollerinde Bill Murray, Andie MacDowell ve
Chris Elliott yer aliyor. Yénetmenligini Harold Ramis’in yaptigi film toplamda 101 dakikadir. Bir haber sunucu
olan Phil Connors (Bill Murray), her yilin belli donemlerinde Groundhog Day olarak anilan bir festivalin haberini
yapmak igin Punxsutawney ilcesine seyahat etmektedir. Bu seyahatlerin amaci, Punxsutawney ilcesinde bir
kunduzun kendi gdlgesini goérip gérmemesine bagli olarak kisin uzayacadl veya uzamayacagidir. Bu
gelenekten hig hosnut olmadigini filmin en basindan belli eden Phil'e o yil, kanalda yapimci olan Rita ve
kameraman Larry eslik etmektedir. Hoslanmadigi bu ilgceye gelerek yapmak istemedigi haberi yapmaktan
oldukga keyifsiz olan Phil'e, hayatta hi¢ istemeyecegi bir talihsizlik vurur ve o gunu surekli olarak yagsamaya
baglar. Ana karakterin basina gelen bu olaydan kurtulmak i¢in gdsterdigi ¢abalar ve bu ¢abalarin sonucunda
yasadiklari da hi¢ unutulmayan ve izleyen herkesi mutlu eden bu filmi olugturur.

Filmin sahip oldugu hiz, bastan sona devam ederek duradan bir hava

=

o

T A T ety olusturmamayi basariyor. Konu olarak izleyiciye kisith bir anlatima sahip

i _D!"I olabilme potansiyelini dislindlrse de bunun gibi strekli tekrar eden glnlerin ele
: alindigi diger filmlerden kendini ayirmayi ¢ok iyi basariyor ve komediye de
surekli yer veriyor. Dunyanin geg¢mekte oldugu bu zorlu dénemde,
yapilabilecekler kisitli oldugu icin her gunimiz ayni gegiyor gibi gelebilir.
Bugiin Aslinda Diindii ise Oyle anlardan kurtulmak, vaktin ne kadar farkli
algilanabilecegini goérmek ve farkli yasanip ayni algilanan, ¢ok benzese de

farklilasan gunlerimizin kiymetini bilmek icin dnemli bir bakig agisi verebiliyor.

Vizyona girdigi yildan itibaren surekli bir izleyici kitlesi bulabilmis ve klasiklesmis
basarili bir komedi filmi olarak, ilk izlenisten sonra da konusuna paralel sekilde kendini sirekli izletmeyi
basariyor.

*Film hakkindaki bilgiler ve fotograf, filmin IMDB hesabindan alinmisgtir.

Sonny & Cher — | Got You Babe

SONNY & CHER]

pEnET e e R AT Bugiin Aslinda Diindi filmi icin 6zel bir yere sahip olan bu sarki, filmi

R

] izlemeden o6nce de filmden sonra da keyifle dinlenebilecek melodiye ve sarki

| soOzlerine sahip.

*Fotograf; ‘| Got You Babe’ single sarki kapagi.

|
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KiTAP TANITIMI

Turhan Demirbas — Basak Sitesi

X N Bizi Surukleyen Nehir kitabi Zalfi Livaneli'nin 30 yil boyunca
]11\"(11‘1911 romanlari, yazilari, konusmalari ve roportajlarinda sdyledigi
disuncelerinden yola ¢ikarak Ozan Bilge ve Durmus Cevlan tarafindan

Bizi Sﬁl’ﬁkleyen yazilmistir.

Nehlr Bugun bizim diglerini idrarla ovan Romalilara gastigimiz gibi ilerde
belki bizim davraniglarimiza da sasacaklar. O dénemde Roma
Hayat iistiine diisiinceler sosyetesine diglerini Portekiz idrariyla ovmak ¢ok kibar, ¢ok asil ve ¢ok

in bir davranig gibi geliyordu. Bugln de bizim sosyetimize in gelen
seyler kim bilir zaman icinde nasil gortilecek.

i Sl - Halk kUItt:Jr"l'ijzde distinme eylemini ubven pir tek s6z yoktur.

— B e e Ama tersi érneklere bol bol rastlanir. Bylece insan soyunun en
: soylu eylemlerinden birisi olan dusinmek, bu topraklarin

geleneginde yararsiz, gereksiz hatta tehlikeli ilan edilmigtir.

Kitap ile diginme arasinda dogrudan bir bag var.

Cevap verme ¢ok soru sor.

Felsefe soru sormaktir, onu yasaklamak da soru sormayi yasaklamak anlamina gelir.

Fatih Rumca Agia Sofia adini degistirmedi ¢link(i Kayser-i Diyar-1 Rum yani Roma imparatoru olmustu.

Kibrini yenebilen entelekttiel, blyik insan olur.

Kaptan Cook’un denizlerde dolastigi dénemi, yani 18. ylzyih distnuiyor ve ayni yillarda Osmanl’nin

nelerle ugrastigini hatirlayip kederleniyorum. Birbirini yiyen saray adamlari, goze girenler ile kalem

erbabi, medreselerde yetersiz egitim ve kendi igine kapanmis, kendisini dinyanin merkezi sanan

munevver grubu. Sahi simdi durumumuz nasil.

Kapitalizm yeni acimasiz ahlakiyla geldi ve insanligi hasta ettigi gibi dogayi da yok ediyor. Milyonlarca
kéle yaratan bir sistem bu. Kendisini 6zgir sanan kolelerle dolu diinya.

Savasan iki ordunun generalleri birbirinden nefret etmez. Sahaya surdukleri askerler eder.

“Turk’dn Turk’ten baska dostu yok” yerine, “Turk’in Turk’ten baska dismani yok” desek yeridir. Elbette
birgcok disman var da higbiri Turklerin Tarklere verdigi kadar zarar vermiyor. Her agacin kurdu 6ziinde
olur.

Caglar boyunca Turkler hep batiya dogru ilerler. Kentlerimiz bile batiya dogru gelisir.

YUz elli yildir batinin kibriyle, dogunun cehli arasinda bunaliyoruz.

Yunancada laiko, halk demektir. Halktan kopuk laiklik olmaz.

Saray dalkavuklarindan sanatgi gikmaz.

Blylk devlet adamlarinin sanatg¢i dostlari olur. Mesela Cengiz Aytmatov Gorbacov’'un, Marquez
Castro’nun yakin arkadagsidir. Biz de bazi devlet adamlarinin gazino artistleri ile dostluk kurdugu

olmustur. Ne yapalim karga kargayla gezer, kartal kartalla.

Kelam dusunce demektir. Vakti gelince her diglnce ise sel sulari gibi kaplar ortaligi.



CIGDEM MAHALLESI MUHTARLIK
CALISMA RAPORU

Sevgili Komsularimiz,

59. Raporumuzda mahallemizde yapilan, yapilmasi halen devam etmekte olan etkinlik
ve degisikliklerle ilgili bilgileri paylasmaktayiz.

1. Geleneksel hale getirdigimiz agik hava sinema gunlerine, yogun bir sekilde katiliminizla devam ediyoruz.
Sali glnleri 20:30' da basladigimiz ve 6éncesinde ¢ocuklarimiz icin cizgi film gésterdigimiz sali sinema gunleri,
benim cocukluk ve ilk genglik yillarimin vazgecilmeziydi. Bu nedenle ben ve yasitlarim icin ayri bir anlam
tasiyan bu etkinligin genclerimize ve c¢ocuklarimiza ilerde ani olarak kalmasini dileriz. Bugliine kadar
katilamayan komgsularimizi da bekleriz. Gazoz, patlamis misir ve kagit helvamiz da bulunmaktadir.

2. Yagmurun yogun sekilde yagdigi ginlerde mahallemizin alt kotlarinda bulunan binalarimiza zarar veren
yagmur suyundan kurtulmak icin ASKi kanal yatirim dairesi ile goriismelere devam ediyoruz, yagmurlar
gelmeden gerekenlerin yapilmasi icin calisiyoruz. Bazi bélgelere yeni 1zgaralar konulmus olsa da henlz
istedigimiz noktaya gelinebilmis degil.

3. 1551. ve 1589. Sokakta ASKI tarafindan yapilan kazilar mahallemizde trafik sikisikligina neden olmaktaydi.
Buyuksehir Belediyesi tarafindan bu sorun ¢ézulmustar.

4. Cankaya Belediyesi tarafindan imar planlamasi yapilirken pazar alani olarak planlanan bdlge
(Karakursunlar camii alt1), Cankaya Belediyesinin teklifi ve Biylksehir Belediyesinin onayi ile ticari alana
cevrilmisti. Bolgede ikamet eden komsularimizla bilgilendirme toplantisi yaptik. Degisiklik konusunda neler
yapilabilecegini konustuk.

5. Bilindigi Uzere mahallemizde ilk, orta ve lise devlet okullarimiz var. Her ¢ okulumuzun da muddrleri degisti.
Cigdemim Dernegdi baskani F.Fethi Aksoy ile hog geldiniz ziyaretlerine gittik ve okullarimiz icin yapabilecegdimiz
bir sey qup olmadlglnl konustuk. Muddurlerimizin talepleri dogrultusunda 6zellikle Cankaya Belediyesinden

] = alabilecegimiz  yardimlar konusunda
araci olmaya caligsmaktayiz.

6. Tukenmek Uzere olan bir ulusun
yeniden  canlanisinin  ve  zafere
yarimesinin guntd olan 30 Agustos
Zafer Bayrami'ni komsularimizin
katilimi ile muhtarlikta bulunan Atatirk
bistimuzin o6ninde kutladik.  Yeni
bayramlarimizda katilamayan
komsularimizi da bekleriz.

1 EYLUL DUNYA BARIS GUNUNUN
DUNYAMIZA  BARIS  GETIRMESI
DILEGIYLE.

g i 253 o Eyliil ayinda dogan biitiin
e komsularimiza sevdikleri ile birlikte
saghkh ve uzun émurler dileriz
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SUYU NASIL KORUYACAGIZ-4
Almila Kindan Cebbari (Cevre Miih.) - Hilal Apt.

Bir onceki yazida bu son bolimde de ev igi hane bazinda su
kullanimlarini ve kisisel su ayak izi konularini degerlendirecegimizi
belirtmistik.

Yine bir dnceki bélimde evsel su kullaniminin toplam su kullanimi
igerisindeki oraninin %16 civarinda oldugunu belirtmistik. Her ne kadar
tarim ve sanayiye gore dusuk bir oran gibi gériinse de bizler agisindan
kontrol edebildigimiz bir miktar olmasi bakimindan &énemle
yaklasmamiz gerektigini dislinlGyorum. Zira goreceli olarak az gibi
gorunse de toplam igerisinde %16, dnemli bir degisim yaratabilecek bir
duzeydir.

Hane icerisindeki su kullanimlarimizin dagilimlarina baktigimizda da su
tasarrufu konusunda yapabileceklerimiz konusunda hemen bazi fikirler
uretebilir, bilgi kaynaklarinda verilen basit uygulamalar ile su

Sekil SEQ Sekil \* ARABIC 1 kaynaklarinin korunmasina, ev igerisindeki dizenlemelerle katkida

Evsel su kullanim dagihimlarini listelersek:
- tuvaletler %26.8
- giysi ylkama %21.7
- dus %16.7
- ¢esme %15.7
- banyo %1.7
- bulasik makinesi 21.4
- kayiplar (bozuk tesisat nedeniyle) %13.7
- diger %2.3

Hane icerisindeki kullanimlarimiz da dahil olmak Uzere su iletim hatlarindaki su kayip oranlarinin Turkiye
genelinde ortalama %40 civarinda oldugu yetkililer tarafindan (ASKI) ifade edilmektedir. Sirf bu kayip-kagak
sorunlarinin ¢gézulmesinin bile su sorunun ¢ézimunde ne kadar 6nemli bir katki saglayacagi ¢cok aciktir.

Batin bunlarin yaninda, tuketim aligkanliklarimiz nedeniyle sebep oldugumuz su kaynaklarinin tuketimi
konusuna da dikkat etmeliyiz. Clnk0 asil tahribatimiz, dogrudan igtigimiz su, yaptigimiz dusun 6tesinde satin
aldigimiz Urunlerin Uretim sureglerinin hepsinde harcanan toplam su miktari buzdaginin gérinmeyen kismini
olusturuyor.

Hemen sdyle bir gbz atacak olursak su ayakizi meselesine:
» Tirkiye’de igme ve kullanma amaciyla kisi basina diigen giinliikk su miktar 216 |t.

* Mal ve hizmet alimi araciligiyla tiiketilen su miktari ise kisi basina guinliik 5416 It. Mal ve hizmet
alimi araciligiyla tiketilen su miktari demek bir malin Uretiminden tuketiciye ulagana kadar gegen
surecte kullanilan toplam su miktari demektir. Ornegin bir tisért icin hammadde halindeki pamuktan

I
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baslar, pamugun sulanmasi, iplik haline gelmesi, iplikten kumas yapilmasi, kumasin boyanmasi ve
tisort yapilmasi asamalarini kapsar.

» 1 Bardak sut (250 ml) i¢in 225 It su

e 1 kilo tavuk eti i¢cin 4325 It su

* 1 kilo sigir eti Uretimi icin 15.415 It su

» 1 kilo cikolata tretimi i¢in 17.196 It su

e 1 fincan kahvenin Uretilmesi icin 130 It su

e 1 pamuklu tigort igin 2720 It su

« 1 kot pantolon i¢in 10.850 It suya ihtiyac vardir.

Sadece bu birkag 6rnek bile sanirim suyu dolayl yollardan ne kadar fazla tikettigimizin bir gostergesi..

Bu bakimdan tuketim aliskanliklarimizi degistirmemizin 6neminin farkinda olalim ve her bir degisim hareketinin
kelebek etkisi ile dinyamizi ve suyumuzu korumamiza katki saglayacagini unutmayalim.

Saglicakla kalin, susuz kalmayin!..

1 Eylul Dunya Barig Gunu
KUTLU OLSUN

e
©
o

iGDEMIiM ; 9y
¢ 1996 & CIGDEtiHThJE\JIIGJ:LL[SI

foane3®

Dlinyamizin en ¢ok huzura ve barisa ihtiyac duydugu bu
zamanlarda, tim insanlarin en yakin stirede huzurla, baris icerisinde
ve hicbir guvenlik endisesi duymadan yasamasini diler, 1 Eylul
Dlnya Baris GUnu'nu en icten duygularimizla kutlariz.
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Komsumuz Hilal Tirkmen tarafindan &zenle yapilan, el yapuwm gantalar
Sirindere sokak kopeklerine mama hesabimiz yararina dernekte satisa

sunuluyorlar,

Degerli komsulanmz,

Sirindere’deki képeklerin bolgelerinde tutulmasi amaciyla aylardir yaptifimiz beslemneler,
sizlerin bagisiarnyla devam etmektedir. Ancak bagislarda bir azalma soz konusudur
Desteklerin devarm amaciyla komsumuz Fatog Gir, kendi yaptigi portreler ile destek
vermektedin

Fotografta gordiguniz, dedesi ile tamisma firsati bulamamis olan oglunun dedesi ile birlikte
resmedildigi portre, komsumuz Yesim A, tarafindan siparis edilerek, (creti mama bagis
olarak dernek hesabina yatinlmigtie,

Sizler de sewdiklerinizin portresi karsili@ mama bagis yapabilirsiniz.
Tekli portre 30x50cm 170 TL.

2'li portre 50x50 cm 340 TL.

3’ portre 50x70cm 510 TL dir.

Ayrica bireysel yva da kurumsal clarak, fotograftakiler gibi Atamizin daha dnce ¢alisilmans
portrelerini de yaptirabilirsiniz.

Dernegimizle iletisime gecebilirsiniz. Tel: 2852047
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ERTELEMECILIK (PROKRASTINASYON)

ismet Yaksi, Diinya-Bir Vadi Sitesi
Yasantimizda belirli bir sure icinde tamamlamaya karar verdigimiz bir cok igi (gorevi) erteleriz.
Randevulara ge¢ kalmak ile sonuglanabilecedi gibi, egitim slrecinde ddevleri ge¢ vermek gibi olumsuz
sonuglara da yol acgar.
Ertelemeciligin,kultirel olarak gizliden gizliye 6zendirildigini de
soyleyebiliriz:

° Son dakika olmasaydi, ¢ogu is yapilamazdi. Michael S.
Tarilor
° Yarina, ancak yapmadan o&lsen aldiris etmeyecegdin
seyleri ertele. Picasso
° Tanri bizden basarili olmamizi talep etmez; yalnizca
denememizi talep eder. Rahibe Teresa

° Babam bana c¢alismayi 6gretti ama c¢alisma askini 6gretmeyi unuttu. Abraham Lincoln

° Siki galismanin yararini zamanla goérirsuniz. Tembelligin ise hemen. Larry Kersten

° Tembelin ¢alisma gina yarindir. Anonim

Yapilan calismalarda isleri erteleyenlerin, beyinlerindeki amigdalanin daha blylk oldugu goérilmus. Limbik
sistem icinde olan amigdala, badem gibi iki pargadan olusur. Duygusal bellegin olusmasinda énemli rol oynar.
Gegmiste yasanan korkulari degerlendirerek, risk yonetimi gergeklestirir.

Riskli sans oyunlarinda amigdalanin aktif oldugu goérulmustir. Amigdalanin kugulmesi ile agresiflik ve
saldirganhgin arttig1 gézlenmistir. Eylem ya da eylemsizlik (donakalma) kararini da amigdala verir.

Yapilan calismalarda daha buylk amigdalaya sahip olan bireyler iyi bir gerekge olmadigi slrece yeni bir
girisimde bulunmuyorlar. Eylemin olumsuz sonuglari konusunda daha kaygili oluyorlar. Tereddide diguyorlar
ve erteliyorlar.

Referanslar:

° https://tr.wikipedia.org/wiki/Ertelemecilik
° https://www.matematiksel.org/yapanlarla-erteleyenlerin-beyinleri-birbirinden-cok-farkli/
° https://tr.wikipedia.org/wiki/Amigdala

Meyue atiklari
Budanmig ev bit
Cay, kahve atiklari
Yumu rta ka‘b'u klari (tem
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CiGDEM EGITIM, CEVRE
VE DAYANISMA DERNEGI

MiSYON (0Z GOREV)

Mahalleli olma kitltirini yayginlastirarak;
mahalle sakinlerinin yasam kalitesini
yikseltmek ve karar alma siireclerinde etkili
olmak.

VizYON (ULKO)

Mahalleli olma ve dayanigsma kiiltiriniin etkin
oldugu, bolgesel ve ulusal karar alma
siireclerinde etkili olan, yasam alanlariyla farkh
o6zellikteki bireylerin (yas, cinsiyet, engelli)
mutlu oldugu bir mahalle olmak.

Degerlerimiz

Seffaf: Dernek karar ve uygulamalari ile ilgili her tiirlit bilgi ve belgeyi paylagir.
Goniillit: Dernegin tiim ¢aligmalar: goniilliilitk esasina dayanir.
Dayanigmact: Dernek, uygulamalarinda; gevreye ve toplumsal olaylara duyarli, yardimsever,

o/
N
=,

paylasimci ve dzverili bir yaklagim sergiler.

On yargisiz: Dernek tiim uygulamalarinda ényargisiz davranir. Farkl fikir, goriis ve énerilere
agikuir.

Siyasi partilere kargi tarafsiz ve bagimsiz: Dernek, farkli siyasi gériiglere saygihdir, egit
mesafede durur.

Katilimer: Dernek, kararlarini katilimeilik anlayigi (ilgili tiim taraflar, kadinlar, ¢ocuklar,
engelliler, yaghlar vb. ) ve uzlagi ile alir. Misyon, vizyon ve degerleri dogrultusunda toplumsal
karar alma mekanizmalarina katilir. Mahalleyi ilgilendiren her konudaki kapsamli calismayi,

CIGDEMIM DERN

ortak anlayis, isboliimi, yetki ve sorumluluklar: belirleyip kabul gordiikten sonra yurttaglk bilinci
ile ele alir.

Oncii: Dernek 6rnek uygulamalari ile toplumda ve cevresinde 6ncii bir rol iistlenir.

Ogrenen Bir Organizasyon: Degisim ve gelisime agiktir, bunun icin tiim firsatlar1 degerlendirir.

o

Mahalleli olmak demek; Mahalleli olma ruhuyla (dayanisma, birlikte yapma, hareket etme

ve iyi komsuluk), orgiitli yapiyla, tiim karar siireclerine dahil olmak, mahallesinin yasam
kalitesini yikseltirken otoritelere ve diger 6rgiitlenmelere yardimci olmak.
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