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Tüm yayın hakları saklıdır. Yayımlanan yazı, görsel ve bilgiler kaynak gösterilmeden alıntılanamaz. İmzalı

yazılarda görüşler yazarlarına aittir. 

‘’Evrensel insan değerlerine ve barışçılığa aykırı olmamak, hakarete yönelmemek koşuluyla kişisel görüş

açıklama özgürlüğünü kullanmaktan yanayız. Bu hususları hukuk uzmanı komşularımıza danışıp onay aldıktan

sonra, sorumluluğu yazarına ait olmak üzere yayımlıyoruz’’

ÇİĞDEMİN
SESİ

Ekim 2023              Sayı: 90 

ÇİĞDEMİM DERNEĞİ AYLIK ÜCRETSİZ ÇEVRİMİÇİ DERGİ



Ek�m ayı �le b�rl�kte s�z
komşularımızın yaşam kal�tes�n�
artırmaya yönel�k atölye
çalışmalarımız ve etk�nl�kler�m�z
başlıyor. S�ze de h�tap edecek b�r
etk�nl�k mutlaka olacaktır.
Ayrıntılarını derg�n�n sayfalarında
göreceğ�n�z çalışmalara
katılab�l�rs�n�z. Hep�n�z� bekl�yoryuz.

Cumhur�yet�m�z�n 100.yılını kutlamaya
çok az kalmışken öneml� ve ses
get�recek etk�nl�kler� henüz duymadık.
Beled�yelerden bazı etk�nl�kler
duyuyoruz ama bunlar 100.yıl �ç�n
sönük etk�nl�kler. Çok daha kapsamlı
ve büyük kutlamaları bekl�yoruz.
Ç�ğdem�m Derneğ� olarak b�z  kend�
�mkanlarımızla etk�nl�kler�m�ze devam
ed�yoruz. Cumhur�yet Söyleş�ler�m�z�n
üçüncüsünü bu ay yapacağız. Bunun
yanı sıra Edeb�yat ve S�nema
Topluluklarımız özel oturumlar
yapacaklar. Müze Gez�ler�m�z
kapsamında Cumhur�yet Müzeler� ve
Eserler�n� gezmeye devam edeceğ�z.
28 Ek�m’de Can Yücel Parkında
“Cumhur�yet Çocukları Şenl�ğ�”
hazırlıklarımız ve 29 Ek�m akşamı �ç�n
Meşalel� Yürüyüş hazırlıklarımız
devam ed�yor. 
Kutlamaları yıl boyunca sürdüreceğ�z.
Daha öncek� m�ll� bayramlardan farklı
olarak 29 Ek�m haftasında tüm
komşularımızdan balkon ve
pencereler�n� Türk Bayraklarıyla
donatmalarını bekl�yoruz. Ç�ğdem
Mahalles�n�n farkını göstereceğ�m�z�
umuyoruz. 

Tüm etk�nl�kler�m�z� öncel�kle ma�l
grubumuzla sonra face-�nstagram ve
tw�tter hesaplarımızdan paylaşıyoruz.
Ayrıca whatsapp l�stem�zle de
duyuryoruz.
Tüm sosyal medya hesaplarımızdan
/c�gdem�mderneg� olarak b�z� tak�p
edeb�l�rs�n�z.
Whatsapp şu anda en çok kullanılan
ve anında �let� alab�leceğ�n�z b�r
ortam. Whatsapp l�stem�ze dah�l
olmak �ç�n 05078685770 numaralı
telefona b�r mesaj göndermen�z ve bu
numarayı kaydetmen�z yeterl�. 

BAŞKANIMIZDAN Fat�h Feth� Aksoy
Ç�ğdem�m Derneğ�

YK Başkanı

Y�ne ek�m ayıyla b�rl�kte “Hep
B�rl�kte T�yatroya G�d�yoruz”
etk�nl�ğ�ne başladık. Aldığımız toplu
b�letler ve dernek önünden
sağladığımız serv�s �mkanı �le s�zler�
kültür ve sanatla buluşturmaya
çalışıyoruz.
İlk ayın �k� oyunu �ç�n b�letler
duyurduğumuz andan �t�baren �k�
saat �çer�s�nde b�tt�.  Önümüzdek�
oyunlar �ç�n b�z� tak�p etmeye
devam ed�n.
S�zler�n gösterd�ğ� �lg� sebeb�yle
b�let sayımızı önümüzdek� ay üç
serv�s sayısına çıkaracağız.

HEP BİRLİKTE TİYATROYA
GİDİYORUZ!

ATÖLYE ÇALIŞMALARI

ETKİNLİKLERDEN NASIL
HABERDAR OLABİLİRSİNİZ?

CUMHURİYETİMİZ 100
YAŞINDA





Lozan Antlaşması, Mecl�s’te onaylanmış, �şgal güçler� İstanbul’u boşaltmış, gözler
Ankara’dak� toplantılara çevr�lm�şt�. Mustafa Kemal, Mazhar Müf�t Kansu Bey’�n defter�ne
17 Ağustos 1919’da yazdırdığı “Zaferden sonra şekl� hükümet Cumhur�yet olacaktır”
sözler�n� uygulamaya koyma hazırlığındaydı. S�vas Kongres�’n�n ardından İng�l�z Dış�şler�
Bakanı Lord Curzon’a gönder�len  Mustafa Kemal’�n hareket�n�n “Anadolu Cumhur�yet�ne
doğru hızla gel�şt�ğ�” b�lg�s�n� �çeren raporun doğrulanmasına kısa süre kalmıştı.
Gaz� Paşa, Lozan’da antlaşmanın �mzalandığı günlerde Anayasa’ya cumhur�yet �le �lg�l�
maddeler�n nasıl yerleşt�r�leceğ�ne �l�şk�n notlarını dönem�n Adl�ye Vek�l� (Adalet Bakanı)
Seyy�d Bey’e gönderm�şt� b�le. 
22 Eylül 1923 Cumartes� günü Mecl�s’�n hemen yakınındak� Anadolu Lokantası’nın tüm
masaları her zaman olduğu g�b�, öğle yemeğ�ne gelenlerle doluydu. Lokantaya İkdam
gazetes�n�n Ankara tems�lc�s� Mecd� Sadredd�n [Sayman] Bey g�rd�. Lokantada oturan
Avusturyalı gazetec�yle sohbete başladılar. Yabancı gazetec� az sonra Mustafa Kemal
Paşa �le görüşecekt�. İk� meslektaş bu z�yarettek� olası soruları gözden geç�rd�ler.  
V�yana’da yayımlanan Néue Fre�e Presse gazetes� Anadolu’dak� yen� devlet rej�m�n�n
cumhur�yet olduğu haber�n�  Mecd� Sadredd�n’�n gazetes� �le aynı gün okurlarına
duyuracaklardı: Yen� devlet�n rej�m� Cumhur�yet! 

İkdam muhab�r�, o haber� gazetes�ne ulaştırdığı günü 1972 yılında TRT kameraları önünde anlattı. Mecd� Bey, el
yazısıyla yazdığı haber� Ankara postanes�nde görevl�ye verd�ğ� anı “Telgraf memuru Yusuf Efend�, kel�meler� saydı,
gözü cumhur�yet �fades�ne takıldı, g�şen�n camından d�kkatle bana baktı, b�r şey söylemed�” d�ye aktaracaktı.
Mustafa Kemal Paşa, 21-22 Haz�ran 1919 günü yaver� Cevat Abbas Bey’e yazdırdığı Amasya Genelges�’nde “M�llet�n
az�m ve kararından” söz etmes�, Erzurum Kongres�’nde “M�ll� hâk�m�yet�n hâk�m kılınması” kavramını kullanması ve
n�hayet, 17 Ağustos 1919 akşamı Mazhar Müf�t [Kansu] Bey’�n defter�ne “Zaferden sonra şekl� hükümet Cumhur�yet
olacaktır” cümles�n� yazdırması �şgalc� güçlerle savaşa g�rmeden kurulacak devlet�n �dare şekl�n�n bel�rlend�ğ�n�n
kanıtıydı. 
Mustafa Kemal’�n 1921 yılında, Fransız gazetec� Berthe Georges-Gaul�s’e, “s�yasî başkent�m�z Anadolu’nun ortasında
kalacaktır” demes�n�n  gereğ� Mecl�ste 13 Ek�m 1923’te Dış�şler� Bakanı İsmet Paşa’nın öner�s�yle yer�ne get�r�lm�ş,
Ankara başkent olarak �lan ed�lm�şt�.

CUMHURİYET YÜZ YAŞINDA 
“YAŞASIN CUMHURİYET.A..”

Vecd� Sev�ğ
Gökkuşağı S�tes�

Cumhur�yet�n �lanı �ç�n anayasal değ�ş�kl�k çalışmaları Ankara’da sürerken yen�
rej�me şüphe �le yaklaşan İstanbul basınının b�r bölümü alaycı tavır �ç�ndeyd�.
Tevh�d-� Efkâr gazetes�,  toplantıların yapıldığı günümüzdek� M�ll� Mücadelede
Atatürk Konutu ve Dem�ryolları Müzes�’n�n bulunduğu b�na neden�yle �ron�k �fadeler
dolu haberler yayımlıyordu. "Ankara İstasyon B�nası Cumhur�yet� Doğurab�lecek
m�?" başlığı altında şu haber� ver�yordu:

"B�z�m b�ld�ğ�m�ze göre, cumhur�yet �stasyon b�nasında değ�l, m�llet mecl�sler�nde
doğar. İstasyon b�nasından �se olsa olsa tren çıkar. Fakat Ağaoğlu Ahmet ve Z�ya
Gökalp Bey g�b� üstatlar kend�ler�ne pek güven�rler. Onlar ısmarlayınca,
İstasyondan cumhur�yet Anayasası, m�llet mecl�s�nden de ekspres tren� çıkarmaları
�şten b�le değ�ld�r.”

19 Ek�m günü, Tevh�d-� Efkâr’da “Garpcı (batıcı) mak�n�stler� pek becer�ks�z
oldukları �ç�n cumhur�yet tren�n�n daha �stasyondan çıkmadan �sl�m� tükend�ğ�” �dd�a
ed�len yazının yayımlanmasının üzer�nden henüz on gün geçmem�şt�, 28 Ek�m
akşamı Çankaya’da yemekte bulunan m�lletvek�ller� Gaz�’den “Yarın Cumhur�yet
�lan edeceğ�z” müjdes�n� duydular.



İsmet Paşa o gecen�n devamını anlatırken “(D�ğerler�) g�tt�ler, b�z �k�m�z
oturduk. Ned�r, neye müsten�t Cumhur�yet �lan edeceğ�z? Çalışmalarımız
beş saat sürdü. Aramızda h�çb�r münakaşa konusu olmadı. Mesele hazır b�r
haldeyd�. Vak�t gelm�şt�. Yarın yapılacaktı” d�yordu.
Anayasa değ�ş�kl�k metn� hazırlandı, 29 Ek�m sabahı Cumhur�yet Halk
Fırkası toplantısında 27 Ek�m günü �st�fa eden hükümet�n yer�ne görev
alacakların bel�rlenmes� gerek�yordu. Adlar üzer�nde görüş b�rl�ğ�
sağlanamamıştı. Mecl�s�n en yaşlı üyes�, Abdurrahman Şeref Efend�  
“Hep�m�z�n maksadı, vatanın saadet�d�r” ded� ve ekled�: 

Sonrak� yıllarda M�ll� Eğ�t�m Bakanlığı  yapacak olan Vasıf
Çınar, kürsüden salona baktı ve sözler�n� sürdürdü:

“Arkadaşlar! Yen� Türk�ye Devlet�, her hang� b�r kab�le
serdarının, her hang� b�r kab�le re�s�n�n taca mazhar olmak �ç�n
kurduğu b�r devlet değ�ld�. İst�klâl�n� kurtarmak �steyen, hür
yaşamak �steyen., Türk M�llet�n�n doğrudan doğruya ruhundan
doğan b�r devlett�r.”
Konuşmaların ardından Cumhur�yet’�n kurulması hakkındak�
Anayasa değ�ş�kl�ğ� 29 Ek�m saat 20.30’da kabul ed�ld� ve
hemen ardından Mustafa Kemal Paşa Cumhurbaşkanı seç�ld�.
Mecl�s genel kurul salonundan sesler dışarıya taşıyordu:

“Teşk�latı Esas�ye Kanunu'muzu (Anayasamızı) nazarı d�kkate alalım. Hükümet�n vaz�fes�n� tay�n edel�m. Mecl�s
kanaatler�n� söyles�n. Ondan sonra Re�s Paşa'mız da kanaatler�n� beyan buyursunlar. B�r net�ce çıkaralım.”

Toplantıya az sonra Mustafa Kemal de katıldı ve ad bel�rleme tartışmalarına çözüm get�rmek üzere b�r saat zaman
�sted�. 13.30’da toplantı yen�den başladığında, Gaz� kürsüye gel�p, b�r akşam önce İsmet Paşa �le bel�rled�kler�
taslağın hükümet üyeler�n�n seç�m�ne �l�şk�n bölümünü “Tekl�f şudur” d�yerek okudu. Buna göre, Mecl�s kend� üyeler�
arasından Cumhurbaşkanını seç�yor, Cumhurbaşkanı mecl�s üyeler� arasından Başbakanı bel�rl�yor, o da bakanları
seç�yordu. 

Tartışmalar sürünce Abdurrahman Şeref Bey yen�den söz aldı, hükümet b�ç�mler� hakkında b�lg� verd� ve  okuttuğu
ders k�tabında yer alan “Kral ve �mparatorların hükümet ve saltanatlarının devamlı, cumhurbaşkanlarının bel�rl� b�r
süre �ç�n geç�c� oluğu” gerçeğ�n� anımsattı ve sözler�n� şöyle tamamladı:

“'Hak�m�yet kayıtsız şartsız m�llet�nd�r, ded�kten sonra, k�me sorarsanız sorunuz, bu, cumhur�yett�r. 
Doğan çocuğun adıdır. Ama bu ad bazılarına hoş gelmezm�ş, varsın gelmes�n.”

Grup toplantısındak� tartışmalar b�tm�şt�, söz Mecl�s genel kurulunundu. .

Konu mecl�s genel kurulunda görüşülürken Man�sa M�lletvek�l� Vasıf (Çınar) Bey, Abdurrahman Şeref bey�n
sözler�n�n devamını get�rd�:

“Saray ve Sultan; kend�s�ne ver�len, m�llet tarafından ver�len tahtı kurtarmak �ç�n gözünün önünde ç�ğnenm�ş olan
namuslar karşısında duyulan vaveylalara karşı kulaklarını tıkamıştı.”

“Yaşasın Cumhur�yet...”

Anayasa değ�ş�kl�ğ�n�n kabulünden sonra Mecl�s �lk Cumhurbaşkanını seçt� ve sonucu oturum başkanı Çorum
M�lletvek�l� İsmet (Eker) Bey şöyle açıkladı: 

“Türk�ye Cumhur�yet� �ç�m yapılan seç�me katılan 158 üye oyb�rl�ğ�yle Ankara Mebusu
Gaz� Mustafa Kemal Paşa Hazretler�n� Cumhur�yet R�yaset�ne seçm�şlerd�r. 



Kadınların seçme/seç�lme hakkı �ç�n
atılan �lk yasal adım 3 N�san
1930’da 1580 sayılı Beled�ye
Kanunun kabulü �le Beled�ye
seç�mler�nde kadınların oy kullanma
ve Beled�ye mecl�sler�ne seç�lme
hakkının tanınması olmuştur.
Kadınlar, 26 Ek�m 1933’te mevcut
1924 tar�hl� Köy Kanununda yapılan
değ�ş�kl�kle muhtar ve �ht�yar heyet�
seç�mler�nde oy kullanma hakkı �le
b�rl�kte seç�lme hakkını da elde
etm�ş oldular. Kadınların m�lletvek�l�
seç�mler�ne katılab�lmes� �se ancak
1934’de gerçekleşt�, 1924
Anayasası (Teşk�latı Esas�ye)
değ�ş�kl�ğ�ne �l�şk�n İsmet İnönü ve
191 m�llet vek�lı tarafından ver�len
tekl�f �le 5 Aralık 1934’de kadın-
erkek tüm yurttaşların eş�t m�llet
vek�l� seçme ve seç�lme hakkı
tanınmış oldu.
Genç Cumhur�yet�m�zde kadının
seç�lme hakkının gerçekleşt�ğ� �lk
örnek olarak Gül Hanım’ın
muhtarlığına ( Gül Es�n Übbül)
gel�rsek, Gül Hanım Aydın
Dem�rc�dere köyünde 6 Kasım 1933
tar�h�nde yapılan seç�mde tamamı
erkek olan d�ğer 7 adaya karşın oy
kullanan 500 k�ş�n�n oy b�rl�ğ� �le
seç�lm�şt�.(1) Gül Es�n muhtarlık
görev� süres�nce köyün yol, köprü
g�b� altyapı sorunları kadar
sorunların konuşulab�leceğ� “köy
odasının” yapılması, “kız kaçırma”
g�b� sosyal sorunlarla da �lg�lenm�ş,
çözümler üretm�şt�r. 

Cumhur�yet�m�z�n kuruluşundan önce
kadın hakları ve kadının toplumsal
alanda görünürlüğü konusunda
öneml� gayretler olsa da bu
yazımızda kadının toplumsal yaşama
katılımına gerçek b�r �vme kazandıran
Cumhur�yet devr�mler� �le atılan yasal
adımlardan başta seçme ve seç�lme
hakkına, beraber�nde yerelde eş�t
tems�l bakımından muhtarlık
kurumunda kadın oranında nerede
olduğumuza değ�neceğ�z. 

Kadınların m�ll� mücadeleye verd�ğ�
katkının karşılık bulduğu alanlardan
b�r� de kuşkusuz genç
Cumhur�yet�m�zde seçme ve seç�lme
hakkı bakımından eş�t yurttaşlık
haklarına sah�p olmaları �d�.
Kurtuluş savaşı önces� Mondros
Mütarekes� sonrası �şgallere karşı
m�t�nglerde kadınlar düzenley�c�,
konuşmacı, katılımcı olarak en ön
saflarda yer alarak mücadele
ruhunun büyümes�ne çok büyük b�r
katkı verm�şlerd�r. Kurtuluş savaşı
sırasında kadının erkekle b�rl�kte
verd�ğ� mücadeley� Mustafa Kemal
Atatürk 1923 yılında Konya’da
kadınlarla buluşmasında şöyle �fade
etm�şt�r:
Dünyada h�çb�r m�llet�n kadını, ben
Anadolu kadınından daha fazla
çalıştım, m�llet�m� kurtuluşa ve zafere
götürmekte Anadolu kadını g�b� emek
verd�m d�yemez. Belk� erkekler�m�z
memleket� �st�la edenlere karşı
süngüler�yle düşmanın süngüler�ne
göğüsler�n� germekle düşman
karşısında hazır bulundular. Fakat
erkekler�m�z�n teşk�l ett�ğ� ordunun
hayat kaynaklarını kadınlarımız
�şletm�şt�r… 

 
1933’ten günümüze geld�ğ�m�zde son
yerel seç�m sonuçlarına göre Köy
muhtarı kadınların oranı tüm köy
muhtarları arasında 0,63 oranında,
�ht�yar heyetler�nde kadın tems�l� �se
1,25 oranında kalmaktadır.
Mahallelerde �se bu oran sırası �le
3,02 ve 2,48 olarak gerçekleşm�şt�r.
Dağılımın tüm �ller�m�zde eş�t
olmaması, hatta bazı �ller�m�zde h�çb�r
kadın muhtar seç�lmem�ş olması ayrı
b�r üzüntü kaynağıdır. 
İlçem�z Çankaya nüfusun yarısını
oluşturan kadınların eş�t tems�l�
bakımından henüz �sten�len düzeye
gelm�ş olmasa da b�r öncek� seç�mde
36 kadın muhtarını son yerel seç�mde
123 mahalles�nde 47 kadın muhtara
çıkararak öneml� b�r örnek ortaya
koymaktadır. 

GÜL HANIM’DAN CUMHURİYETİMİZİN 100. YILINA
TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ BAKIMINDAN KADIN
MUHTAR ORANINDA NEREDEYİZ? 

F.Sema Kend�r
Ç�ğdem Mahalles�

Muhtar Azası

Gül Es�n Hanım -1933

KAYNAKLAR:
1.    https://ataturkans�kloped�s�.gov.tr/b�lg�/gul-es�n-ubbul-1901-1970-turk�yen�n-
�lk-kad�n-muhtar�/
2.    https://www.cankaya.bel.tr/news/9968/Cankayada-Kad�n-Muhtar-Say�s�-Artt�/

https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/gul-esin-ubbul-1901-1970-turkiyenin-ilk-kadin-muhtari/
https://www.cankaya.bel.tr/news/9968/Cankayada-Kadin-Muhtar-Sayisi-Artti/






Merhaba,
Eylül ayı b�tt� ve Ek�m ayı geld�. Bu ay öyle sıradan b�r ay değ�l, Atatürk’ün b�zlere emanet
ett�ğ� Cumhur�yet yüz yaşına g�r�yor. Pek�, b�z Ç�ğdem�m Çocuk Mecl�s� olarak bu ay ne
yapacağız?
M�krofon projes�ne katılan ÇÇM (Ç�ğdem�m Çocuk Mecl�s�)’n�n konusu Çocuğa Karşı D�j�tal
Ş�ddete karşı farkındalık yaratmaktı. Projen�n �sm� �se “D�j�tal Dünyada Güvendey�m”. Pek�
neden bu konu? Çünkü maalesef b�rçok çocuk ve hatta yet�şk�n farkına varmadan d�j�tal
dünyada ş�ddete maruz kalıyor. ÇÇM �se bu konu hakkında b�lg�ler vermek �ç�n broşür
hazırlamaya ve çocukların konuşmacı olacağı paneller hazırlamak �ç�n yola koyuldu.
Bu çalışmanın hedef k�tles� k�mlerd�r? ÇÇM üyeler�, Ç�ğdem mahalles�nde bulunan Ahmet
Barındırır İlkokulu, Şeh�t C�han Bayık Ortaokulu ve Ç�ğdem Anadolu L�ses�’nde öğren�m
gören öğrenc�ler �le mahallede yaşayan çocuklar 7-18 yaş aralığında yaklaşık 3000 çocuk ve
a�leler� hedef k�tley� oluşturmaktadır. Ayrıca faal�yetler ve broşürün �çer�kler� sosyal medya
uygulamaları yoluyla paylaşılacaktır.

Merve
Subaşı

Taylan
Uysal



Bugünün dünyasında, akran zorbalığı yaygın b�r sorun hal�ne gelm�şt�r.
Okullarda, oyun alanlarında ve d�j�tal platformlarda b�rçok çocuk ve genç,
akranları tarafında f�z�ksel veya duygusal zorbalığa maruz kalıyor.

B�r ya da b�rden çok çocuğun, daha güçsüz ve korunmasız olduğunu
düşündükler� çocuklara b�lerek ve sürekl� olarak rahatsızlık vermes� olarak
tanımlanmaktadır. Çocuklar ve gençler zorbalığa her ortamda maruz
kalab�lmekted�r. Okullar ve toplu alanlar başta olmak üzere, �nternet
üzer�nden de zorbalığa maruz kalınmaktadır. 

Bazı durumlarda şaka ve zorbalık b�rb�r�yle karıştırılmaktadır. Herkes eş�t
olarak eğlen�yor, katılıyorsa ve k�msen�n canı yanmıyorsa bu şaka ve/veya
oyun olarak değerlend�r�leb�l�r. Ancak, herhang� b�r şek�lde zarar verme söz
konusu �se, güç denges�zl�ğ� varsa ve devamlı maruz kalınıyorsa bu
zorbalıktır.

Zorbalık sadece f�z�ksel değ�l aynı zamanda sözel, sosyal ve s�ber zorbalık b�ç�mler� de vardır. B�r� veya b�r�ler�
d�ğer�n� �tt�ğ�nde, eşyalara el koyduğunda ya da zarar verd�ğ�nde, lakap taktığında, dalga geçt�ğ�nde, b�lerek
görmezden geld�ğ�nde ya da dışladığında bu zorbalık olarak değerlend�r�lmel�d�r. Zorbalığa uğranıldığında bunun
k�ş�n�n hatası olmadığı unutulmamalıdır.

Zorbalık yet�şk�nl�k dönem�nde de görüleb�lmekted�r. Mobb�ng (ps�koloj�k ş�ddet), f�z�ksel veya sözlü saldırılara
maruz kalma, s�ber zorbalık g�b� farklı b�ç�mlerde ortaya çıkab�l�r.

Akran zorbalığını önlemek ve durdurmak �ç�n eğ�t�m kurumları, a�leler, gençler b�r araya gelmel�d�r. Zorbalık
hakkında toplumda b�l�nç oluşturulduğunda çocuklar �ç�n daha güvenl� b�r çevre oluşturulacaktır.

1933’ten günümüze geld�ğ�m�zde son yerel seç�m sonuçlarına göre Köy muhtarı kadınların oranı tüm köy
muhtarları arasında 0,63 oranında, �ht�yar heyetler�nde kadın tems�l� �se 1,25 oranında kalmaktadır. Mahallelerde
�se bu oran sırası �le 3,02 ve 2,48 olarak gerçekleşm�şt�r. Dağılımın tüm �ller�m�zde eş�t olmaması, hatta bazı
�ller�m�zde h�çb�r kadın muhtar seç�lmem�ş olması ayrı b�r üzüntü kaynağıdır. 
İlçem�z Çankaya nüfusun yarısını oluşturan kadınların eş�t tems�l� bakımından henüz �sten�len düzeye gelm�ş
olmasa da b�r öncek� seç�mde 36 kadın muhtarını son yerel seç�mde 123 mahalles�nde 47 kadın muhtara çıkararak
öneml� b�r örnek ortaya koymaktadır. 

AKRAN ZORBALIĞI
B�b�nur Ra�mova  

Ç�ğdem�m
Derneğ� Burs�yer�

Kaynak: https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bully�ng/

https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bullying/
https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bullying/
https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bullying/
https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bullying/
https://sgdd.org.tr/en/mhpss/peer-bullying/




Zaman zaman av tur�zm� adı altında, yurdumuzun çeş�tl� yöreler�nde ceylan,
karaca, kızıl gey�k, dağ keç�s� g�b� yaban hayvanlarının avlanması �ç�n �haleler
açıldığı, �z�nler ver�ld�ğ� konusunda haberler okuyoruz. Sonrasında da parayı
verenler atasözünde söylend�ğ� g�b� düdüğü çalmıyorlar ama bu masum
canlıları, kend� doğal yaşam alanlarında “avlanma adı altında” öldürme
hakkına sah�p oluyorlar. Son olarak Bolu’da on dört adet kızıl gey�ğ�n 408 b�n
TL karşılığında avlanmasına �z�n ver�ld�ğ� ve ayrıca ülke genel�nde muhtel�f
sayıda yaban keç�s�, kızıl gey�k, çengel boynuzlu dağ keç�s� ve karacanın
avlanmasına �z�n çıktığı konusunda çeş�tl� haberler, Eylül 2023 ayı �çer�s�nde
basında yer aldı. (¹), (²), (³)

Yaban hayvanlarının avlanması sadece b�zde değ�l dünyada da hayl� yaygın; meraklısı oldukça fazla. Bu amaçla
çeş�tl� av organ�zasyonları yapılıyor, safar�ler düzenlen�yor. Faal�yet�n sonunda da avcılar, büyük başarılarını (!)
belgelemek, bunu çevreler�ne göstermek �ç�n, öldürdükler� hayvanın başında, tüfekler�yle pozlar ver�p hatıra
fotoğrafları çekt�r�yorlar. Ayrıca hayvanın kafasını, boynuzlarını ya da postunu götürüp evler�nde, of�sler�nde gururla (!)
serg�l�yorlar.

Bu tür avlanmanın spor olup olmadığı konusu hep tartışılmaktadır. Bu soruya doğru cevap vereb�lmek �ç�n sanırım,
önce ans�kloped�lerde ve Türk D�l Kurumu (TDK) sözlüğünde sporun nasıl tanımlandığına bakmak uygun olacaktır.
1972 Basımlı Türkçe Meydan Larousse Ans�kloped�s�nde “spor” şu şek�lde açıklanmaktadır: “Ferd� ve kollekt�f oyunlar
şekl�nde yapılan, genell�kle yarışmaya yol açan, bazı kes�n kurallara göre uygulanan ve an� b�r yarar beklenmeyen
beden hareketler�n�n tümü. Spor; güç, hız, dayanıklılık, suples (esnekl�k), refleks canlılığı, gevşeme g�b� f�z�k ve �stem,
cesaret, fedakarlık, sebat (kararlılık), dürüstlük g�b� manev� n�tel�kler kazandırarak kafa ve beden� gel�şt�r�r. Sporu
kafasını d�nlend�rmek, beden�n� rahatlatmak, kend�ne ve rak�be karşı mücadelen�n heyecanını, dürüst b�r mücadelede
zafer kazanmak veya bütün gücünü ortaya koymak zevk�n� duymak �ç�n yapar. İster tek k�ş� tarafından, �ster takım
hal�nde yapılsın, sporun genell�kle kes�n, ölçüleb�l�r, tay�n ed�leb�l�r b�r hedef� vardır. Rak�pten fazla sayı yapmak, bel�rl�
b�r uzaklığı başka yarışmacılardan önce aşmak, doğal güçlükler� yenmek, b�r rak�b� bazı kurallara uyarak yenmek,
kes�n b�r hedefe ulaşmak gerekl�d�r.”

V�k�ped�’de spor şöyle tanımlanıyor: “Önceden bel�rlenm�ş kurallara göre b�reysel veya takım hal�nde yapılan,
genell�kle rekabete dayalı yarışma ve k�ş�sel eğlence veya mükemmell�ğe ulaşmak �ç�n yapılan f�z�ksel veya z�h�nsel
akt�v�te.”

Türk D�l Kurumu sözlüğünde �se sporun anlamı şudur: “Beden� veya z�hn� gel�şt�rmek amacıyla k�ş�sel veya toplu
olarak gerçekleşt�r�len, bazı kurallara göre uygulanan hareketler�n tümü. Bel�rl� kurallara göre k�ş�sel, �k�l� veya takım
olarak gerçekleşt�r�len, rekabete dayalı bedensel veya z�h�nsel yarışmaların tümü.”
D�ğer taraftan Ankara Ün�vers�tes� Spor B�l�mler� Fakültes�n�n “Spor Sosyoloj�s� - Sporda Et�k Dışı Davranışlar” �s�ml�
dokümanında “spor et�ğ�” şu şek�lde açıklanıyor: “Spor et�ğ�; genel anlamda sporun gel�şmes�nde öneml� rol oynayan
sporun taraflarının görev ve sorumluluklarını dürüstlük, adalet, açıklık, tarafsızlık ve saygı g�b� evrensel değerler
doğrultusunda yer�ne get�rmeler�n� kapsamaktadır. Spor et�ğ�, ahlak� değerler s�stem�yle �l�şk�l�d�r. Bu ahlak� değerler
şunlardır: Mücadele ruhu, fa�r play (ad�l/dürüst oyun), sağlık (f�z�ksel, z�h�nsel ve ruhsal) arayışı, dop�ngten kaçınma
ve spor uygulamasındak� tekn�k ve estet�k güzell�ğ�n aranması, �nsanoğlunda eş�tl�k ve arkadaşlık (en azından oyun
alanında), sosyal zaman kullanımı, kend�n� aşma, manev� deney�m, hüman�st �deoloj� ve felsefe, profesyonel sporlar
�ç�n deontoloj� (b�r mesleğ� uygularken mutlaka uyulması gereken ahlak� değer ve et�k kuralları �nceleyen b�l�m dalı).”
(⁴) 

AVLANMAK SPOR MUDUR?
H. Suat Ilgaz  

Hanedan Apartmanı

https://tr.wikipedia.org/wiki/Tak%C4%B1m_sporu


Tüm bu açıklamalar çerçeves�nde konuyu değerlend�rd�ğ�m�zde, yukarıda
bel�rt�len türdek� avlanma eylem�; sporun tanımına, sporun genel kurallarına
ve de spor et�ğ�ne ne derece uyuyor acaba? Söz konusu tanım ve kurallardan
anlaşılacağı üzere, rekabete dayalı sport�f karşılaşmalarda tarafların eş�t
şartlarda yarışmaları gerek�r. Yarışmaya katılanlar, ne tür b�r mücadeleye
katıldıklarını, nasıl yarışacaklarını, sonuçta ne olab�leceğ�n� b�lerek ve
�steyerek söz konusu müsabakaya �şt�rak ederler. Yarışmanın yapıldığı ortam,
rak�pler�n kullanacağı g�ys�, aksesuar, araç, malzeme vs hep aynıdır. Yarışın
sonunda kazanan tarafa puan, kupa, ödül vs ver�l�r. Kazanan taraf asla,
kaybeden tarafı öldürmez. Böyles� vahş� uygulama, çok çok esk� zamanlarda
gladyatör dövüşler�nde kalmıştır.

Sporda rekabet�n öneml� olması neden�yle, avlanmada (eğer taraflara rak�p
d�yeb�l�rsek) rak�pler�n durumlarını karşılaştıralım: B�r yanda her şeyden
haberdar olan, bu �ş� tek taraflı olarak planlayıp organ�ze eden, bel�rl� b�r
mesafeden avı vurab�lecek özell�kte (ekser�s� dürbünlü) tüfekler�yle, avlarını
uzaklardan �zleyeb�lecekler� hassas (hatta b�r kısmı gece görüş özell�ğ�ne
sah�p) dürbünler�yle, avları tak�p ed�p yakalamak �ç�n av köpekler�yle,
gerekt�ğ�nde avın ses�n� takl�t ed�p onu kandırarak kend�ler�ne çekmeye
yarayan özel sesl� c�hazlarıyla vs donatılmış b�r veya daha fazla sayıdak�
avcılar bulunmaktadır. D�ğer yanda �se; h�çb�r şeyden haber� olmayan, doğal
ortamında yaşamını sürdürmeye çalışan, kend�s�n� ve yavrularını beslemek
�ç�n y�yecek arayan ya da su �çmek �ç�n b�r dere kenarına veya pınara gelen av
yer almaktadır.

Avcılar, genell�kle avlayacakları hayvanların su �çmek �ç�n gelecekler� su kaynaklarına ya da y�yecek bulab�lecekler�
ortamlara yakın yerlere pusu kurup, dürbünler�yle çevrey� gözetleyerek beklemeye başlarlar. Av olduğundan habers�z
hayvanlar �se su �ht�yaçlarını g�dermek ya da yaşamlarını sürdüreb�lmek �ç�n y�yecek bulmak maksadıyla buralara
geld�kler�nde avcılar bel�rl� b�r menz�lden, su �çmekte olan hayvanı avlarlar. Oysa k� su �çene dokunulmayacağını
hep�m�z b�l�r�z. Hatta bu konuda söylenm�ş atasözümüz b�le vardır. 
Vurulan hayvan ya hemen orada ölür ya da yaralı halde kaçmaya çalışır. Bu durumda avcılar köpekler�yle b�rl�kte yaralı
avın peş�ne düşerler. Eğer bulab�l�rlerse buldukları yerde öldürürler. Bulamazlarsa zavallı hayvan b�r kuytuya yığılıp,
yarasının durumuna göre acı çekerek son nefes�n� ver�r.
Avın sonunda avcılar, �şler�n� başarı �le b�t�rd�kler�n� (!) düşünerek, yerde cansız yatan (belk� de yavruları yuvalarında
kend�s�nden y�yecek beklemekte olan) avın başında pozlar vererek bu anı fotoğraflarlar. Avcıların böylece cesaretler�n�,
becer�ler�n�, başarılarını dostlarına anlatacak belgeler� de vardır artık. 
Ardından bu büyük başarının verd�ğ� şevkle ya avlanmaya devam ederler ya da hayvanın, kafası, boynuzları, postu
g�b�, anı olarak evler�n�n, of�sler�n�n duvarlarını süsleyeb�lecekler� kısımlarını alıp; başarılarını kutlamaya g�derler. Tab��
bu arada b�rb�rler�ne, b�r sonrak� avda buluşma sözü vermey� de �hmal etmezler. 
Tüm bunları d�kkate aldığımızda; açıkçası kend� doğal ortamında yaşam mücadeles� veren b�r canlının, yaşama hakkını
keyf� olarak el�nden almak olan bu tür avlanmaya spor demek ne kadar doğru olur acaba?

KAYNAKÇA :
(¹) https://www.cumhur�yet.com.tr/turk�ye/boludak�-k�z�lgey�k-av�-karar�-tbmmye-tas�nd�-2118200
(²) https://www.sozcu.com.tr/2023/gundem/anadolu-yaban-koyununu-avlama-bedel�-675-b�n-tl-7800329/?
utm_source=anasayfa&utm_med�um=free&utm_campa�gn=alt_surmanset
(³) https://www.yen�caggazetes�.com.tr/tar�m-bakanl�g�-k�z�l-gey�k-av�-�c�n-sartlar�-duyurdu-705731h.htm
(⁴)
https://ac�kders.ankara.edu.tr/plug�nf�le.php/148058/mod_resource/content/0/Sporda%20Et�k%20D%C4%B1%C5%9F
%C4%B1%20Davran%C4%B1%C5%9Flar.pdf#:~:text=Spor%20et�%C4%9F�%2C%20ahlak�%20de%C4%9Ferler%2
0s�stem�yle%20�l�%C5%9Fk�l�d�r%20(Andreff%2C2002).&text=Spor%20et�%C4%9F�%2C%20genel%20anlamda%20s
porun,de%C4%9Ferler%20do%C4%9Frultusunda%20yer�ne%20get�rmeler�n�%20kapsamaktad%C4%B1r.

https://www.sozcu.com.tr/2023/gundem/anadolu-yaban-koyununu-avlama-bedeli-675-bin-tl-7800329/?utm_source=anasayfa&utm_medium=free&utm_campaign=alt_surmanset








Bugün öğren�lm�ş çares�zl�k hakkında yazmak �st�yorum. B�r yerden bahara
bağlayacağımı h�ssed�yorum.
Kurumsal eğ�t�mler�m�zde öğren�lm�ş çares�zl�kten, bununla �lg�l� yapılan
deneylerden ve sonuçlarından da bahsed�yoruz. Deney örnekler�n� ve uzun
açıklamaları konu �lg�n�z� çekt�yse �nternette bulab�l�rs�n�z. Kısaca açıklamam
gerek�rse b�rey�n b�r engelle defalarca karşılaştıktan sonra o engel ortadan kalksa
b�le engel varmış g�b� davranıp hedefe doğru hareket etmey� bırakması...
Gerçekten bu çares�zl�kle b�rçok alanda çaba göstermey� bırakab�l�yoruz. Halbuk�
belk� umudu �ç�m�zde yeşertsek ve çabalamaya devam etsek b�r gün başarıya
ulaşma şansımız olab�l�r. Demek �sted�ğ�m b�r yerde duvara tosladıysak g�d�p on
kere aynı duvara aynı şek�lde toslamak değ�l tab�. Demek �sted�ğ�m esnek
düşünme becer�s� kazanab�lmek, duvara toslamadan duvarı aşmanın yollarını
araştırmak bulduğumuz yöntemler� uygulamak, yan� amacımız uğruna efor sarf
etmek, farklı yollar aramak ve duvarı aşacağımıza olan �nancımızı yeşertmek, güçlü
tutmak. Öneml� olan hava karardığında �ç�m�zdek� ışığı yakmak, kontrolü, gücü,
sorumluluğu almak, pes etmemek bunları yaparken de kend� kul hakkımıza da
g�rmemek (kend�m�z� acımasızca eleşt�rmek, başkalarından es�rgemed�ğ�m�z
merhamet� kend�m�ze göstermemek g�b�) Her kışın sonu bahar değ�l m�? Şarkıdak�
g�b� "S�ze söz y�ne baharlar gelecek" yeter k� yola devam etme gücünü bulun. 

ÖĞRENİLMİŞ ÇARESİZLİK
Şule Kökhan 

Uzman Koçlar Derneğ�
Başkanı

Eklemek �sted�ğ�m d�ğer b�r konu �se "B�z
bazen olaylara ve k�ş�lere etk� edemey�z
bununla b�rl�kte olayların ve k�ş�ler�n
üzer�m�zdek� etk�ler�ne, olayı algılama
şekl�m�ze müdahale edeb�l�r�z ve �lg�nç
olan şu k� b�z kend�m�z�n kontrolünü
el�m�ze aldığımızda yaşadığımız olaylar
da o yönde değ�şecekt�r." 
Sevg�ler�mle..





Ç�ğdem�n Ses� çevr�m�ç� derg�s�n�n 2016 Mayıs sayısında Yürüyüş Rotaları yazımda aşağıdak� rotalar
çevrelerce kabul görmüştü. Efeler Yolu 2018 yılında Ege Ün�vers�tes�nde görev yapan b�r grup akadem�syen
tarafından yapılmıştır. 

L�kya Yolu, Az�z Paul Yolu, Evl�ya Çeleb� Yolu, Kar�a Yolu, Kaçkarlar, Fr�g Yolu, Sultanlar Yolu, Hz. İbrah�m
Yolu, V�a Engat�a, H�t�t Yolu, Gastronom� Yolu, Ağrı Dağı, Küre Dağları, İst�klal Yolu, Sarıkamış Parkurları,
Yen�ce Orman Yolları, İk� Den�z Arası olmak üzere 17 yürüyüş rotası bel�rlenm�şt�r. Daha sonrak� yıllarda
Çankırı Tuz Mağarası �le Bartın l�man arasında “İnce Tuz Yolu” etapları yürünmeye başlandı. B�r süre
çalışmalara ara ver�ld�.

Batı Anadolu'da efe/zeybek kültürünün �zler�n�n bulunduğu y�rm� sek�z köy �le yaylaları b�rb�r�ne bağlayan
Efeler Yolu yürüyüş rotasında yer alan ve sadece sek�z k�ş�n�n yaşadığı “Hayalet köy” Lübbey, son b�r ayda
yabancı tur�stler� de ağırlamaya başladı. Mahallede kahvehane �şleten Mehmet Güler, "Köyümüzde evlerde
yen�leme çalışmaları başladı. Yurt �ç� ve yurt dışından z�yaretç�ler�m�z oluyor, konaklama �ç�n de gelenler
oluyor” ded�.

Bornova'dak� N�f Dağı'ndan başlayan Ödem�ş �lçes�ndek� Bozdağ mahalles�n� dolaşıp Selçuk �lçes�ndek�
Meryem Ana Ev�'nde son bulan "Efeler Yolu" yürüyüş rotasına eklenen Lübbey çeş�tl� nedenlerle halkının göç
etmes� sonucu nüfusu sek�ze kadar düştü. Doğası ve tar�h� yapılarıyla d�kkat çeken Lübbey, yürüyüş sporu
yapanlar ve fotoğraf tutkunlarının gözde z�yaret noktalarından b�r� olurken sosyal medya fenomenler�n�n ve
“Youtuber”ların da uğrak yer� oldu.  

https://www.cumhur�yet.com.tr/gez�/hayalet-koy-lubbey-efeler-yolu-rotas�yla-hareketlend�-2109995

EFELER YOLU Turhan Dem�rbaş
Başak S�tes�





G�yer �ken yeş�ller�. Bürününce karaları. Hesaba katmalı merak edenler�.

İkna da etmel� soranları. Gelmez yoksa soruların ardı arkaları.

Döner dolaşır. Söylenen söz neye yakışır? Kend� kend�ne de atışır.

Ev�r�r, çev�r�r. Y�ne söz kend�ned�r. Her zaman olmaz sonlarda.

Merak eder sonra dostlarda. Nasrett�n Hoca bu sefer başlarda.

İş fıkranın manasını kavramakta.

Oğlumun Babası Öldü de Onun Yasını Tutuyorum

Nasredd�n Hoca, günün b�r�nde karalara bürünmüş vaz�yette sokağa çıkar.

Onun bu hâl�n� görenler; “Hocam, hayırdır, b�z sen� hep yeş�l cübben�n �ç�nde görüyorduk,

ne oldu da karalara büründün?” dey�nce Hoca, soruların ardı arkasının kes�lmeyeceğ�n� anlar ve;

“Sormayın dostlar oğlumun babası öldü de onun yasını tutuyorum.” der.

Kend�m�zed�r çoğu zaman tasamız. Davranışlarımız kend� yasamız. İç�nde kusur aramayız.

Neler görür, neler? İnsanoğludur rüzgar g�b� eser.

Meltem olur sonra sah�le de düşer. Üzülür, büzülür. Gözler�nden yaşlar süzülür.

Yaşam çoğu zaman göründüğü g�b� değ�ld�r.

Tasa yapar. İpe asar. Sallar yere düşer.

Çamur olur k�rlen�r. Yıkar, yur, tem�zlen�r.

Umduğunu bulduğunda neşelen�r. Düzel�r asık surat tebessümlen�r.

Hayat budur �şte den�r.

Bugün benzeseyd� yarına. K�mb�l�r neler gel�rd� hatrına.

Sarıldım mı �p�n ucuna. Kaçmazdı balon gökyüzüne.

Yaz bulutu g�b�d�r fırsat. Gel�r geçerde farketmez heyhat.

Belk� sana da kavuşacaktı murat.

Sende de varken bu evhamlık. Öldüm b�tt�m ded�rt�r p�şmanlık.

B�r kıvılcıma tutuşmasın samanlık.

Sükunette var ferahlık. O zaman bell� olur gündüz �le karanlık.

B�r de bakmışın b�r mum yakmalık. Yakında aydınlık.

Kend�ne geçmezse sözün. Kaybetm�ş derler özün.

Etrafı �y� tanısın �k� gözün. İşte o zaman o sens�n.

Uzun lafın kısası. Uzatmamaktır yazının hası.

İç� dolu köpüklü ayran tası. Gerek�r dökülmeden �ç�lmes�.

Her hafta b�r yazı. B�rde var bunun yazılması.

Geld� y�ne güzün yaprak dökülmes�. Ağaçların b�r, b�r, ağlaması.

Kış gel�yorum d�yecek. Güzün gel�p karşılamasını bekleyecek.

K�m k�me ne d�yecek? Mevs�m mevs�ml�ğ�n� yapacak.

Gel�r geçer yaşam mevs�mlerle. Her b�r günde, ağlayıp gülmelerle.

Yaşa karışan gözdek� sürmelerle. Devam eder yen�lerle.

B�r�m�z önden g�der. D�ğerler� arkadan gel�r.

Sırasını savanlar da olur. Zaman tez geçer. Heps� de unutulur.

EVİR, ÇEVİR. YİNE KENDİNEDİR
Güven Gürbüz   
Dünya B�r Şelale

S�tes�





Bu yıl yapılan UNESCO dünya m�rası seç�m toplantıları sonrasında 20. M�ras Gord�on Ant�k Kent� ve 21. M�ras

olarakta Anadolu’dak� ağaç d�rekl� 5 cam� (Anadolu’nun Ortaçağ Dönem� Ahşap H�post�l Cam�ler� (Konya-Eşrefoğlu

Cam��, Kastamonu-Mahmut Bey Cam��, Esk�şeh�r-S�vr�h�sar Cam��, Afyon-Afyon Ulu Cam��, Ankara-Arslanhane

Cam��) seç�ld�. Son yıllarda çok uğraş ver�ld� ve projeler tamamlandı, bu saydığım yerler UNESCO Dünya M�rası

l�stes�ne g�rd�ler. 

Dünya Kültürel ve Doğal M�rası L�stes�nde 2023 yılında Suud� Arab�stan’ınn başkanlığı ve ev sah�pl�ğ�nde R�yad’da

gerçekleşt�r�len Dünya M�rası Kom�tes� Gen�şlet�lm�ş 45. Oturumunda kabul ed�len m�raslarla b�rl�kte 1199 m�ras yer

almaktadır. Bunlardan 933’ü kültürel, 227’s� doğal ve 39’u karma (doğal ve kültürel) m�raslardır. Türk�ye’n�n söz

konusu l�stede 19’u kültürel, 2’s� karma olmak üzere 21 m�ras alanı bulunmaktadır. 

ANKARA UNESCO’DA Turhan Dem�rbaş  
Başak S�tes�

Türk�ye Unesco l�stes�ne en son 1998 yılında g�rm�şt�. Ertuğrul Günay 2008’de Kültür ve Tur�zm Bakanı oldu. 2011

yılına kadar başvurularımız kabul görmed�. Eks�k b�lg�lerle müracaat ett�ğ�m�z kanısındayım. Ertuğrul Günay geld�kten

sonra başvurular yapıldı ve kabul gördü. Müze gez�ler�n� canlandırdı. Telev�zyonda sürekl� bu konuda uyarılar yaptı.

1998 yılında 9. olarak, Truva Arkeoloj�k alanı Dünya Kültür m�rası l�stes�ne g�rd�. Sonra uzun yıllar l�steye g�remed�k.

2011 yılında Sel�m�ye Cam�� ve Küll�yes� kabul ed�ld�. Demek k� ne yapmak lazım? Yedek l�stedek� yerler�n projeler�n�

�y� yapıp başvuruları tekrar gündeme get�rmek gerekl�d�r.

 

Aslında Gord�on Ant�k kent� �le beraber Polatlı Savaş alanları da m�ras l�stes�nde olması beklen�yordu. Ama ne

olduysa yalnız Gord�on kabul ed�ld�. Ded�ğ�m g�b� mutlaka projeler eks�k ver�l�yor. Para ayrılmıyor. Türk�ye �ç�n öneml�

paraların geleceğ� �şlere bütçe ayrılmıyor. Kaş’ta ev�m�z�n yanında otel vardı ve b�r Japon gurup geld�. B�r gün b�le

den�ze �nmed�ler, sürekl� çevredek� kültür gez�ler�ne g�tt�ler.

Son olarak şunu bel�rtmek �ster�m k�, Unesco m�ras l�stes�ne en çok g�ren ülke İspanya hep Endülüs eserler� ve

manastırlar l�stede. Orta Avrupa’da şatolar l�stede, b�zde gerçekten Dünya M�rası eserler mevcutken bu olanaktan

faydalanmamak doğru b�r davranış olmamalıdır.

Gord�on 
Ant�k Kent�



Afyonkarahisar Ulu Camii

Mahmut Bey CamiiEşrefoğlu Camii

Aslanhane Camii- Ankara



Y�ne b�r eylül ayını daha ger�de bıraktık. Şarkılara, romanlara adını veren, konu olan eylül ayı, Cemal Süreya’nın

“Sonbahar sanattır, d�ğerler� mevs�m” sözler�yle tanımladığı sonbaharın kapıda olduğunun haberc�s�d�r. Her ne kadar

küresel ısınmanın etk�s� �le mevs�mler�n ötelend�ğ� söylense ve havalar gündüzler� yazın devamı g�b� olsa da,

akşamları artık sonbaharı h�ssetmeye başladık. Havaların ser�nlemes�yle “ressam doğa ana” fırçasını, boyalarını alıp;

turuncu, taba, kahvereng�, kızıl, mor, yeş�l ve tab� k� sarının en güzel tonlarını cömertçe kullanarak doğayı rengarenk

boyamaya ve b�rb�r�nden eşs�z tablolar sunmaya başlar. Kasım sonuna kadar “doğa ananın doğal sanat galer�s�nde”

serg�lenecek bu muhteşem hazan tablolarını doyasıya seyredeb�l�r�z.

Eylül ayı bana hep, Alpay’ın unutulmaz “Eylülde gel” şarkısı �le Mehmet Rauf’un “Eylül” romanını anımsatmıştır.

EYLÜL AYINDA “EYLÜL” ROMANI
                   

H. Suat Ilgaz  
Hanedan Apartmanı 

Bu nedenle, her ne kadar eylül ayı b�tm�ş olsa da, okumak �steyenler �ç�n Eylül

romanını kısaca tanıtmak �sted�m. 

Eylül romanının edeb�yatımızda çok öneml� b�r yer� vardır. Çünkü Türk

edeb�yatındak� �lk ps�koloj�k roman olarak kabul ed�lmekted�r. Eser, önce

Servet-� Fünun derg�s�nde 1900 yılında bölümler hal�nde yayınlanmış; daha

sonra 1901’de k�tap olarak basılmıştır. Günümüzde de, bugünkü Türkçeye

uyarlanmış olarak İş Bankası Kültür Yayınlarınca yen�den yayınlanmıştır.

Mehmet Rauf, Eylül’den başka ondan fazla roman, çeş�tl� h�kayeler ve t�yatro

oyunları da yazmış olmasına rağmen, Eylül romanındak� başarısından dolayı

dönem�nde "Eylül muharr�r� (Eylül yazarı)" olarak anılmıştır. 

 

Roman, karı koca olan Suat ve Süreyya �le Süreyya’nın yakın akrabası ve arkadaşı Nec�p arasında geçmekted�r.

Suat ve Süreyya aslında ayrı dünyaların �nsanlarıdır. İlk bakışta evl�l�kler�n�n temel�nde, b�rb�rler�ne olan

aşklarının olduğu görülse de, aslında sevg�den z�yade Suat’ın aşırı anlayış ve fedakarlığı �le yürüyen b�r evl�l�kt�r

onlarınk�. Süreyya keyf�nce yaşamayı seven, her şeyden çabuk sıkılıp bıkan, eğlenmek �ç�n sürekl� yen� şeyler

arayan, kend�n� düşünen b�r karakterd�r. Süreyya’nın arkadaşı ve akrabası olan Nec�p sık sık evler�ne m�saf�r

olur. Suat �le b�r hayl� ortak yönler� olan Nec�p’�n gel�ş�nden Suat da, Süreyya da çok memnundurlar. Ancak

zaman geçt�kçe Suat ve Nec�p arasında kaçamak bakışlar ve davranışlarla başlayan b�r yasak aşk gel�ş�r.

Okurken belk� b�raz da esk� Yeş�lçam f�lmler�n�n etk�s�yle, o f�lmlerdek� g�b� b�teceğ�n� düşünürken; roman daha

farklı şek�lde traj�k b�r sonla noktalanıyor. Tab�� ger�s�n� ve detayları yazarın anlatımıyla k�taptan okumak lazım. 

Genelde ps�koloj�k romanların yoğun karakter anal�zler�, romandak� şahs�yetler�n ruhsal durumlarının ve

sıkıntılarının detaylı anlatımları neden�yle sıkıcı olduğu şekl�nde b�r düşünce hak�md�r. Fakat Mehmet Rauf bu

anal�zler� ve anlatımları öyles�ne ustalıkla yapmış k�, kes�nl�kle sıkmıyor. 1800’ler�n Sonundak� İstanbul Boğazı’nı

o kadar güzel tasv�r ed�yor k�, okurken adeta romanın kahramanlarıyla b�rl�kte oralarda yaşıyor ve gez�n�yormuş

h�ss� uyandırıyor. Anlatımıyla olayların nasıl gel�şeceğ�n� sürekl� merak ett�r�yor. Dolayısıyla elden bırakılmadan

oldukça kısa sürede okunab�lecek türde b�r eser. 

















 Sordum, “Hayır baba, öyle b�r şey yok.” ded�.

 ''Artık yeter'' d�yerek eşyalarını topladı ve evden ayrıldı.

Vardıkları yerde “Artık belk� bu son akşamdır…“ d�ye umutlandılar.

“Bayrak“ b�r m�llet�n en öneml� bağımsızlık s�mgeler�ndend�r.

Bu dünyada ben de “yaşadım“ d�yeb�lmek �ç�n.

Edeb�yat öğretmen� “Orhan Vel� Kanık’ın ş��rler� �ç�nde en çok ‘Anlatamıyorum’u sever�m.” ded�.

“Atatürk henüz ‘Gaz� Mustafa Kemal Paşa’ �d�. Benden ona da�r b�r k�tap �ç�n önsöz �stem�şlerd�.” (Fal�h Rıfkı

Atay)

Oğuz Atay’ın “Tutunamayanlar”ını defalarca okudum.

Yazım kurallarında karıştırılan / hata yapılan konulara değ�nmey� sürdürüyoruz. Bu sayıda yazı �ç�ndek� tırnak

�şaretler�n� ele alıyoruz.

Tırnak �şaret� hem sözcüklerde hem de tümcelerde kullanılab�l�r.

Başka b�r k�mseden veya yazıdan olduğu g�b� aktarılan sözler tırnak �ç�ne alınır. Tırnak �ç�ndek� alıntının sonunda

bulunan nokta, soru �şaret�, ünlem �şaret� vb. �şaretler tırnak �ç�nde kalır.

Vurgulanmak �stenen sözcük ve söz gruplarında tırnak �şaret� kullanılır.

Tek tırnak �şaret�, tırnak �ç�nde ver�len cümlen�n �ç�nde yen�den tırnağa alınması gereken b�r sözü, �barey� bel�rtmek

�ç�n kullanılır. 

Tırnak �ç�ne alınan sözlerden sonra gelen ekler� ayırmak �ç�n kesme �şaret� kullanılmaz.

YAZIM KURALLARIYLA İLGİLİ                   Zuhal Yüksel - Elvan Akbay  
Ç�ğdem�m Derg�s� Yayın Kurulu

Üyeler�

Kaynakça:

 * Tw�tter: @SuhaCalk�v�k, İTÜ Öğret�m Görevl�s� -Seslend�rme Sanatçısı

 * Türk D�l Kurumu





B�rçok �nsan �ç�n operaya g�tmen�n düşünces� b�le tüyler�n� ürpertmeye yeter. Opera b�nasının kapısının önünde �çer�

g�rmemek �ç�n tep�nen, çocuk g�b� el�nden kolundan zorla �çer� çek�lmek �stenen k�mse pek görülmem�şt�r, çünkü

zaten onlar evler�nden çıkmamıştır b�le. Aslında az sonra okuyacağınız üzere çok da haksız sayılmazlar. Yen�

deney�mlere açık macera-sever olmayan, hele de bazı fob�ler� olan b�r k�ş� �lk kez operaya g�tmeye kalksa sırasıyla şu

fob�lerle yüzleşmek durumunda kalab�l�r: 

OPERA FOBİSİ ÜZERİNE ÇEŞİTLEMELER Pınar Aydın O’Dwyer 
Çamlık S�tes�

(Ps�keart Derg�s�, Sayı 89, Eylül-Ek�m 2023 sayısında yayımlanmış ve �z�nle kullanılmıştır)

-Nasıl b�r göster�yle karşılaşacağını

b�lm�yorsa, b�l�nmezl�k fob�s� (Xenophob�a);

-Ne g�yeceğ�ne em�n değ�lse, g�y�nme fob�s�

(Vest�phob�a);

-Orada nasıl davranacağını b�lem�yorsa,

utanç ver�c� duruma düşme fob�s�

(Catagelophob�a);

-B�naya g�rer g�rmez tanımadığı �nsanlarla

karşılaşacağından korkuyorsa, �nsan fob�s�

(Anthropophob�a);

-Hele daha uzaktan b�le görünce

kalabalıktan çek�n�yorsa, kalabalık fob�s�

(Enochlophob�a);

-Ya da tanıdık �nsanlardan oluşan sosyal

ortamda bulunmak onu ted�rg�n ed�yorsa,

sosyalleşme fob�s� (Soc�ophob�a);

-Salona g�r�nce gen�ş alan onu korkutacaksa, gen�ş alan fob�s� (Agoraphob�a);

-Ya da salon darsa, kapalı alan fob�s� (Claustrophob�a);

-Eyvah, eser� anlayamazsam, d�ye end�şelen�rse, anlamayı başaramama fob�s� (Atych�phob�a);

-Tems�l başlamak üzereyken ışıklar sönünce, karanlık fob�s� (Achluophob�a); 

-Perde açıldığında sahnede karanlık b�r dekor varsa, karanlıkta kalma fob�s� (Nyctophob�a) ve s�yah renk fob�s�

(Melanophob�a);

-Ya da rengarenk dekorlar gözünü alıyorsa, renk fob�s� (Chromophob�a);

-Eser or�j�nal d�lde seslend�r�l�yorsa, yabancı d�l fob�s� (Xenoglossophob�a);

-Operanın bestes� daha önce h�ç duymadığı tarz b�r müz�kse, müz�k fob�s� (Melophob�a);

-Operadak� uzun şarkı cümleler�yle, uzun sözlere maruz kalma fob�s� (H�ppopotomonstrosesqu�pedal�ophob�a);

-Eser�n konusu b�r aşk öyküsünden oluşuyorsa, aşk fob�s� (Ph�lophob�a);

-Eser�n karakterler�nde cadılar ve konusunda büyü varsa cadı ve büyü fob�s� (W�ccaphob�a); palyaçolar varsa

palyaço fob�s� (Coulrophob�a);

-Eser�n konusunda ölüm ve ölüler yer alıyorsa ölüm ve ölü fob�s� (Necrophob�a);

-Opera sanatçılarının göğüs kafes�n�n gen�ş olması neden�yle ş�şman görünmeler� ürkütücü �se, ş�şman �nsan fob�s�

(Cacomorphob�a);

https://www.verywellmind.com/fear-of-dark-2671872
https://www.verywellmind.com/hippopotomonstrosesquipedaliophobia-2671752
https://www.verywellmind.com/clown-phobia-2671682
https://www.verywellmind.com/necrophobia-coping-with-the-fear-of-dead-things-4796573


-Operada olmazsa olmaz güzel kadınlardan korkuyorsa, güzel kadın fob�s� (Venustraphob�a); Hele k� “Opera ş�şman

kadın aryasını söylemeden b�tmez” kuralına göre �llak� sahnede gözüken ş�şman kadın y�ne olacaksa bu sefer de

ş�şman kadın fob�s� (Gynophob�a);

-Tems�l�n sonunda alkışlamak zorunda olma fob�s� ve beraber�nde alkış ses�ne maruz kalma fob�s� (L�gyrophob�a,

Sonophob�a);

-Zamane gençler�n�n afakan bastıran sıkıntısı, uzun b�r eser boyunca h�ç dolaşmadan oturmak zorunda kalma fob�s�

(Kath�sophob�a);

-Ben yaştak�ler�n kaygısı, tems�l süres�nce zamanın ger� dönülmez şek�lde geç�p g�d�yor olma fob�s� (Chronophob�a);

-Daha da öneml�s� çağımızın baş sorunu-belası cep telefonundan uzak kalma fob�s� (Nomophob�a) 

Kaynak:

Corr�gan P: How You Can Overcome Opera.  https://www.nextavenue.org/overcome-opera-phob�a/ Er�ş�m:

01.08.2018

�le başbaşa kalınab�l�r

Tüm bunların toplamı b�rçok �nsanda mevcut olan opera fob�s�n� (Operaphob�a) açıklamaya yeter de artar b�le. 

Tedav�s� m�? (1) Reçete çok bas�t: Güvend�ğ� b�r� tarafından kolundan zorla sürüklenerek de olsa ve kalb� çırpınsa da

b�nanın kapısından �çer� g�rmey� göze alarak b�r opera eser� seyretmeye g�tmek! Tems�l b�t�m�nde görüşmek üzere!

https://www.verywellmind.com/gynophobia-the-fear-of-women-4692335
https://www.verywellmind.com/what-is-the-fear-of-time-2671776
https://www.verywellmind.com/nomophobia-the-fear-of-being-without-your-phone-4781725
https://www.nextavenue.org/overcome-opera-phobia/


İki oyunun biletleri de bitmiştir. İlginize
teşekkür ediyoruz.



Sevg�l� Komşularımız,

Mahallem�zde yapılan ve planlanan çalışmalar,  mahallem�zle �lg�l� haberler hakkında s�zler� b�lg�lend�rmeye devam

ed�yoruz.

MUHTARLIKTAN Hasan Hüsey�n Aslan
Ç�ğdem Mahalles� Muhtarı

Yen� eğ�t�m-öğret�m yılı başladı. Tüm evlatlarımıza yen� dönemde başarılar d�l�yoruz. Öğretmen ve vel�ler�m�zden de

sabırlı ve anlayışlı olmalarını bekl�yoruz. Ün�vers�te sınavında başarılı olup b�r okula yerleşen gençler�m�z� de

kutluyor ve başarılar d�l�yoruz.

Çok ş�kayetlere neden olan Gül Parkı'ndak� k�rl�l�kle �lg�l� olarak Büyükşeh�r Beled�yes�

yetk�l�ler�yle yaptığımız görüşme sonucunda parkımızın görevl�s� tekrar çalışmaya

başlatıldı.

Mahallem�zde, parklar da dah�l olmak üzere, k�rl�l�kle �lg�l� oldukça çok ş�kayet almaktayız. ,

Bazen düşünmeden edem�yoruz; tem�zlemek m� kolay, k�rletmemek m�? 

Yaşadığımız ortamın tem�zl�ğ�nden b�zler ne kadar sorumluyuz? 

K�m� zaman parkları kullanan komşularımızın ger�de bıraktıkları k�rl�l�ğ�n �nanılmaz boyutlara ulaştığını görmektey�z. 

Lütfen tem�zl�k konusunda b�zler de duyarlı olalım! 

Mahallem�z�n sokakları ve parklarının tem�zl�ğ� konusunda sıklıkla ş�kayet alıyorduk.

Sorumlulara konuyu �lett�ğ�m�z günden bu yana, haftanın bel�rl� günler�nde, değ�ş�k

bölgelerde, toplu tem�zl�k yapılmaya başlandı.

Bazen Fen L�ses� yolu bazen 1550.Cadde bazen 1570.Cadde veya başka caddeler

oluyor. Kararlaştırılan cadde veya sokağa 5 ya da 6 tem�zl�k görevl�s� aynı anda

gelerek bel�rlenen yer�n kaldırım otlarının tem�zlenmes�, ağaç d�pler�n�n tem�zlenmes�,

sokağının süpürülmes� ve çöp konteyner’ının yıkanmasını gerçekleşt�r�yorlar.

 Çankaya Beled�yes� tem�zl�k ek�pler�ne teşekkür eder�z.

Ç�ğdem�m Derneğ�nden arkadaşlarımızla b�rl�kte Beşevler'de

konservatuvar b�nasının yer�ne yapılmak �stenen cam� �le  �lg�l� basın

açıklamasına katılarak bu hukuksuz uygulamanın durdurulması

gerekt�ğ�n�, halkın taleb�n� duymayan Büyükşeh�r Beled�yes�ne

duyurmaya çalıştık.

Ç�ğdem�m Derneğ� �le b�rl�kte düzenled�ğ�m�z Ç�ğdem

Mahalles� 2. Sokak Basketbol Turnuvası'nı tamamladık.

Şeh�t C�han Bayık Ortaokulunda başladığımız maçlar hava

koşulları neden�yle Hasan Al� Yücel L�ses�’nde yapılan

f�nallerle sonuçlandı. Okul müdürler�m�ze okullarını b�ze

açtıkları �ç�n teşekkür eder�z. Maçlara katılan gençler�m�ze

teşekkür eder�z.

 Ek�m ayında doğan bütün komşularımızın doğum günler�n� kutluyor ve

yen� yaşlarını sevd�kler� �le b�rl�kte esenl�kler �ç�nde geç�rmeler�n�

d�l�yoruz.

Cumhur�yet Bayramımız kutlu olsun. 






