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CIGDEMIM DERNEGI AYLIK UCRETSIZ CEVRIMICI DERGI
Sahibi : Cigdemim Dernegi Yonetim Kurulu adina Fatih Fethi Aksoy

Yayin Kurulu: Fatih Fethi Aksoy, Fatos Giir, H. Suat Ilgaz, Sinan Kayalgil, Vecdi Sevig

Tim yayin haklar1 saklidir. Yayimlanan yazi, gorsel ve bilgiler
kaynak gosterilmeden alintilanamaz. Imzali yazilarda goriisler
yazarlarina aittir.

“Evrensel insan degerlerine ve barisgihiga aykirt olmamak, hakarete
yonelmemek kosuluyla kisisel gorits aciklama Ozgiirliigitnii
kullanmaktan yanayiz. Bu hususlart hukuk uzmant komgulanmwa
damglp onay aldiktan sonra, sorumlulugu yaza i
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Fatih Fethi AKSOY
BASKANIMIZDAN Cigdemim Dernegi YK Baskani

YENI BIR YILA UMUTLA: 2025’'TEN 2026’YA GiIGDEMIM DERNEGI

Bir yili daha geride birakirken, dayanismanin, birlikte Uretmenin ve mahalle kultirinu yasatmanin
glclniu bir kez daha hissettigimiz bir donemi ugurluyoruz. 2025 yili, Cigdemim Dernegi igin
yalnizca etkinliklerle dolu bir takvim degil; komsuluk baglarinin giglendigi, goniilliligiin

cogaldigi ve ortak s6zumuziin daha gur ¢iktigi bir yil oldu.

Geride biraktigimiz yil boyunca kiiltiir, sanat, egitim, dayanisma ve toplumsal farkindalk
basliklarinda ¢ok sayida calismay! birlikte hayata gecirdik. Sdylesiler, film ve belgesel
gOsterimleri, kitap ve sergi etkinlikleri, anma gunleri, cocuklara ve genclere yonelik bulusmalar,
dayanigsma faaliyetleri ve mahalle o6lgeginde kurdugumuz is birlikleriyle Cigdem Mahallesi’nin

kamusal yagsamina katki sunmaya devam ettik.

2025 yih ayni zamanda, demokrasi, adalet, esitlik, baris ve dayanigsma temalarini merkeze
alan etkinliklerimizle toplumsal hafizayi canli tutmaya calistigimiz bir yil oldu. Ozel gin ve
haftalarda dizenledigimiz bulusmalar, sdylesiler ve anmalar araciligiyla ge¢cmisle bag kurarken,

gelece@e dair ortak sorumluluklarimizi da birlikte disunduk.

Kiiltlir-sanat alaninda yUrittigumuoz c¢alismalarla; edebiyati, sinemayi, mizigi ve yerel bellegi
mahalleyle bulusturduk. Komsularimizin emegiyle gergeklesen etkinlikler, gondlli katkilarla
blylyen organizasyonlar ve kurumlarla kurulan is birlikleri, dernegimizin kolektif ruhunu bir kez

daha gorundr kild1.
2026’ya Girerken: 30 Yilik Bir Dayanigsma Hikayesi

2026 yili bizim igin ¢cok 6zel bir anlam tasiyor. Clinkl Gigdemim Dernegi 30. yasina giriyor.
1996’dan bugtine uzanan bu yolculuk, yalnizca bir dernegin degil; bir mahallenin, bir dayanisma

kiltdrinin ve ortak yasam iradesinin hikayesidir.

30 yil boyunca,;

* komsulugu bliytiten,

* dayanismayi érglitleyen,

* Kdilttirti ve sanati herkes igin erigilebilir kilan,
 katihmcilhigi ve géndlliltigl esas alan

bir anlayisi birlikte yasattik.



2026 boyunca bu birikimi gorunur kilacak 6zel etkinlikler, bulusmalar, sergiler, sdylesiler
ve kutlama programlari ile 30. yilmizi hep birlikte karsilamaya hazirlaniyoruz. “Birlikte
glicluyuz” diyerek yurudugumiz bu yolun her adiminda emegi gegcen tum
gonulltlerimize, komsularimiza ve dost kurumlara simdiden tesekkur ediyoruz.

Yeni yilin;
barsin, dayanismanin, adaletin ve umudun ¢ogaldigi, mahallemizde ve Ulkemizde daha
aydinlik yarinlarin filizlendigi bir yil olmasini diliyoruz.

2026’da 30. yilimiza birlikte yuriimek dilegiyle...

Yeni yiliniz kutlu olsun!

ETKINLIKLERDEN NASIL HABERDAR OLABILIRSINiz?

Tdm etkinliklerimizi dncelikle e-posta grubumuzla sonra face-instagram ve -
X(twitter) hesaplarimizdan paylasiyoruz. Ayrica WhatsApp listemizle de ma IO'
duyuruyoruz. Tim sosyal medya hesaplarimizdan /cigdemimdernegi olarak

bizi takip edebilirsiniz. WhatsApp su anda en ¢ok kullanilan ve aninda ileti @ X G

alabileceginiz bir ortam. WhatsApp listemize dahil olmak i¢cin 05078685770
numarali telefona bir mesaj géndermeniz ve bu numarayi kaydetmeniz yeterli. Icigdemimdernegi
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SEMT KUTUPHANESI
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Kiitiiphanemize iicretsiz liye olarak web sayfamizdan aradiginiz kitabin i!i-.*‘ Her tiirden, 30 binin lizerindeki kitabiyla
30 giin siireyle édiing kitap sorgulamasini yapabilirsiniz = sizlere iicretsiz hizmet vermektedir.
alabilirsiniz

igdemim.org.t @cigdemimkut



Vecdi SEVIG
NAZIM HIKMET VE PORTAKAL REGELI Gékkusagdi Sitesi

“Biliyor musun, ne yapiyorum? Masrafa kiydim. Portakal receli
yapacadim. iki portakalim vardi. Kabuklarini dilim dilim kestim. icleri
curiimis yiyemedim. Kabuklarini dilim dilim ve blylk bir hendesi
[geometrik] dikkatle kestikten sonra yine ayni itina ile ipe dizdim.
Karsima duvara hevenge astim. Duruyorlar. Siz gelene kadar regel
de hazir olur. Ve ingallah size ikram ederim.”

Nazim Hikmet, Vala Nurettin’in esine, “Miizehher eviadim,” diye
baslayan mektubunda Bursa Cezaevi'nde nasil regel yaptigini boyle
anlatiyordu. Portakal kabuklarinin “hendesi dikkatle” kesilmesi,
Cezaevi kosullarinda dogaclama bir regel yapimindan cok, bilinen
bir tariften yola cikildiginin isaretiydi. ilk baskisi 1907 yilinda

Dersaadet Arif Efendi Matbaasi'nda yapilan Ayse Fahriye
Hanim’in Evkadini adli kitabinda portakal kabugu receli tarifi “Portakalin bir basindan diger
basina kadar kabuklarini serit gibi ¢ikarmali; saat zemberegi gibi biklp 6bir tarafa gecirmeli”
diye baslayip séyle devam ediyordu:

“Bu suretle, kabuklarini ipe dizip tamam oldukta, adi suda hagslayip ve
kevgire alip, lzerine soguk su dékmeli. Bu suretle, li¢ dért defa haslayip
ve soguk su dbkerek, kamilen acisi ¢iktigi bittecriibe [deneyerek/tadarak]
anlagildiginda bir bezin arasina yayip, ezmeyecek kadar bastira bastira
suyunu alip, sekerde kaynatip kivamina gelince indirilmeli ve soguduktan
sonra ipliklerini ¢ekip kabina koyalim.”

[Merakhsina not: Simdiki portakal kabuklarinin  kurutulmus hali
gecmisteki kadar aci lezzet vermiyor. Kurumus kabuklari bir defa

kaynatmak yeterli oluyor.]
Sairin, portakal kabuklarina diskinligu sadece regele olan 6zleminden degil, lezzet Uretme

tutkusunu cezaevi kosullarinda da surdirme isteginden de kaynaklaniyordu. Portakali seviyor ve
Ozliyordu. D6nemin gen¢ sanatcisi Semiha [Berksoy] Hanim, Berlin'den teyzesi Daime
Hanim’a Sultanahmet Cezaevindeki Nazim Hikmet'e Haci Bekirden en iyi cinsten baklava ve
daha birgok yiyecekle birlikte Yafa Portakal gdndermeyi ihmal etmemisti.

Bukres’te Haziran — 1962’de sevgiliye 0zlem
dizelere sdyle yansimisti:

Bu yil Kahire’de idim
ama Blikres’te yedim glinesi.

Domatesti, cilekti, kirazdi

balli gblgesi idi thlamurlarin
portakal serbeti idi, buzlu

ve 33 derece idi derimin Ustiinde

saclari saman sarisi kirpikleri mavi.



“Saclari saman sarisi kirpikleri mavi” Vera Tulyakova Hikmet, sairin ardindan Bahtiyar Ol
Nazim’da sunlari yazacakti:

“Gdndn birinde tiim giirlerimi yazip bitirdigimde, yazilacak tek bir dizem kalmadiginda, tim
oyunlarim tamamlandiginda oturup basyapitimi hazirlayacak ve kendi yemek kitabimi
yazacadim. Iste o zaman gercek séhret ve zenginlik de gelecek bana. insanlari séyle adiz
tadiyla doyurayim o kadar istiyorum kil Sadece Tiirk olmamdan degil, tiim dinyayr goriip
karsilastirma olanagi buldugumdan Tirkler digerlerine gbére yemek isinde daha ustalar gibi
geliyor bana.”

0, sadece Unli bir sair degildi, gevresinde saygi géren bir lezzet ustasiydi. Ressam ibrahim
Balaban’in “Ustam N&azim Hikmet'in éniinde 6nliik” diye anlattigi gunler 1950’li yillarin basina
denk geliyordu. Yazar Fahri Erding, gdzlemlerini “cok keyifliyse, bir énliik uydurup mutfaga
giriyordu” diye 6zetleyecekti.

Azerbaycan yazin dinyasinin Unli adi Siileyman Riistem, sairin 6liminin ardindan bir
anisini soyle yaziya donecekti:

“Nézim Hikmet, Mikayil Rafili ile beni Moskova'daki evine konuk cagdirdi. O, bizim karsimiza
doésid 6nlikli ¢ikti. Biz guldik. Ben ona ‘sairlikten asgiliga ge¢missin, nedir?’ dedim. O da
glilerek dedi: ‘Dost yolunda as¢i olmak fena sey degil. Bugiin size saygimdan mutfakta kendim
yemek hazirliyorum...” Nazim sofraya ¢ok tatl yemekler dlizdii.”

18 OCAK gogunluksuz
PAZAR
Saat: 13.00
Hasan Ali Yiicel
kaya Evi, ismail

1 Tongug Salonu




FOTOGRAFLARLA CiGDEM MAHALLESI H.Suat ILGAZ
Hanedan Apt.

Cigdemim Dernegi olarak, Cigdem Mahallesinin gorsel arsivini olusturmak amaciyla bir yil 6nce
Facebook'ta kurdugumuz “FOTOGRAFLARLA GIGDEM MAHALLESI” grubuna génderilen
fotograflardan bazilarini bu késede paylagsmaya devam ediyoruz.

Halen liye sayisi 902’ye ulasmis olan s6z konusu Facebook grubuna tim komsularimizin katihmini ve
kendilerinde bulunan ya da yeni gektikleri argivlik mahalle fotograflarini (mimkinse yer ve tarih bilgisi
ile birlikte) burada paylagsmalarini bekliyoruz.

Yaklasik ceyrek asirdir Cigdem Mahallesi’'ne hizmet veren ve bir stiredir tamamen bosaltilarak harabe
haline gelmis olan Atrium Carsisi pek yakinda yikilacak. Bu nedenle, Ocak 2026 ayindaki kosemizi
Atrium Carsisinin son haline ayirmak istedik.

(Fotograflar Gigdemim Dernegi tarafindan 26.11.2025 tarihinde “Yikimadan énce Atrium s
merkezimizin son fotograflari” notuyla paylasiimistir.)







Sayin Nevzat Sami Gur’in
26.11.2025 tarihli paylasimi.

HER AN GOCUKLAR VE SOKAK
HAYVANLARI YOLA GIKABILIR!

LUTFEN HIZ
YAPMAYALIM!

YOLLAR YARIS PiSTi OLMASIN!




H. Suat ILGAZ
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NEREDE O ESKI YILBASI GECELERI~ Hanedan Apt.

Umut dolu yeni bir yila girmemize az kaldi. Oncelikle herkesin yeni yilini kutluyor; sevdiklerimizle
birlikte saglk, mutluluk ve huzur icinde, yarin kaygisindan uzak, gelecege glvenle bakabildigimiz,
barig dolu bir yil diliyorum.

Bir zamanlar yilbasi denilince, insanlarin
samimi duygularini sevdiklerine iletmek igin
Ozenle vyazdiklarn tebrik kartlar, o gece
evlerde dostlarla paylasilan keyifli sofralar,
radyodaki eglence programlari, birlikte
sdylenen sarkilar, c¢esitli oyunlar, soba
Ustiinde kizartilan kestaneler ve lapa lapa
yagan kar akla gelirdi.

Ben de, “Nerede o eski yilbagilar? Bizim

2

zamanimizdaki  yilbasi  geceleri...” diye
baslayarak sizleri, 1960’larda yakinlarla ya da
komsularla birlikte evlerde gegirilen sicak,
samimi, unutulmaz vyilbasi  gecelerine,
kestane kebap kokusuna, evde oynanan at

yarigi ve tombala heyecanina gotirmek

istiyorum.
Once, o vyillarin vazgegilmezi olan tebrik kartlarindan
bahsedecegim. Yilbasina birka¢ hafta kala, Ankara’da basta
Kizilay Meydanrnda (yapildigi donemde dlkemizin en yiksek &
binasi olmasi nedeniyle) “Gokdelen” olarak isimlendirilen \
Emekli Sandigrna ait Emek ishanrnin (giinimizde
Kahramanlar is Merkezi olan bina) ve Ulus'ta Biiyiik
Postane’nin onlinde olmak Uizere, hemen her semtin ana
caddelerinde, tebrik karti ve kartpostal tezgahlari kurulurdu.
Tebrik kartlari  kigik boyutlu, bir yizli parlak Kkartlardi. §
Kartpostallar ise iki gesitti. Bunlarin bir kismi sehir, manzara §
veya sevilen sanatc¢l resimleri basili kartlardi. Bir kismi ise

Uzerinde parlak simlerle sislt Noel Baba, karlar i¢cinde ev ya da
ceylan resimleri olan kartlardi ki, yilbaglarinda en ¢ok bu simli olanlar tercih edilirdi. Zarflariyla
birlikte satin alindiktan sonra, evlerde yazisi en guzel kim varsa ona el yazisiyla tek tek
yazdinlirdi. Ayrica ilkokullardaki el igi derslerinde 6gretmenler, 6grencilerin renkli kartonlar ve el
isi kagitlar ile kendi tebrik kartlarini yapmalarini isterlerdi. Cocuklar, 6zene bezene hazirladiklari
bu kartlari, uzak diyarlardaki buyuklerine gonderirlerdi. Yazilarin dlizgln olmasi i¢in de 6nce
kursun kalemle birbirine paralel satir gizgileri gizerler, ardindan el yazisi ile tebrik mesajini yazip,
yazi kurudugunda cizgileri silerlerdi.



GuUnimuzde bu anlamh tebriklesme gelenegi ne yazik ki blylk olcide kayboldu. Yerini,
WhatsApp ve sosyal medya Uzerinden gonderilen, hemen hepsi birbirinin ayni, toplu mesajlar
aldi.

Simdi de yilbasi sofralarina, radyo esligindeki eglencelere ve hep birlikte oynanan oyunlara
uzanalim. Giderek yok olmaya ylUz tutmus akrabalik ve komsuluk iliskilerinin tim canlihgiyla
yasandigi o dénemlerdeki yilbasi gecelerinde, ¢cogunlukla yakin akrabalardan ya da komsulardan
birinin evinde toplanilirdi. Hazirliklar i¢in birkag giin éncesinden is bdlima yapilirdi. Kimin hangi
yemegdi yapacagi; kimin meyveleri, kuru yemigleri, icecekleri alacagi tek tek belirlenirdi. Ana
yemegdi genellikle ev sahibi hazirlardi. Diger yemekleri ve tatlilari en iyi kimlerin yaptig
bilindiginden gérev dagiliminda buna dikkat edilirdi.

Yilbasi sofralarinin yildizi genellikle tavuktu. Simdi inanmasi gui¢ belki ama o yillarda tavuk,
orta halli evlere nadiren girerdi. Cogunlukla 6zel glinlerde veya deger verilen bir aile blyugu
yemege davet edildiginde tavuk piserdi. Gunimuzdeki gibi dyle her yerde de satiimazdi. Sadece
bazi kasaplarda bulunurdu. Bir de semt pazarlarina koylller tarafindan canli olarak ¢ bes tane
getirilir, ayaklarindan birbirine bagh olarak satilmayi beklerlerdi. Buradan alindiginda, eger evde
kesecek kimse yoksa ya hemen oracikta ya da mahalledeki kasapta kestirilir; tlyleri evde
yolunurdu. Bu tavuklar, simdi marketlerde satilanlardan hayli farkliydi. Ornegin butlarinin rengi
daha koyuydu. Kemikleri kalin ve saglamdi. Pismeleri epey uzun sirerdi. Piserken mis gibi
kokusu neredeyse butun sokaga yayilirdi. Bol yagli, sapsari ve gok lezzetli suyuyla mutlaka gorba
ve pilav yapilirdi. Nadir yendiginden olsa gerek, tadi hep damaklarda kalirdi. But, tavugun en
kiymetli pargasiydi; daha ¢ok misafire pistigi icin, ev halkinin payina pek digsmezdi.

Yilbasl masalari, tavuk ve suyuna yapilmig pilavin yaninda; borek cesitleri, zeytinyagh sarmalar,
fasulye veya barbunya pilaki, muhtelif mezeler, salatalar, tatlilar ve iceceklerle tam bir ziyafet
sofrasiydi. Yemek, sohbetle ve sakalarla birlikte hayli uzun surerdi. Blyuklerden bazilari yemegin
yaninda birkag kadeh igki igerdi.

Bu arada, tavugun “V” seklindeki lades kemigi kimin
tabagina gelmisse, o kisi kemigin bir pargasini serge
parmagi ile tutar, kendine rakip arardi. Rakip olan da,

kemigin 6bur pargasini ayni sekilde tutar; her iki ladesgi,
parcalari cekerek kirardi. Bdylece iddiali bir rekabet

baslardi. Ladesin gece boyunca, hatta bazen ertesi gin
i bile stirdigu olurdu. ki rakip, bastan neyine cekistikleri
- " konusunda anlasirlardi. Oyunda amag, rakiplerin
birbirlerini kandirip digerinin eline bir sey vermesidir.
Karsi taraf “aklimda” diyerek verileni alabilir. Ama birisi

“aklimda” demeden rakibinden bir sey alirsa, veren

hemen “lades” diye badgirir. Diger taraf oyunu
kaybetmistir. Gece boyunca rakipler ¢esitli kurnazliklar

yaparak birbirlerini alt etmeye calisirdi. Cok eglenceli bir oyun olan lades, tavuk yemenin ve
yilbagi sofralarinin vazgecilmez adetlerindendi. GinlimuUzde tavuk, sofralarda ¢ok yaygin sekilde
yer almasina ragmen, lades ¢ekisene artik pek rastlanmiyor.



O yillarda ulkemizde henuz televizyon yoktu. Bir
sure 1sindiktan sonra ses vermeye baslayan
lambali radyolar, evlerin bas kosesinde altin
cagini yasiyordu. Bu nedenle gece boyunca,
radyonun zengin yilbasi 6zel programi dinlenirdi.
Sarki ve tirkllere evdekiler de eglik ederdi. Eger
masada, sesinin guzel oldugu bilinen biri
bulunuyorsa mutlaka onun da bir iki sarki
sOylemesi istenirdi. Ayrica konuklar arasinda ut,
baglama, akordeon gibi muzik aletlerini iyi ¢calan
varsa, gelirken enstrimanini da beraberinde
getirir, gecenin ilerleyen saatlerinde mini bir

konser icra edilirdi.

Keyifli ve bol sohbetli gecen yemegin ardindan, genellikle portakal, mandalina, elma, armut ve
ayvadan olusan meyve tabaklari ile findik, sari ve beyaz leblebi, kuru Gzum agirlikli kuru yemis
kaseleri ortaya gelirdi. Kuru yemis alinirken, kabuklari etrafa dokilmeyecek, dolayisiyla gecenin
sonunda ev sahibine fazladan is ¢ikarmayacak olanlar tercih edilirdi. Bu arada muz, Antep fistigi
ve bademin de, tavuk gibi o yillarin kiymetlilerinden oldugunu ve evlere dyle sik sik alinmadigini
belirtmek isterim.

Meyve ve kuru yemis ikramina gecilmesiyle birlikte, yilbasi ve uzun kis gecelerinin vazgecilmez
eglence klasigi olan, buyuk klglik hep beraber oynanabilen tombalaya sira gelirdi. Buna en ¢ok,
yemek boyunca “Ne zaman tombalaya baslayacagiz?” diye sabirsizlanan c¢ocuklar sevinirdi.
Tombala, heyecanin, sakalarin ve nesenin oyunuydu.

Oyun oncesi herkes, Ucreti karsihdinda bir iki tane tombala karti alirdi. Sansini artirmak isteyenler
daha fazla da alabilirdi tabii ki. O vyillarda akrabalar, komsular sik sik evlerde bir araya
geldiklerinde, sohbetin ardindan gec¢ vakitlere kadar tombala oynanirdi. Bunlardan bazilarinin
ugurlu saydiklari kartlari olurdu ki, bu kartlarin arkalarina ya isimlerini yazar ya da isaret
koyarlardi. Kartlar segilirken, ugurlu kartlari olanlar, onlari bulup alirdi.

Tombalayl hemen herkes bilir. Oyun sirasinda yapilan bazi espriler tombalaya ayri bir tat katardi.
Ornegin bez torbadan altmis alti sayisi ¢iktiginda, numaralari gekenin bunu doksan dokuz olarak
okumasi, ya da kirk biri ¢cektiginde “kirk bir kere masallah” diye s6ylemesi adettendi. Bazen de
oyunculardan biri, digerlerini kandirmak icin “ginko” veya “tombala” diye bagirirdi. O anda,
gercekten cinko ya da tombala yapma heyecaniyla numaralari takip eden oyuncularin dikkatleri
dagilir, belli etmemeye caligsalar da biraz canlar sikilirdi. Espriyi yapan, saka oldugunu
soyleyince herkese bir rahatlama gelir, ylzlerde tebessim olusurdu. Bir de, alti ve dokuzun
altinda (birbirleriyle karistirlmamalari i¢in) birer klcuk ¢izgi bulunurdu. Bu sayilar cekildiginde,
ornegin alti ¢cekilmisse, kartinda dokuz olan oyunculardan bazilari “Dokuz olmasin; dikkatli bak”
diye uyarirlardi. Ote yandan, oyun siresince gekilen numaralardan kartina hig isabet etmeyenler,
numaralari gekenden torbayi biraz sallamasini ve torba icindeki numaralari iyice karistirip tek tek
cekmesini isterlerdi.



Tombalanin ardindan sira “at yarigi”’na gelirdi. Bu oyun igin, énceden alinan 6zel at yarisi
kagitlari, bedeli karsihgi dagitilirdi. Toplanan para, oyun sonunda kazananlara verilirdi. Bu 6zel
at yarigi kagitlarinin i¢ kisminin sol yarisinda, tahminlerin yazilacagi bosluklar; sag yarisinda ise
sonuclarin belirecegi iki bos dikdortgen vardi. Bu dikdortgenlerin altinda ise, A ve B harfleriyle
belirlenmig dairelerin icinde 6zel bir toz bulunurdu. K&gidin sol yarisina tahminler yazildiktan
sonra, oyunculardan biri parmagini islatarak, énce A’daki tozdan alir ve hemen Uzerindeki
bosluga slrer; burada, kazanan atlarin numaralari belirirdi. Ardindan parmagini tekrar islatip, bu
sefer de B dairesindeki tozdan alir, onu da hemen Ustundeki diger dikddrtgeninin icine surerdi.
S0z konusu boslukta da, kazanan atlarin ikramiye oranlari gorunurdu. Hayli heyecanli ve
eglenceli bir oyundu. Bu 6zel at yarigi kagitlarini ginimizde bulmak mimkin degil; ayrica gogu
kimse bu oyunu bilmiyor bile.
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Yilbagi gecelerinin bir diger sevilen oyunu da,
firdondiydii. Baslamadan 6nce, 10, 15 veya 25
kurus olarak, oyuna katilacaklarin ortaya
koyacaklari para miktari belirlenirdi. Ardindan
herkes sirayla firdondlyu cevirmeye baslardi.
Firdondu durdugunda, Uzerinde yazan kadar
para yere konur veya alinirdi. Bazen epeyce
para birikir; 0 zaman da heyecan iyice artardi.

O yillarda evler ¢cogunlukla sobali oldugundan, soba
Uzerinde mutlaka c¢ay hazir bulunurdu; bir de
kestane kizartilirdi. Oyunlar oynanirken caylar igilir,
kebap olmus kestaneler afiyetle yenirdi. Arada odaya
guzel bir koku vyayillmasi icin sobanin Uzerine
portakal veya mandalina kabuklarindan birer parca

konurdu.

Eglenceler ve keyifli sohbetler devam ederken gece
yarisina saniyeler kaldiginda, hep birlikte ondan
geriye dogru saymaya baslanir, bu arada
cocuklardan biri odanin lambasini art arda birkag kez
sondlUrlp vyakardi. Saatler tam gece yarisini
gosterdiginde herkes birbirinin yeni yilini kutlanirdi.




Milli Piyango bileti almak da degismeyen bir yilbasi klasigiydi. BlyUklerin ceplerinde mutlaka bir
iki tane yilbasl bileti bulunurdu. Bazen de ortak bilet alinirdi. Bu biletlerin arkasi genellikle
ortaklarca imzalanirdi. Kimse dile getirmezdi belki ama her bilette bir zenginlik hayali gizliydi.
Gecenin ilerleyen saatlerinde, buylk ikramiyenin c¢iktigi numaralar radyodan aciklandiginda
hemen biletler kontrol edilir; sonugta zenginlik hayali bir sonraki yilbasi gecesine kadar ertelenirdi.
Eger disarida kar yagiyorsa gece ¢ok daha eglenceli olurdu. Arada perdeler acilir, karin yagisi
seyredilir; hatta basta ¢cocuklar olmak tGzere gruptan bazilari disariya kar topu oynamaya, kardan
adam yapmaya c¢ikardi. Bunlardan birinin, eve gelirken bir kar topunu saklayip, kaplyr acana
atmasi da neredeyse gelenek haline gelmigti. Sokak lambalarinin 1g1ginda dans ede ede inen kar
taneleri, guzel bir yilbagi gecesinin keyfine keyif katardi.

1970’lerden itibaren evlere televizyonlarin girmesiyle birlikte, radyo
bas kosedeki tahtini televizyona birakmisti. Yilbagi gecesi
eglencelerinde radyonun yerini televizyon almisti ama yemekler ve
oyunlar ayniydi. Tek fark, yemek yenirken ya da oyun oynanirken
insanlarin bir goézi ekranda olurdu. O vyillarda, TRTnin tek
kanaldan siyah-beyaz yayini vardi. Sevilen bir sanat¢i ekranda
gorundugunde oyuna ara verilir, herkes pur dikkat televizyona
bakardi. Sarkinin bitiminde, oyuna kaldigi yerden devam edilirdi.

Bazi yilbasi geceleri, yalnizca takvimleri degistirmekle kalmamis,
hafizalarda da iz birakmistir. Ornegin, 1980’i, 1981’e baglayan
yilbagi gecesi, saat tam 00.00’da televizyona Nesrin Topkaprnin
cikip dans etmesi blyldk olay olmustu. Glnler oncesinden

gazetelerde ve televizyonda duyurulmustu.

Keza 1983’l, 1984’e baglayan yilbasi gecesinde de tam gece
yarisi, sanat glinesimiz Zeki Miiren “Gitme Sana Muhtacim”
sarkisini sdylerken manken Nese Erberk ile dans etmiglerdi ki
o sahne hala belleklerdeki yerini korumaktadir.

Buguln evlerde, neredeyse tim duvari kaplayacak buiyuklikte,
renkli ekranli ve pek ¢ok teknolojik dzellige sahip televizyonlar
var. Restoranlardan, meze evlerinden, blylk marketlerden

siparis edilerek getirtilen, profesyonel ascilar tarafindan

hazirlanmis yemeklerle, mezelerle ¢cok daha gesitli, zengin
sofralar kisa sUrede zahmetsizce kurulabiliyor. Ama bu sofralar, yakinlarla birlikte el emegiyle
hazirlananlarla ayni tadi, benzer keyfi verebiliyor mu acaba?

Ote yandan, zarfi da karti da tek tek segcilip, dzenilerek geceler boyunca elle yazilan tebriklerin
sicakhgi, yarattigi seving ve heyecan bambagkaydi. Gunumuzde WhatsApp ve sosyal medya
Uzerinden toplu bir sekilde, tek dokunugla gonderilen kutlamalarda da ayni duygularin hissedildigi
konusunda dogrusu suphelerim var.

Ah nerede o eski yilbagilar! Simdilerde yilbagi gecelerinde kar bile yagmiyor.

(NOT: Bu yazi “Tirkiye’nin Kiiltir Sanat Portali / Sanattan Yansimalar’da 18.12.2025 tarihinde
yayinlanmistir.)
(https://www.sanattanyansimalar.com/yazarlar/h-suat-ilgaz/nerede-o-eski-yilbasi-geceleri/3757/)
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YENI YILI KUTLAMAYLA, NOEL'IN Hi¢ ILGiSi YOK.! Cengiz KARAKOSE
BUNUN iCiN BiRAZ TARIH OGRENMEK YETERLI. Ande Sitesi

Yilbasi gecesi herkes eglenirken, Taksim’de yere seccade serip gdsteri namazi kilanlara
sesleniyorum. Noel baska sey, yilbasi baska bir sey... Noel dinidir. Yilbasini kutlamanin ise dinle
higbir ilgisi yoktur.!! Noel 24 Aralhk’ta kutlanir, yilbasi ise 31 Araligi, 1 Ocaga baglayan gece
yasanir. Dolayisiyla yeni yili kutlayanlara, Noel’i kutluyor muamelesi yapilamaz. Ayrica Katolikler

ve Protestanlar 24 Araligi, Hz. isa’nin dogum giinii olarak kabul edip kutlarken, Ortodokslar Noel'i
7 Ocak’ta kutlamaktadir.!!

Ayrica 24 Aralik, Hiristiyanlik dncesi donemde
(Milattan Once), paganlara yani dogaya tapan
toplumlara ait bir kutlamadir. Bu daha ¢ok
Baltk Ulkeleri’nde goriilen uzun glnleri
kargilama kutlamasi olup, Hiristiyan
gelenegiyle ilgisi yoktur... Hazreti isa’dan c¢ok
dnceki déneme ait bu kutlama (Milattan Once),
yilin en uzun gecesi igin yapilan “karanligin
sonu” ayinidir... Arallk ayinda Iskandinav
Ulkeleri’nde, giindizler 5 saat strdiigiinden ve
ay sonuna dogru gunler giderek uzadigindan,
en uzun gecenin bitisi olarak kutlanirdi.
Bunun igin yapilan ayinlerde, aydinligin
gelmesini engelleyen koétu ruhlar, boru calarak

kovulurdu...

iskandinav mitolojisinin en énemli giinii olarak kabul edilen o giine YULE denir, Baltik halklarinin
manevi dnderi olarak kabul edilen ODIN'e adanirdi. Hiristiyanigin Avrupa'ya yayillmasi sirasinda
bile terk edilmeyen, folklorik anlami olan ve ruhani geleneklerin disina ¢cikan bu doneme, Yule
denirdi...

Diger taraftan Odin mitinin kdkeni hakkinda tarihgilerin birlestigi distince, Kuzey Asya cikigli
oldugudur. Kavimler géciinden ¢ok énce, Hiristiyanhi§in kurucusu isa Mesih'in ortaya cikisindan
da 6nce, buginkli Kafkasya oldugu tahmin edilen ve Turk Diyari olarak da adi gegen bir bdlgeden
gelen bir halkin ve onlarin lideri Odin'in bugiinki iskandinav topraklarina gelis hikayesi, bu mitin
kaynagidir. Soéylenceye gore bu halk, gectigi her yere bereket getirmistir. Cémertligiyle dvulen
krallari Odin ise, bilgeligiyle nam salmistir.! Kuzeye gelip yerlestikten sonra, Odin tanri olarak
anilmaya baslanmistir...

Odin efsanesiyle ilgili en genis calismayi, isvegli taringi Sven Lagerbirng yapmistir. 18. ylizyilda
yasamig olan Lagerbirng Odin'i, TUkler ve As'lar olarak bilinen ve de Asya Kitasina ismini veren
halklarin o6nderi olarak tarif eder. Rus felsefeci Helena Blatavsky ise "gizli ogreti" isimli
kitabinda, Hiristiyanlik dncesi ¢caglarda dlinyaya hakim olan medeniyetlerden s6z ederken, Aryan
ve Semitik halklarla birlikte, Turani halklarin ortak dininden bahsederken, dinyada (¢ din
merkezi oldugunu, Cinlilerle diger Turani kavimlerin ayriimasindan once, ortak bir Turan dini
oldugunu soyler...



Yule'ye geri donersek, Baltik cografyasinda Odin'e adanan ve glinesin yeniden dodusu olarak
kabul edilen, ginimuiz Asya'sinin kadim topraklarindaki Nardugan bayrami ile ayni benzerligi
tasidigini rahatlikla soyleyebiliriz. Tlrklerde glines, énemli bir unsurdur. Inanglarina gére
gecelerin kisalip, glindUzlerin uzamaya basladigi 21 Aralik’ta, gece giindiizle savasir. Uzun bir
savas sonrasinda giin, geceyi yenerek zafer kazanirdi... Tirklerin, islami kabul etmeden énceki
bu inanglarina goére, yerylzinin tam ortasinda bir Akgam Agaci vardi. Buna Hayat Agaci
derlerdi. iste giinesin bu zaferini, yani yeniden dogusunu, Tirkler akgam agaci altinda bilyiik
senliklerle kutlar, ginesin bu yeniden dogusu, yeni bir dogum olarak kabul edilirdi. Bu agaci,
Anadolu’'muzun butin hali, kilim ve islemelerimizde motif olarak da goérebilirsiniz... Dolayisiyla 21
Aralik aksami, eski Turk ve Saman geleneklerine gére, Turk Dinyasinin Nardugan bayramidir.
Nar, gines; Tugan/Dugan ise dogan anlaminda olup, Nardugan dogan giines anlamindadir.
Ozetle Nardugan, Orta Asya'daki Tiirklerin yeniden dogus bayramidir...

Bu asamada giinesi geri verdi diye Tanr Ulgen’e dualar edilir. Dualar Tanriya gitsin diye agacin
altina hediyeler konur, dallarina ise bantlar baglanarak, yil igin dileklerini Tanridan dilerlerdi. Bu
bayram icin evler temizlenir. Glzel giysiler giyilir. Akgam agacinin etrafinda sarkilar séylenip
oyunlar oynanirdi. Yaslilar, yani blylkbabalar ve biylkanneler ziyaret edilir, boylece aileler bir
araya gelerek, yas ve kuru meyveler, 6zel yemekler ve sekerlemeler yenilip icilirdi. Bu bayramda,
Ozellikle aile ve dostlar bir araya gelerek kutlanirsa dmur ¢ogalir, ugur getirirdi...

Diger taraftan Akgam agaci, yalniz Orta Asya’da yetisiyor, Filistin’de bu aga¢ bilinmezmis. Bu
nedenle yapilan bu tir kutlamalarin, Tlrklerden Hiristiyanlara gegtigi. Bunu da Hunlarin Avrupa’ya
gelislerinden sonra, onlardan goérerek aldiklari sdyleniyor. Dolayisiyla bu kutlamalarin, isa’nin
dogumu ile hig ilgisi yoktur. Sadece, giinesin yeniden dogusuyla ilgilidir...

Tiirklerin Noel Babasi Ayaz Ata

Bu asamada Kazak toplum bilimci Kazak Makpal Tokeyeva'nin sdzlerini sizlerle paylasmak
istiyorum. “Biz Kazakistan'da Noel Baba gibi bir kisilige, Ayaz Ata deriz. Beyaz Sakallidir. Kirklii
elbisesi ve sapkasi vardir. Yanaklari kirmizidir ve yaninda kiz torunu vardir. Yeni yil kutlamalari
bizde, onlarsiz olmaz. Ayaz Ata hediyeler dagitir. Cok eglencelidir. Dolayisiyla bizim (Kazaklarin)
yeni yil bayramimiz, ¢ok neseli gecer... Altay ve Orta Asya mitolojilerinde, 6zellikle Kazak ve
Kirgiz Tirklerinde, Tilrkmenlerde Ayaz Ata, Soguk Hani olarak da tanimlanir. Mitolojiye gbre kisin
sogukta ortaya ¢ikan, kimsesizlere ve aglara yardim eden bir evliyadir...”

Aslinda bu ritellerin gegmisi Simerlere kadar uzaniyor. 24 Aralik, Hristiyanlik éncesi Roma’da
bile, gunes tanrisinin dogum gunu olarak kabul edilir, o nedenle kutlamalar yapilirdi. Diger
taraftan Hz. isa’nin dogum giniiniin, ne zaman oldugu da oldukgca tartismalidir.! Eyliil basindan,
ocak ayina kadar uzanan bir zaman dilimi icinde, ne gun dogdugu Uzerine yapilan tartismalar hala
devam etmektedir. Bu nedenle Katolik, Protestan, Ortodoks ya da diger Hristiyan gruplar, isa’nin
dogum guiniinii farkli giinlerde kutlarlar.! Ornegin 24 Aralik gecesi kutlanan Noel, sadece Katolik
ve Protestanlar icin gecerlidir. Ermeni ve Ortodoks kiliseleri Noel'i 13 giin sonra, yani 7 Ocak’ta
kutlarlar. Clnku onlar, bizim 1922’den bu yana kullandiimiz Gregoryen Takvimine gore degil,
Jiilyen Takvimine gdre hesap yaparlar. O nedenle istanbul’daki Patrik, sislii tahta bir hagi, ocak
ayinin 7’sinde istanbul Bogazinin sularina atar. Ortodoks genclerde patrik tarafindan



kutsanmak arzusuyla, bogazin buz gibi sularindan bu hagi c¢ikartirlar. Patrik de onlari kutsar. Yani
Ortodokslar Noel'i 7 Ocak'ta kutlar.

Peki, nedir bu Jiillyen Takvimi; Julius Caesar tarafindan M.O. 40’da eski Misir takviminden
dizeltilerek kullanima sokulan bir glines takvimidir. Gregoryen takvimi ise Papa 13. Gregorius
tarafindan 1582’de Julyen takviminin daha az hatali hale getirilmis seklidir. Ama o bile kismen
hatalidir. Bu hatayi ortadan kaldirmak icinde, her doért senede bir 366 gin olan artik yil yagariz.
Ve o yil, subat ay1 29 gln olarak yasanir...

Bu arada 31 Aralik gecesini, Mekke’nin fethi gilinii ilan edenlere de, sunu sormak istiyorum. Siz
o fetvayl nereden aldiniz ve sizin tarihten haberiniz var mi? Bu nasil bir disince tarzidir ki, sizi
bdyle garip seyler yapmaya itiyor. Mekke kutsal dinimizce mubarek, korunmus ve bereketli
kihnmis bir sehirdir. Fethi ise Hicri yila gére 1431, Miladi yila gére de 1388 yil geride kalmis
durumdadir! Komik olmayalim... Ama siz kalkmis ginumizde, Mekke'nin fethini alternatif gln
olarak kutlamaya calisiyorsunuz! Mekke’nin fethi bazi din bilginlerine gére miladi 1 Ocak,
kimilerine gére de 6 ya da 11 Ocak 630’dur. Buna ne diyeceksiniz? Sirf miladi yilbasi
kutlamalarina terslik olsun diye 31 Aralik gecesini, Mekke’nin fethi gunQ ilan edip kutlamak,
abesle istigalden baska bir sey degildir. Ve higbir anlami yoktur...

Tarkiye’den baska bir 6rnek daha vermek gerekirse, Tunceli - Koggiri - Varto dolaylarinda 13
Ocak giinii, “yeni yil bayrami” olarak kutlanir. Rumi takvimin esas alindigi bu yeni yil bayrami,
50 yil 6ncesine kadar ydredeki Stinni Zazalar tarafindan kutlanirken, giinimuizde sadece Dersim
ve Gerger bdlgelerinde 13 Ocak gunu kutlanmaktadir...

Tdm bu bilgiler 31 Aralik aksami tim diinyada yapilan yeni yil kutlamalarini temize ¢ikariyor. Bu
durumda yilbasi kutlamalarinin ne Noel'le ne de Mekke’nin fethiyle bir ilgisi yoktur... Dolayisiyla
yilbasi gecesi herkes edlenirken, Taksim’de yere seccade serip namaz kilanlara (!) sesleniyorum.
Noel baska sey, yilbasi baska bir seydir.!

Ozetle 24 Aralik’taki Noel kutlamasi dinidir. Tim diinyanin kutladigi yeni yil kutlamalarinin ise,
dini bir yani yoktur.!! Hz. isa’nin dogum giinii olarak kabul edilen Noel 24 Aralik’'ta kutlanir. Yeni
yil ise 31 Aralik gecesi kutlanir. O nedenle yilbasi kutlamalarina, artik Noel muamelesi
yapmayin lttfen...

Aslinda Hiristiyan Noel kutlamalarinin gegmisi de fazla dedgildir. Cunkl, eski putperest Roma
inancina gore 25 Aralikta kutlanan Sol invictus, Yenilmeyen Giines Bayraminin yerine
konmustur. Bunu da M.S. 274’de Roma imparatoru Aurelian uygulamistir. Ama gergek anlamda
kutlama M.S. 336’da baslamistir. Ustelik Hz. isa’nin gercek dogum giniiyle yine bir ilgisi yoktur.
Tipki bizim Hz. Muhammed’in dogum glinlinli, tam olarak bilmeden kutlamamiz gibi.!

Aslinda Noel, Hiristiyanlik 6ncesi yasayan paganlara, yani tabiata tapan toplumlara ait bir
kutlamadir. Daha c¢ok Baltik Ulkelerinde goértlen bir kutlamadir. Hristiyan gelenegi ile hig ilgisi
yoktur..! Hazreti isa’dan ¢ok énceki devirlere ait olan bu kutlama, yilin en uzun gecesi iin yapilan
“Karanhgin Sonu” ayinidir ve gecmigi Siimerlere kadar uzanir...

Diger taraftan Hiristiyanlar igin tarihi énemi olan Demre'li Aziz Nikola'nin yani Noel Baba
hikayesine gelince; Nikola'nin babasi, Demre'de bugday ticcar idi. Bugdayin bereketinden olsa
gerek, Nikola coémert Kisiligiyle babasindan kalan mirasi, yoksul cocuklara yardim yaparak
bitirmistir.



Bugdayin Noel'le diger bir bagi ise, 8. yiizyilda iskandinavya'da Hristiyanli§i yaymak isteyen
Kral 1. Hakan'in, bugdaydan yaptirdigi kurabiyeleri dagitarak, bunu yapmak istemis
olmasindandir. Kral dagittigi bu kurabiyelerle, pagan toérenlerindeki kurban etme gelenegini
ortadan kaldirmayi amagcliyordu.

Avrupa'da Noel Baba mitinin benimsenmesi ve yayginlasmasi 19. ytzyili bulmustur. Noel Baba
miti, Odin mitinin yodun kabul gérdigu kuzey ulkelerinden sonra Britanya'da kabul gérmus ve
yayginlasmis daha sonrada tim Avrupa'ya yayilmistir. 20. ylzyilda ise Amerika’ya taginmistir...
Noel Baba mitinin Amerika'da hizla yayillmasinin nedeni ise, hepimizin yakindan bildigi Noel Baba
figurindn, Coca Cola reklamlarinda ticari olarak bolca kullaniimasi yuzundendir. Bu firma,
Turkiye'de bile ayni reklam oyununu, iftar sofralarimizin olmazsa olmazi seklinde reklamlar
yaparak, ticari kazancini arttirma ¢abasinda degil mi.? Bu bize, para icin her tir duygunun, nasil
somaraldigund acgikga gostermektedir..!! Kutsal dinler bile, bdyle somurulerden kurtulamiyor ne
yazik Ki..!

insanlarin hic durmayan tarihsel gécebeligi icinde bu tir déngiler ve yeniden kurulan
medeniyetler hic de sasirtici degil. Bugln bir insan émri icinde bile yasadiklarimiza sdyle bir
baktigimizda, topraklarimizdan gecen kitlesel gdgler, savaslar ve yokluklar gibi aci sebeplere
dayansa da, dmrimuzde goérdigumuz yerlesik kdltirler, hayatimizin bir yansimadan ibaret
oldugunu hatirlatiyor... Zaten insan Kkitleleri yerlerini yurtlarini terk ederken, ayni zamanda
kalturlerini ve efsanelerini de beraberinde goéturar. Tabii ki bu miraslar, yeni mitlerin ve hikayelerin
kapisini agar...

lyilik yapmaya devam et.
Kargindaki o iyilige laypk olmasa bile,
Sen o iyilige layiksin,
s Che Giusvss
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BiR FINCAN KAHVEDEN FAZLASI: GUNLUK Mahi Misem UGUR
HAYATTA KAHVENIN RITUELI Cigdemim Dernegi Bursiyeri

Kahve cogu zaman sadece uykuyu acgan bir icecek gibi goruliyor. Oysa gunlik hayatin icinde
kahve, kiigiik ama anlaml bir durak olabiliyor. Ozellikle yogun gecen ginlerde, ders aralarinda
ya da kisa molalarda, kahve yapmak ve icmek basli basina bir aligkanliga doénusuyor. Bu
aliskanhigi 6zel kilan sey ise kahvenin kendisinden ¢ok, onun etrafinda olusan ritiel.

Tarihsel olarak bakildiginda kahvenin hep bir surecgle birlikte var oldugu goéruliyor. Osmanli
doéneminde kahve, hizlica hazirlanip tlketilen bir icecek olmaktan ziyade, pisiriimesi ve sunulmasi
gereken bir kultdrin parcasiydi. Kahvehaneler yalnizca kahve icilen mekanlar degil; insanlarin
bir araya geldigi, sohbet ettigi ve zaman gecirdigi alanlardi. GinimuUzde Turk kahvesiyle ilgili
suregelen sunum aligkanliklari, bu kalturin hald devam ettigini gosteriyor.

Modern demleme yontemleri de bu rittiel anlayisini farkli bigcimlerde surdartyor. Filtre kahve ya
da pour over gibi yontemler, belirli bir zaman ve dikkat gerektiriyor. Suyun yavasga dokulmesi,
kahvenin demlenmesini beklemek, sireci izlemek... Tum bunlar, kahve icmeden 6nce yasanan
klguk bir hazirhk asamasi yaratiyor. Espresso ise daha hizl bir ydontem olmasina ragmen, yogun
tadi ve kisa slirede sundugu etkiyle farkli bir deneyim sunuyor. Ayni kahve ¢ekirdeginin, demleme
yontemine gore bu kadar farkh sonuglar verebilmesi dikkat ¢ekici.

Kahveyle ilgili yapilan bazi arastirmalar, kahvenin hazirlanma sirecine dahil olmanin tadi
algilama bigimini de etkiledigini gosteriyor. Kahveyi kendi demleyen Kkigilerin, hazir alinan
kahvelere gore igtikleri kahveyi daha lezzetli bulmasi bu durumu destekliyor. Bu da kahvenin
sadece bir icecek degil, ayni zamanda c¢ok duyulu bir deneyim oldugunu distnduriyor.
Ogiitme sesi, kahve kokusu ve fincanin sicakh@: gibi detaylar, fark edilmeden bu deneyimin
parcasi héline geliyor.

Kahve ritiieli ayni zamanda mekanla da yakindan iligkili. Evde icilen kahve ile kalabalik bir
kafede icilen kahve arasinda belirgin bir fark hissediliyor. Evde kahve genellikle daha sakin ve
kisisel bir deneyim sunarken, kafelerde icilen kahve sosyallesmeyle ve hareketle birlikte
disunuliyor. Mekanin 1s1d1, sesi ve hatta oturma dizeni bile kahve deneyimini etkileyebiliyor. Bu
nedenle kahve, sadece fincanin igindekinden ibaret olmuyor.

Guniin farkl saatlerinde igilen kahveler de farkli anlamlar tasiyor. Sabah kahvesi cogu zaman
glne baglama ritlelinin bir parcasi haline geliyor. Glin ortasinda igilen kahve, ders ya da
¢alisma temposu icinde kisa bir ara anlami tagiyor. Akgsamiistii kahvesi ise daha ¢ok sohbetle,
dinlenmeyle ya da gunu yavaglatma istegiyle iligkilendiriliyor. Bu yluzden “bir kahve icelim” ifadesi,
¢ogu zaman kahvenin kendisinden ¢ok birlikte gecirilen zamana isaret ediyor.

Kahvenin ritiel haline gelmesini saglayan bir diger unsur da bekleme siiresi. Kahve demlenirken
gecen birkag dakika, gunlik hayatin hizindan bilin¢li ya da bilingsiz bir kopus yaratiyor. Bu kisa
bekleyis, kahveyi sadece tuketilen bir Griin olmaktan cikarip deneyimlenen bir ana donustlurayor.
Ozellikle el ile yapilan demlemelerde bu siire daha da anlam kazaniyor.

GUnumuzun hizli ve surekli hareket halindeki yasaminda, kahvenin hala insanlar yavaglatabilen
nadir aliskanliklardan biri oldugu sdylenebilir. Bir fincan kahve, uzun bir zaman dilimi yaratmasa
bile, giinln akigi iginde kiglk bir durak olusturuyor. Kahvenin ritiieli de tam olarak burada ortaya
cikiyor: durmak, beklemek ve o anin farkina varmak. Belki de kahvenin bu kadar yaygin ve
sevilen bir igecek olmasinin nedeni, sadece uyarici etkisi degil; sundugu bu kisa ama anlamh
moladir.



ONYARGILARIMI YOK EDEN: Pinar AYDIN O'DWYER
“MARILYN-VENUS’UN SON GECESI” Basak Sitesi

23 Kasim 2025 aksami evimden ciktim, sadece 300 adim attim ve henuz tanismadigim ama
“dost” olduklarini bildigim insanlarla bir miniblise bindim. “Dost” olduklarini biliyordum, ¢lnki
dost Cigdemim Dernegi ile tiyatroya gidiyorduk.

Cigdemim Dernegi sadece kayitl
Uyelerine degil, dernedin dostlarina da
toplu tiyatro bileti saglayip, arzu edenleri
dernegin 6nlnden minibUslerle goéturip
geri getirme hizmetini sunuyor. Bu
yolculuk bulutlara sarinmig olarak hafif bir
esintiyle goklerde ugmak gibi masalimsi
bir serliven. Ustline yolculuk sirasinda
yeni dostlarla tanigma ve yol sohbeti

yapabilme olanagi da var.

iste bdyle bir bulut ugusuyla, simdiye kadar sadece
havalimanina giderken ondnden gectigim
Pursaklar’a tiyatro seyretmeye gittim. Pursaklar,
“Tebessumler Diyar” olarak tanimlanan bir
mahalle. Neden bdyle tanimlandigini bilmedigim
gibi orada bu capta bir tiyatro binasinin oldugundan
da habersizdim ve O&nyargim nedeniyle ¢ok
sasirdim. Pursaklar Belediyesi'ne ait olan bina l¢
yil 6nce aciimis ve Devlet Tiyatrosu’na (DT) tahsis
edilmis.

670 koltuklu bu salonda ytizde doksanin tzerinde bir doluluk orani ile gok sayida oyun sergileniyor.
izledigimiz oyun Nazli Eray’in ayni adli romanindan Cenk Tiirkkani tarafindan uyarlanmis ve Sabri
Ozmener’in sahneledigi “Marilyn- Veniis’iin Son Gecesi” adli 2 perdelik oyundu (1,2). DT’nin
“Romandan sahneye projesi” cercevesinde yaratiimis olan eserin izledigimiz temsili, promiyeri
gegen sezonda yapilan oyunun seyircilerle 30’uncu bulusmasiydi.
Konusu Marilyn Monroe’'nun hayati, John Kennedy ve kardesi
Robert Kennedy ile gizli ve 0Ozel iligkisi, sonunda da nedeni
¢ozllemeyen Olumia Uzerine. Bir yandan Marilyn ve Amerika
dinyasi sunulurken diger yandan da Ankara’da Ulus’ta bir
pavyonda sarki sdyleyen Meryem’in Marilyn’inkine benzer yasami
anlatihyor. Olaylarin anlatimi kadh reytingi ylksek televizyon
programlarindan, kdh dogrudan, Amerika-TUurkiye-televizyon olmak
Uzere Ug¢ ayri dinyadan manzaralar sunuluyor. Zaman ve mekan
kiriimasi ya da karmasi seklinde adlandirilan bu farkli boyutlar ile
zaman dilimindeki dinyalar arasindaki kdpruleri asli Nazli Eray

olan Neslihan karakteri kuruyor. Gergekten de sahnede “hakikatin




pesine diismiis” ve bu konuda bir roman yazmakta olan bir kadin yazar karakteri var. Ustelik fizik
olarak ve kostumi, aksesuarlari ve tavirlariyla Eray’i da andiriyor. Sanki Amerika’da olanlarin da,
Turkiye’de olanlarin da, televizyon programlarinin da “birinci géozden sahidi” olan bu yazar zaman
zaman Turkiye’deki karakterlerin bazilarini evinde agirliyor, bazilarinin evine misafirlige gidiyor.

SAHNE ARKASI: Yazan: Nazh Eray, Uyarlayarak
oyunlastiran: Cenk Tirkkani, Yo6netmen: Sabri Ozmener,
Dekor tasarim: Mustafa Mahdum, Kostim tasarim: Berna
Yavuz, Isik tasarim: Osman Uzgoren, Muzik: Deprem Giirdal,
Koreografi: Meltem Yorulmaz, Sa¢ Makyaj: Yesim Arsoy
Baltacioglu, Dramaturg: Fiusun Ataman, Yo&netmen
Yardimcilari: Berrin Demir, Yagmur Uzun Demirci.

OYUNCULAR: Neslihan: Elvan Eker; Bayan Kahkaha
programi sunucusu: Pelin Dikmenoglu; Stidyo sefi: Semra
Bayraktargil; Ot-bilimci profesér: Savas Tamer; Marilyn
Monroe / Meryem: Pelin $ahin; Bayan Murray / Huriye: Pinar
Sesveren; Bay Slatzer / Dr. Ralph Greenson: Abdullah indir;
Ruyalarini  Satan Adam: Sedat Kegeci; Gecenin Kusu
programi  sunucusu: Burgak Kaya, Ismail: Hasan Gagn
llikoglu; Cavus Clemmons / Tanas garsonu: Atakan Ertan;

Davulla eslikgi: Faruk Emre Oziinlii; Yardimci Oyuncular:
Seca Naz Karabulut, Elif Ozge Demir, Mehmet Yasir Demir.

IZLENIMLERIM

Oyuncular: Blyuk kicik rol ayrimi yapmadan soyleyebilirim ki, oyuncularin hepsi birbirinden
basarili, inandirici ve etkileyiciydi. Bu cumle pohpohlama gibi dusunulebilir ama inanin
basroldekiler de kisa rolu olanlar da rolu benimsemis, dikkatle calismis, 6zenle yorumlayan,
isabetle secilmis sanatgilardi. Romandan sahneye uyarlanan eser adeta sanatgilarin Gzerine goére
dikilmis, sanatc¢ilar da daha uyarlama ve sahneleme yapilmadan mizansenleri hissetmisler ve

rollerine blrinmasglerdi sanki.
Marilyn Monroe ve yerli versiyonu gazino

sarkicisi  Meryem rollerinde Pelin Sahin
mimikleri, jestleri ve danslariyla ile hem bir
Amerikan start hem de bir vyerli gazino
sarkicisiydi. “Seksi-ama-masum” Marilyn’in
yerli ayna hayali “masum-ama-seksi” Meryem
gercekten inandiriciydi.  Hele  mukemmel
Amerikan aksaniyla Iingilizce soyledigi “Happy
Birthday Dear President” ve diger sarkilari onun

canl olarak sdyledigine inanabilmem igin
tiyatrodan teyit almam gerekti. Keza Pinar Sesveren Bayan Murray ve yerli versiyonu Huriye
rollerinde an icinde rolden role gecebilme basarisini gosterdi. Bunu yaparken de sadece
repliklere, aksana ve kostime siginmadi, beden devinimi de kdiltirel farkhliklari géz 6énlne
seriyordu.



Hele roman yazari karakteri Neslihan Hanim (Nazli Eray) roliinde Elvan Eker inanilmaz bir oyun
sergiledi. Ben ki eseri kimin yazdigini bilmeden giden yaramaz bir tiyatro seyircisiyim, inanin buna
ragmen izlerken “a bu karakter Nazli Eray’a ne kadar benziyor” diye disundurttli. Bayan Kahkaha
programi sunucusu rolinde Pelin Dikmenoglu yirtmacli etegi ve yirtmaci ortistindeki erotizm,
degil kalgadan yuruyusu, topuklu ayakkabilari bile bana televizyon kanallarinin yiksek reytingli
“ici bog yapay kahkahalarla” dolu programlarinda geziniyormusum hissi verdi. Keza Gecenin
Kusu programi sunucusu roliinde Burgak Kaya o denli gergekti ki bir an “ben bu programlari
izlemeyi birakmamis miydim” diye digsundugumu fark ettim. Ot-bilimci profesor rolinde Savag
Tamer adeta doktor meslektaslarimdan biriydi.

Hasan Cagrn llikoglunun  ismail’i

(AGIRAGIA

gercekten  ofkelenilecek bir adamdi.
Abdullah indirin Bay Slatzer / Dr. Ralph
Greenson yorumu ile Atakan Ertan‘in
Cavus Clemmons / Tanas garsonu, Sedat
Kegeci'nin Rdiyalarini  Satan Adam
yorumu oyunun yolunda gitmesini sagladi.
Studyo sefi rolinde Semra Bayraktargil
ufacik bir rolle bile deneyimli bir tiyatro

oyuncusu oldugunu kanitladi. Yardimci
oyuncular Seca Naz Karabulut, Elif Ozge Demir, Mehmet Yasir Demir oyuna renk kattilar.
Oyuna davulla eslik eden Faruk Emre Oziinlii hem seyircinin dikkatini ydnlendiriciydi hem de
solo-orkestra islevi gordu.

Sahneleme: Konu karmasik gibi gézikmekle
beraber sahneleme dyle ustaca yapilmis ki, bazi
sahnelerde  olacaklar tahmin  edilebilirken,
bazilarinda sdyle olsa diye distndurlyor, bazilari
ise tamamiyla sdrpriz olup ilgiyi canli tutuyor.
Oylesine ki, bir roman beyaz perdeye cekildiginde
insan yine de romani okumak ihtiyaci hisseder, bu
temsilden sonra ben romani okumak ihtiyaci

hissetmedim. Cok satan kitaplariyla taninan Nazh
Eray’'in yazimina diyecek hicbir s6z yok elbette ama romani uyarlayarak oyunlastiran Cenk

Tiirkkanrnin ve yénetmen Sabri Ozmener'in yaratimlari da bir o kadar takdiri hak ediyor.
Mustafa Mahdum’un ayni sahnede dykudeki bes
farkli mekani tanimlayan yalin ve islevsel dekoru, cursum perficio
Osman Uzgéren’in zaman ve mekanin
algilanmasini saglayan 1gik tasarimi ile birlegince
kah Marilyn’le Amerika’da bir partide veya yatak
odasindaydik, kadh  Tuarkiye’de  Meryem'in,
Huriye’nin veya yazar Neslihan hanimin evinde ya
da bir kafede veya sokaktaydik ve bazen de bir

televizyon stidyosundaydik. Flisun Ataman’in



dramaturjisi ile Berna Yavuz'un karakterlerin sosyolojisi ve psikolojisini isabetle tanimlayan
kostiim tasarimi ve Yesim Arsoy Baltacioglu’'nun makyaj tasarimi, Meltem Yorulmaz'in sahne
calmayan aksine renk veren koreografisi ile Deprem Giirdal‘in orijinal muzikleri sahnelemeye
muzikal tadi vermisti.

Romanda olmayan bir yaratim televizyon stidyosunda cekim yapilirken oradaki seyircilere
Uzerinde ALKIS yazan bir pankartla alkislama komutu veren stidyo sefi tiplemesiydi. Bu
dahiyane fikir sayesinde hem o anda televizyon stlidyosunda ¢ekimde oldugumuza inandik, hem
oyuna dahil olup c¢ocuklar gibi sevindik hem de sahnedekileri alkislamis olduk. Simdiye kadar
buna benzer gérdiigum tek drnek, bir operada, sahnede olanlari altini ¢izerek daha iyi betimlemek
amaclyla kullanilan, drnegin silah patlama sesi icin “bam” yazili” pankart agilmasiydi. Ama
Marilyn’deki ikaz, seyirciyi alkis araciliyiyla sahne cam duvarinin 6tesine geciriyor, bizi oyunun
karakteri, oyunu da hayatimizin gecegi kilan muthig bir sihirli tinel sunuyordu. (Klasik muzik
konserlerinde eser bolimleri arasinda “ALKISLAMAYIN”, bitince “ALKIS” pankarti gosterilse ne

iyi olur!) . T, .
Itiraf etmeliyim ki, dnyargilarim nedeniyle, yatak

odasl sahnesiyle baslayan, kadin aleyhine
cinsiyet esitsizligi ile sonlanan, Marilyn
Monroe’nin alameti farikasi erotizmi ortali
sekilde sergileyen eserin, “bu diyarda” ne tur
bir “tebessiim” yaratacagini merak ediyordum.
Saygil Pursaklar izleyicisiyle agzina kadar dolu
salonda kimse ne bir an telefonuna sarildi, ne
de ilgisi ve dikkati bir an azaldi, bana da
gb6zimu sahneden alip not tutmama izin
vermedi. “Kizim sana séyliiyorum, Tek sen

degilsin, bak san séhret icinde yasayanlarin
yasami da seninkine benziyor. Oglum sana da séylliyorum, kim ve ne olursan ol kadina saygili
ol”, mesajini hepimiz aldik. Cunkid “zaman ve isimlerin degisebilecegini ama hikayelerin
degismeyebileceginin” farkina vardik.

Marilyn 6limu ensesinde veya icinde hissettigi zaman “Cursum perficio, yolumu tamamladim”,
diyor. Oyunun yénetmeni Ozmener‘e bu ifadenin onun igin anlamini sordugumda “Ben bir yolumu
tamamladigimda yeni bir yola yelken acarim”, dedi. Marilyn de tahsis edilmis yollarda yasam
tamamlanmadan yeni yasam yollarina sapilabilecegini mi, anlatiyordu acaba?

Yazinin basina geri dénecek olursam: “Bitsin onyargilar”; “Tesekkiirler Cigdemim Dernegi”;
“Tebrikler rengarenk simlerle bezeli Marilyn oyunu” ve Yasasin Sanat!

Eseri tiyatro formatina uyarlayan Cenk Tiirkkani Atatiirk Universitesi Tirk Dili ve Edebiyati
Bolimi ve Ankara Universitesi DTCF Tiyatro Bélimi mezunu. Tanrilarin Ezgisi, Oli Dogum,
Naks-1 Zigetvar, Oteki Ankara Muzikali, Beyaz Yakali, Brecht’in G6zIUgd, Oli Kadinlar Miizikali,
Enfiyenin Zararlari, Tanrim Merhamet Et!, Timiilis, Torpil, Ug Arkadas, Mevsimlerin Olusumu,
Resim Sergisi, adli oyunlari yazmis. “Oteki Ankara Mizikali® Necati Cumali Oyun Yazma
Yarismasinda birincilik 6duline layik gorilmis. Secme oyunlari Mitos Boyut Yayinevi tarafindan
“Toplu Oyunlar 1 ve Toplu Oyunlar 2” adiyla kitaplastiriimis.



Eseri sahneye koyan Sabri Ozmener, Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari Tiyatro
Boluminden mezuniyetinin ardindan Bursa, Ankara, istanbul, Antalya DT’lari blinyesinde oyuncu,
rejisor ve yonetici olarak gérev almis. Ozmener simdiye dek sayisiz eserde sahneye cikmis ve
hatiri sayilir sayida eser sahnelemis, hatta koreografisini hazirladigi eserler de olmus. Bunlara ek
olarak Avrupa Yakasi dahil ¢cok sayida dizide, TV programinda ve 0zel tiyatrolarda rol almis, uzun
metrajli ve belgesel filmlerinde oynamig. Dans alaninda 6duli oldugu gibi dérdu yénetmenligi,
digerleri oyunculugu igin verilen, tam dokuz 6dile layik bulunmus olan sanatgi halen Antalya
DT’nda oyuncu ve rejisor olarak ¢alismaktadir.

Notlar: Temsil fotograflari: DT fotograf sanatgisi, Selam fotograflari: Pinar Aydin O’'Dwyer.

Kaynaklar
1. https://tiyatrolar.com.tr/tiyatro/marilyn-venusun-son-gecesi
2.Eray N: Marilyn- Venus’lin Son Gecesi. Dogan Kitap, 2010

(Not: https://www.sanattanyansimalar.com/yazarlar/pinar-aydin-o-dwyer/onyargilarimi-yok-
eden-marilyn-venus-un-son-gecesi/3737/ 1.12.2025 tarihinde portalinda yayinlanmis ve
izinle kullanilmigtir.)

Diinya aydinlik olsayd: sanat olmaze
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TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERININ
SEKILLENMESINDE, YENIDEN URETILMESINDE
DiL VE EDEBIYATIN iSLEVI

Hatice GUNDAY SAHMAN
Yazar

3 ; p o R Ehid Cigdemim Dernegi Edebiyat Toplulugu ile

ﬁ 7 7 E'*""‘;u‘:m“""" koordineli olarak 22 Kasim 2025 Cumartesi giinii

kUTUPHANEDE Turuncu Giinler) -
YAZARLARLA

(r,)’ SOYLESiYORUZ!

"TOPLUMSAL CiNSiY
ROLLERI VE

“Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Edebiyat” konulu
bir soylesi gerceklestirdik.

Toplumsal cinsiyet, cinsiyetlere toplum tarafindan
yuklenen fiziksel, biyolojik, zihinsel ve davranigsal

EDEBIYAT"
Ozelliklerin timudur. Toplumsal cinsiyet ne biyoloji
""““"“3:’;‘;'{“" B 5 ' ile ne de dogayla baglantihdir, bireyin kendi

22 Kasim 2025 THHE% i} bedeninden kaynaklanmaz. Toplum tarafindan ona

t empoze edilir ve ¢ok kez birey agisindan bir baski

~+ glademimoguzTanseisemt  Olarak yasanir. Ustelik bu ayrim, kultirden kultGre
Katiiphanesi

S
-. Y p i“‘
rlnpqu o @ . wﬁm degisebildigi gibi, ayni kultir icerisinde farkli zaman

dilimlerinde farkh tanimlar kazanabilir. Toplumsal
cinsiyet sosyal, ekonomik ve siyasi kosullara gore yapilandirilir; aile, devlet, din, medya tarafindan
yeniden Uretilir. Toplumsal cinsiyet asilamasi ve ingasi; insanin 6limine dek uzanan
toplumsallagsma sulrecinde -cinsiyete gore farklilasan yaptirimlariyla- kultirel bir etkinlik olarak
devam eder.

Dil dustinceleri etkileyen, toplumsal cinsiyet rollerini sekillendiren ve dolayisiyla da toplumsal
cinsiyet esitligini toplumlara yerlestirme potansiyeli tasiyan bir aragtir. Dil toplumsal cinsiyet
kimliginin i¢sellestiriimesinde etkin bir rol Gstlenir. Dil yoluyla kadina ve erkege toplumsal cinsiyet
rolleri ve geleneksel dnyargilar enjekte edilir.

Cocuklukta baglayan ve erkeklere genellikle gii¢, cesaret, dayaniklilik; kadinlara ise zayiflik,
kibarlik, duygusallik atfeden toplumsal cinsiyet egitimi, yetiskinlikte de devam eder ve kigilerin
davranis bicimlerinden sececekleri mesleklere kadar etkisini strdurdr.

Cogu zaman bilincinde olmaksizin cinsiyetgi bir dil kullanir ve yeniden uretiriz. Adam kelimesiyle
baslayan her sey neredeyse ayrimcilik igerir ama dil aligkanligiyla kullaniriz. Adam yerine
koymak, adam etmek gibi. So6ziiniin eri, erkeklik 6ldii mii, erkeklik sende kalsin gibi
deyimlerde diiriistliik, cesaret, olgunluk gibi kavramlar erkeklik Uzerinden ifade bulurken kari
gibi, karilik etme- gibi deyimlerde déneklik ve korkaklik kadinlik Gzerinden anlatilir.

Edebiyat hem bireylerin disiinsel diinyasini, hem de toplumlarin kolektif bilincini
sekillendirme niteligine sahiptir. Tarih boyunca edebi eserler, yalnizca estetik bir zevk sunmakla
kalmamig, ayni zamanda toplumsal degisimlere ydn vermis ve bunlarin tasiyicisi olmustur. Edebi
eserler, insanlarin duglnce vyapisini zenginlestirmeyi ve duygudaslik geligtirmeyi saglar.
Otekilestiriimis sesler igin bir ara¢ saglayarak onlarin hikayelerini anlatmalarina ve dolayisiyla
toplumsal anlatilari yeniden sekillendirmelerine olanak tanir. Edebiyat eserleri insani, diger sosyal
bilimlerin yaklasamadigi bir noktadan anlamaya ve anlatmaya odaklidir.



Cinsiyetlerine, cinsel yodnelimlerine bakilmaksizin esit haklara sahip olmasi icin verdikleri
mucadele yalnizca meydanlarda ya da yasalar araciligiyla verilemez. Edebiyat da ayrimciliga,
esitsizlige maruz kalanlarin sesini duyurmasinin en gii¢lii yollarindan biridir. Okumak ve
yazmak edilgen degil, harekete geciren bir eylemdir, toplumsal ve siyasal bilincin
uyandiriilmasinda edebiyat ¢ok ciddi bir katki sunar. Kadin ve kadin sorunlari agsindan
baktigimizda, edebiyat dinyasi, kadin magduriyetlerinin genis kitlelere tasinmasinda énemli bir
arag oldugunu soyleyebiliriz.

Toplumsal cinsiyet c¢agdan c¢aga cografyadan
cografyaya degisimler gosterse de kadinlar aleyhinde
go6zlemlenen tutum degisikligi insanligin yerlesik yasama
gecmesiyle baslamistir  diyebiliiz. Dede Korkut
oykulerinin gogebelik donemlerine rastlayan orneklerinde
at binip kilig kusanan kadinlari, topraga yerlesmeden
sonra bu etkinliklerini kaybeder ve eylemsizlesir.
islamiyet dncesi gécebe dénemi yansitan destanlarda
kadinlar erkegin arkasinda degil yaninda ve 6nemli bir
konumda tasvir edilmektedir. Destanlarin hepsinde
kadinlar fedakar, cesur, kahraman ve gizel
ozellikleriyle tasvir edilmislerdir. Oysa ilerleyen
donemde kadin edebiyatta silik bir nesne ya da

kotuculugun simgesi olarak yer almigtir.
Tanzimat romaninda kadin, kamusal alanda tam anlamiyla yer alamadigi igin, toplumsal
goranarlaga zayiftir. Mahrem alanda da ataerkilligin kendisine tanididi sinirlara hapsolmustur.
Ancak goérece yenilikgi bakis agisiyla, o dénem romanlarinda, goérici usull evlilik, cariyelik,
kadinin kendi istedi disinda kendinden yasca buyuk bir erkekle evlendiriimesi, Uzerine kuma
getirilmesi, egitimsizligi, siddete maruz kalmasi ve esinden boganamamasi gibi durumlar, elestirel
bir tutumla ele alinir. Tanzimat dénemi romanlarinda Batillasma sorunsali dolayisiyla alafranga
zlUppe tipi karsimiza cikar. Erken modernlesme romanlarinin temel endisesi “asirihik”tir. Asiri
Batililasmis kadin ahlaksizlasirken, asiri Batililasmis erkek de “kadinsi”’lasir. Yazarlarin arzu
ettigi modern Turk kadini “sade, ciddi, Batici degerlerden uzak, Tirk milli kiiltiiriiniin bir
urunu; cinselligi belirsiz, bireysel agk yerine milli ideallere bagliligi koymus bir kadin”dir.
Milli miicadele ve erken cumhuriyet doneminde edebiyat alaninda yeni ideal kadin temsilleri
dogmustur. Toplumsal cinsiyet rollerinin baskisina bagkaldiran kadinlar, edebiyatta artik egitimli,
meslek sahibi, bagimsiz tam bir birey olarak kabul gérmuslerdir. Bu dénem yazarlari toplumsal bir
donusumun tanigi olduklari i¢in eserlerine yansittiklari karakterler de bu degigsimi yansitmislardir.
Toplumsal cinsiyetin kadina yonelik ahlaki beklentileri, edebi metinlerde de yansimasini
bulmustur. Bu dénem kitaplarinda siklikla kullanilan kelimelere baktigimizda: Melek, olgun,
fedakar, sevecen, sirin gibi anlayisli ve uyumlu olmaya; alingan, evhamli, hassas, kirilgan, nazli,
sulu g6z, Urkek gibi duygusal, duyarli ve incelikli davranmaya; evcimen, hamarat, maharetli, titiz
gibi beceri sahibi olmaya yoénelik kelimelerin, kadin karakterler igcin daha fazla kullanildigini
goruyoruz. Eda, Duygu, Melek, Nazli, Nezaket, Sevgi, Sirin gibi kadin adlari da ayni zihniyetin
dilsel UrUnleridir. Kadinlarin uyumlu, olgun, fedakar, nazik, agirbasli, edepli davranmasina yénelik



toplumsal cinsiyet rolleri; yukaridaki kelimelerin kadinlar icin daha fazla kullaniimasinda etkili
oldugu gibi bu rollerin digina ¢iktiklarinda maruz kaldiklari adi, cilveli, civelek, fettan, hirgin,
hoppa, iveli, sirret, basina buyruk, otoriter, tas kalpli, cagaron, cirkef, dedikoducu, dirdirci, kaprisli,
kibirli, yaygaraci gibi etiketlemelerin de daha ¢ok kadin karakterler igin kullaniimasinda etkili
olmustur.

40°'h ve 50°li vyillarda igslenen toplumsal konular
cesitlenmistir.  Farkli  toplumsal kesimler ve bunlar
arasindaki sinifsal ¢atismalar, degisen toplumsal yapi ile
birlikte kadin temsilleri de farklilasmistir. Bu ddonemde
kadin karakterler koylu, isci, aydin, burjuva ozellikleri
ile karsimiza ¢ikar. Kadin yazar sayisinda blylk artisin
oldugu 1950-1980 arasindaki kusagin yasanan siyasi
olaylarla baglantili bicimde politize oldugunu sdylemek
muamkun. Dil imgesel ve soyut bir ifade aracina dénismdus,
siire yaklasmis ve kadin duyarlihgi edebiyatta yerini
bulmustur. Yine kadin yazarlarin artisi ile baglantili olarak
edebi metinlerde kadin karakterlerin “nesneden” “6zneye”
evrilerek bireysel varliklari, farkli ytzleri, ruhsal durumlari

ve sorunlariyla genis bir cercevede ele alinip gesitli
cephelerden islendigini goruyoruz.

Turkiye’de ikinci dalga feminizmin ortaya ¢iktigi seksenler ve ilerleyen slrecte kadin imgesi
yazarlarin en ¢ok dnemle Uzerinde durdugu konulardan birisidir. Kadinin toplum iginde yerini
almasi, aydin ve ¢agdas olmak icin verdigi micadele, kadin-erkek iligkileri, kadinin cinsel yonden
ugradigi baskilar bu dénem eserlerinde islenmistir. Kadin yazarlar kadinlari bir dekor unsuru
olarak kullanmaktan 6te, onlarin yasamlarini, varolus sancilarini ve i¢sel yolculuklarini edebiyatin
merkezine tasimislardir. 90’lar ve sonrasindan bugiine kadar gelen yeni kusak yazarlar konu
secimlerinde olabildigince cesur davranmaktadir. Kadinlarin ve Igbti bireylerin yasadigi
haksizliklar; tore cinayetleri, kadina siddet, cinsel istismar, tecavliz, ensest gibi temalar kadin
goziyle/ eliyle aktariimaya baslamistir. Kadin bedeni ve cinsellik, eskisi gibi erkegin
belirledigi dinamiklerle degil kadinlarin kendi bakis acilariyla islenmektedir.




20__26’YA DOGRU ULKEMIZDE AR_SA PiYASASI T TABAC
BOLGESEL AYRISMA, STRATEJIK YATIRIM Segmen Sitesi
VE UZUN VADELIi DEGER YONETIMI

Ulkemiz genelinde arsa piyasasinda sehirlerarasi fiyat farki giderek belirginlesirken, 2026 yili
yatirnmcilar agisindan yalnizca bir takvim degdisimi degil; dogru okundugunda 6nemli firsatlar
barindiran kritik bir esik olarak 6ne c¢ikacagi asikardir. Ulasim yatinmlari, yeni imar alanlari,
sanayi ve lojistik gelismeler ile kentsel déonilisim odakli bélgelerde arsa degerlerinin daha
hizli ylkseldigi gorilirken, bdlgesel ve hatta mikro Olgcekte yapilan analizlerin yatirnm
basarisindaki belirleyici roli her gegen gun degerini artirmaktadir.

Biiyiiksehir ve Anadolu Ayrismasi Daha da Netlesmekte

2026 yih arsa piyasasinda genel tablo daha net bir cergceveye oturmus durumda.
Buyuksehirlerde artan nufus baskisi, go¢ hareketleri ve sinirli arsa arzi fiyatlari yukari yonli
baskilamaya devam ederken; Anadolu sehirlerinde daha dengeli, kontrolli ve uzun vadeye
yaylilan bir degerlenme sireci dikkat gekmeye baslamistir.

Sektorel veriler; imar durumu netlesmis, ulasim ve altyapi projeleriyle desteklenen bdlgelerde
arsalarin deger artiglarinin, plansiz ve gelisim ongorusu zayif alanlara kiyasla gok daha gugli
seyrettigini acik bicimde ortaya koymaktadir. Bu durum, yatinmcilar icin “sehir se¢imi” kadar
“dogru bolge ve dogru parsel segimi”nin de kritik hale geldigini gostermektedir.

Arsa Yatirimi: Kisa Vadeli Kazang¢ Degil, Stratejik Bir Varlik

Bize gore arsa yatirnmi, klasik anlamda kisa vadeli al-sat beklentisinden ziyade, gelecege
yonelik stratejik bir deger saklama ve gelistirme araci olarak konumlanmaktadir. imar plani
kesinlesmis, altyapi yatirrmlari devam eden ve ulasim projeleriyle desteklenen bdlgelerde deger
artisi daha kisa surede gergeklesirken; gelisim potansiyeli sinirli, planlama sdreci belirsiz
alanlarda yatirim geri donus slresi uzayabilmektedir.



Bu noktada yatirimcilarin beklentilerini net bigimde belirlemesi blyuk dnem tasiyor. Kisa vadede
likidite hedefleyen yatirmcilar ile uzun vadede ylksek getiri hedefleyen yatirimcilar icin dogru
arsa tipi ve bolge tercihleri birbirinden ciddi sekilde ayrigiyor.
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istanbul ve Anadolu Sehirleri Arasindaki Denge

istanbul’da arsa piyasasi; kentsel déniisim projeleri, yeni metro ve ulasim hatlari, ticari ve
konut odakh blyuk &lgekli yatirrmlar nedeniyle gigli talep gérmeye devam ediyor. Sehirde arsa
arzinin sinirli olmasi, fiyatlarin ylksek seviyelerde kalmasinin temel nedenleri arasinda yer aliyor.
Bu durum, istanbul’'u daha gok yiiksek biitgeli ve uzun vadeli yatirnmcilar igin uygun bir pazar
haline getiriyor.

Buna karsilik Kirikkale gibi sehirlerde daha genis arsa arzi ve kontrolll talep artisi, fiyatlarin daha
dengeli ve surdurilebilir bir seyir izlemesine olanak tasimaktadir. Bu tir sehirlerde ani fiyat
sigramalari yerine, altyapi ve planlama sureciyle paralel ilerleyen, zamana yayilan bir degerlenme
egilimi dne gikmaktadir. Ozellikle sabirli yatirnimcilar igin bu ve benzeri pazarlar, daha dngdriilebilir
bir risk-getiri dengesi sunmaktadir.

2026 Projeksiyonlari: Siralama Degil, Derinlegsme

2026 yihina yoénelik projeksiyonlar, sehirler arasinda kokli bir fiyat siralamasi degisimi
beklenmedigine isaret ediyor. Ancak Ankara, izmir, Antalya ve Kocaeli gibi niifus artisi, sanayi
gelisimi, turizm ve altyapr yatinmlarinin yogunlastigi sehirlerde arsa fiyatlarinin yukari yonli
hareketini sirdirmesi beklenmektedir.

Bu sehirlerde 6zellikle yeni ulagim akslari, sanayi ve lojistik bolgeleri ¢evresi ile planl gelisim
alanlarinin, ortalamanin Uzerinde bir deger artigi potansiyeli tagsidigi degerlendiriliyor.



Yatinnm Kararinda Kritik Basliklar
Arsa yatirimi planlayanlarin; hedefledikleri bolgelerdeki arsalarin,

« imar durumu ve Plan notlarini,

« Tapu niteligini,

« Bodlgenin mevcut ve planlanan ulagsim-altyapi projelerini,

» Cevresel gelisim potansiyelini detayli bicimde analiz etmesi bliylik énem tasimaktadir.
Yatirim sdrecinin yalnizca dogru alim zamanlamasindan ibaret olmadigi; rayi¢c deger artislarinin
vergi, tapu harci ve diger yasal maliyetleri de dogrudan etkiledigi unutulmamali. Satis tarafinda
ise altyapi projelerinin tamamlandidi veya imar durumunun gincellendigi dénemler, genellikle
daha avantajli firsatlar sunulan dénemlerdir.

Profesyonel Analizin Onemi

Arsa yatinmi; sanilanin aksine igerisinde ¢ok sayida degisken barindiran, yuksek bilgi ve
deneyim gerektiren bir slrectir. Bu noktada profesyonel dederleme ve uzman goérisu ile birlikte
hazirlanan fizibilite ve gelistirme raporlari; yatirnmcilar icin daha seffaf, kontrolli ve guvenli bir
karar zemini olusturur.

Bu nedenle 2026 yilinda giiglii ve siirdiriilebilir bir arsa yatirrmi hedefleyen yatirnmcilarin;
kulaktan dolma bilgiler yerine veriye dayali analizlerle, boélgesel dinamikleri dogru
okuyarak bilingli ve planli adimlar atmasi gerektigi 6zellikle vurgulaniyor.

“Bircoziim olduguna inanmak, bir ¢oziimiin yolunu acar.”

David J. Schwartz




Ezgi KIRACLI
Mavikent Sitesi

GONULDEN AKAN RITIM

Bir galg! distnin yizeyi deri ile kapli gercevesi agagtan yapilma. Oyle bir enstriiman ki bu, ilk
goruste kalbinizi 1sitan ve elinize aldiginizda ylUzintzde hafif bir tebessim birakan. Bu
enstruman bendirden bagkasi degildir. Her vurusta sesi gonlinizun ritmini yakalar ve sizi kendi
dunyasina ceker, hayaliyle buttnlestirir.

Bu enstrimani calma yetisini edinmek uzaginizda degil. Cigdemim Dernegi’nde baslamistir.
Her yil Ekim ayinda dernegin birbirinden renkli atélye calismalari bulunmaktadir. Ve ilk defa
2025 senesinde bendir atolyesi agiimistir.

Ben ilk defa bendir kursuna yazildim. Bu calismay ritim ustasi Bilent Balci vermektedir.
Hocamizin bizzat kendi hazirladid ritim kitabi basucu kitabimiz oldu. Oyle ki ders bitince bile
eve gecip kitaptan verdigi d6devleri yapiyoruz. Kitapta hocamiz ritim kaliplarini, ritim
hareketlerini, ritim yazilimlarini ve surelerini anlatmakla kalmayip usullere ve ritim
cesitlemelerine de deginmigtir. Bir bagka deyisle hocamiz kitapta en ince ayrintisina kadar
deginmigtir ritmin ve metodun.

Ders esnasinda Biilent hocamizin bendiri ve Nilgiin hocamizin tefi ile ilahilerden yabanci
rock muzigine degin birbirinden renkli eserleri ritim ile dem vuruyoruz. Bu eserler sizi sadece
diyar diyar gezdirmiyor ayni zamanda ritim ve muzik kulaginizin gelismesinde katki da sagliyor.
Bu sayede musiki pencerenizden farkli tinida eserler, farkli tonda eserler giriyor. Bakis aginiz
degisiyor. Boylelikle siz her yeni eserde ritmi yakalayip o sekilde de sonlandiriyorsunuz.

Biilent Balci hocamiz bir konusmasinda baslangi¢ ve bitis arasindaki uyumu su sekilde
ifade etmektedir: “Ritim bir adimla baglar ve bu adimin bitisi de énemlidir. Baslangi¢tan bitise
kadar devam eden bu adimin yolda biraktigi sesi, tinisi, ritmi 6nem kazanir.”

Ben hayatimdaki ritmi bendir kursu ile yakaladim. Muzik dinleme aliskanhgim degisti. Ve muzik
kulagi edinmeye basladim. Bu hususta basta ustam Biilent Balci olmak lGzere Nilgiin hocama
ve bu kursu acarak diinyami ritimlestiren Cigdemim Dernegine tesekkirl bir borg bilirim.




“UMUDUN RENGI”: BIREYSEL YARA, H. Suat ILGAZ
TOPLUMSAL BELLEK Hanedan Apt.

‘Turkiye’nin Kiiltiir Sanat Portali / Sanattan Yansimalar’da bir 6nceki yazimin konusu, eylil ayi
ile de iligkili olarak Turk edebiyatinda psikolojik roman denilince ilk akla gelen, Mehmet Rauf'un
“Eylal” romaniydi. Bu kez, psikolojik roman tlrinin son donemde dikkat ceken drneklerinden
olan Murat Ozsan’in “Umudun Rengi” isimli eserini ele aliyorum.

GUnUmUz  vyazarlarinin  birbirinden  etkileyici
romanlari, edebiyatimiza zenginlik katmaya devam
ediyor. Ozellikle bireyin i¢ diinyasini ve gevresiyle,
toplumla kurdugu gatismali iligkileri ele alan eserler &
hayli ilgi uyandiriyor. Yazar Murat Ozsan’in, 2018
yilinda yayimlanip 2019'da Attila ilhan Roman
Odiilirne layik gérilen “Umudun Rengi” adli
eseri, bu belirtilen hususlarin  yani sira bilhassa

kurgusunun saglamligiyla dikkat gekiyor.

Nitekim segici kurul da, yazari “toplumsal kaygilari gozeterek insani ele alig tarzi ve
kurgudaki ustaliklari nedeniyle” 6dule deger buldugunu vurguluyor.”

Olay orgusl, ana karakter Umut'un bir psikiyatri kliniginde,
MURAT UZSAN i hafizasi bulanik bir halde kendine gelmesiyle basliyor. Geng

adam asiri doz ilagla intihar girisiminde bulundugundan psikolojik
Ull’llldlll’l tedavi goérmektedir. Onunla yakindan ilgilenen doktoru, 6lim
arzusunun arkasinda yatan ruhsal boslugu, Umutun
gecmisindeki travmalari, aile ve toplumla yasadigr catismalari,
yavas yavas aciga cikarir. Okur da, gen¢ adamin yasadiklarinin,
belleklerimizde yer etmis toplumsal izlerle nasil kesistigine tanik
olur. Yazarin, bireyin ruhsal katmanlarini acarken, 1971-2016
yillart arasinda (lkede yasanan cesitli siyasal ve sosyal
calkantilar ile hafizalara derin acilar birakan bazi olaylari,
romanin dokusuna ustalikla isledigi goraltyor.

Murat Ozsan eserinde, dogrusal bir zaman kurgusu yerine geri

donuslerle ilerleyen dinamik bir anlatimi tercih etmis. Bu da,

bastan itibaren okurun dikkatini canl tutuyor. Karakter kadrosunun genisligi ve yollarinin
birbirleriyle surprizli sekilde kesismesi ise merakin artarak devam etmesini sagliyor. Roman,
bireyin i¢ dinyasini islerken ayni zamanda genis bir toplumsal arka plani da gdzler 6niine seriyor.
Anlatim, olaylar ve kisilerin birlikte ince ince orllmesiyle ilerliyor, ritim giderek yukseliyor ve
sonunda gugcli bir finale baglaniyor. Umut'un hep zihninde tasidigi ‘umudun kag¢ rengi var’
sorusu da cevabini buluyor.

“Umudun Rengi”, klinik ortamini merkeze almasiyla Peyami Safa’nin 9. Hariciye Kogusu’'nu
hatirlatsa da, ondan farkl olarak yalnizca bireysel yaralara odaklanmiyor. Ankara’nin muhtelif
yerlerinde ve Hacettepe Universitesi'nin Beytepe Yerleskesinde gecen kisisel dykiilerle ic ice
gecmis olan ve Turkiye’nin yakin tarihinde iz birakan cesitli toplumsal olaylari da tekrar
animsatiyor.



Romanin sonunda ise 2016’da Ankara’da yasanmis, yurekleri daglayan trajik bir olayin, énemli
karakterlerden birinin yoluyla nasil kesistigini goriyoruz. Bu kesisme, bireysel aci ile toplumsal
travmayi ayni noktada bulusturarak okuru derinden etkiliyor.

Psikolojik roman denilince cogunlukla akla, uzun ve yorucu ruh ¢éziimlemeleri gelir. Bu eserde ise
Murat Ozsan’in, hekim olmasinin sagladigi mesleki birikim ve gbzlem yetenegini gayet yerinde
kullanarak s6z konusu c¢ozimlemeleri sikmadan yapmis oldugunu soyleyebiliriz. Karakterler
yapayliktan uzak, gercekgi ayrintilarla okurun karsisina c¢ikiyor. Bu sayede eser, hem edebiyat
acisindan basarili bir “psikolojik roman” orneg@i, hem de okuyucular icin surukleyici bir anlati
sunuyor.

Sonug¢ olarak “Umudun Rengi”, yalnizca bireyin ruhsal derinliklerine inmekle kalmiyor; ayni
zamanda Turkiye'nin yakin tarihine de ayna tutarak, kisisel sorunlarla toplumsal yaralari ayni
sahnede bulusturan bir roman olarak dikkat ¢ekiyor. Murat Ozsan, hekim goziyle gérdiiklerini
edebiyatin incelikleriyle birlestirerek okuru hem dusundiren hem de kalbine dokunan bir anlati
sergiliyor. Bu yonlyle Umudun Rengi'ni, ¢cagdas Tirk edebiyatindaki psikolojik roman
geleneginin 6nemli eserlerden biri olarak degerlendirebiliriz.

(S6z konusu roman Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitiiphanesinde mevcuttur.)

KAYNAKCA:
(") https://tilahan.org/2019-attila-ilhan-edebiyat-odullerinin-sahipleri-aciklandi/

(NOT: Bu yazi, ‘Turkiye’'nin Kiltir Sanat Portali / Sanattan Yansimalar'da 02.10.2025 tarihinde
yayinlandi.
https://www.sanattanyansimalar.com/yazarlar/h-suat-ilgaz/umudun-rengi-bireysel-yara-
toplumsal-bellek/3685/ )

Fazla kurcalamayin hayati,
Vicdaniniz temizse,
Ylreginiz de guzelse..
Yasayin gitsin iste...

Can YUcel




MUHTARLIKLARI KAPATMAK MI? Sinan KAYALIGIL
Park Sitesi

17 Aralik aksami Cigdem Mahallesi muhtarimizin bir buguk yillik muhtarhik c¢aligmalarini
bizlere anlattigi bir oturum yaptik. Bu toplantinin duyurusuna, muhtarliklarin kaldiriimasinin
s6zkonusu oldugu haberi ile giris yapiimisti. Cok basarili bir sunum yapilan bu etkinlik igin boyle
bir girise gerek duyulmasi, muhtarlari ve mahalleyi biraz daha yakindan disinmemi tetikledi.
Muhtarliklari yok etmek mahalleleri yok etmek anlamina gelecek. Bu yok edis yapilari,
sokaklari, parklari, igyerleri ve insanlariyla bir yerlesim yerini ortadan kaldirmak big¢iminde
olmayacak tabii ki. Muhtarliklari kaldirmakla mahalleler iradelerini yitirecek. Yasantilarini en
yakindan ilgilendiren konularda taleplerini seslendirmek, takip etmek, yasam cevreleriyle ilgili
kararlari nasil degerlendirdiklerini dogrudan kendileri yansitmaktan mahrum olacaklar.

Oysa gunumuizde insan haklari gibi hemserilik haklarinin varligi da kabul ediliyor. Kent hakki
adiyla anilan bu haklar tanimlarda kalmiyor, kurallastiriliyor, takip ediliyor. Bir kent mekaninda her
ne bicimde olursa olsun yasayanlar, hemseri kabul ediliyor ve oradaki olanaklardan yararlanmak,
oraslyla ilgili kararlarda s6z sahibi olmak hakkini elde etmis sayilyor.

Hukuk, “hak” kelimesinin ¢ogulu olarak “haklar’dan tiremis. Haklar da iginde olmak Uzere
toplumsal iligkileri dizenlemek amaciyla konulan, maddi yaptirrma baglanmis ve uyulmasi
zorunlu kurallara hukuk demisiz. iste haklarin varli§i nedeniyle hemsehrilik hukuku da var. Ayni
bicimde mahallelik haklari, komsuluk haklarinin da oldugunu, bunlarin da kendi hukukunu
dogurdugunu sdylemeliyim.

Nitekim hemsehrilik ve komsuluk hukuku yasalarimizda dizenlenmis. Bunlar genellikle yerel
yonetime katilim, mudlkiyet iligkileri ile rahat kagirici, huzur bozucu durumlarin giderilmesini,
gerektiginde yargi karariyla yaptirimlari kapsiyor. Ama benim tzerinde durmak istedigim bunlarin
otesinde mahalleli ve komsu haklari, yani mahalleli ve komsu hukuku.

Ortak mekanlarda bulunmanin, benzer kosullari paylasmanin getirdigi karsilikli anlayis, belli
haklari yaratir. Paylasilan mekanlardaki iliski hukuku yazili olmasa da yerlesik, tekrar edile edile
alisilan pratik kurallarla dogar. Toplumsallik bunu getirir. Yasam bunlarla kolaylasir, daha
guvenilir, keyifli hale gelir. Kisacasi kalitesi ytkselir.

Uygar insanlarin birbirine, cevrelerine duyduklari saygi geredi uyulacak davranis ilkeleri var
elbette. Uygunsuz yer ve saatlerde gurilti yapmamak, eline gecen her atigi orta yere
birakmamak, otomobilini bagkasinin aracini engellemeyecek bigcimde park etmek...

Fakat bunlar bence komsuluk hukuku kapsamini agiklamaya yetmez. Bu hukukun daha farkli
bir kapsami vardir. Kapinizi ¢alan herhangi birini iceri buyur eder misiniz? Uygar biri olmaniz
bunu gerektirir mi? Hayir. Ama evinin anahtarini unuttugu icin kapida kalan komsu ¢ocugunu ana
babasi gelinceye kadar evinizde konuk etmeniz beklenir. Birkag¢ gtin ge¢cmiyor ki camilerimizden
bir mahallelimizin vefati duyurulmasin. Bunlarin her biri icin nezaketen taziyeye gitmeniz gerekili
mi? Tabii ki hayir. Fakat 30 daireli 25 yillik apartmanda bir dairedeki esin ani vefati (zerine
bassagligi dilemeye on bes gln boyunca yalniz 4 komsu daire sakininin ugramasi, komsuluk
hukukuyla ne kadar uyusur? Ya emanet etme? Komsuluk ve mahallelilik hukukunun bence gizel
bir yani da sizin olanin bir sireligine baska bir elde sizmigsiniz gibi korunup kollanacagini
bilmektir. Evcil hayvaninizi, giceklerinizi, kargodan size ulastirilan génderiyi yakin komsunuz hatta
bir mahallelinize kaygl duymadan birakabilmek hakki kendini iyi hissetmek igin bire birdir.



Elbette Uzerinden neredeyse yarim yizyil gectikten
sonra 80’lerin sevilen dizisi Perihan Abla’'daki gibi
birbirine yapisik mahallelik, simsiki bir komguluk
hukuku beklemek artik dogru degil. Cunkd
pompalanan tiketim, daralan vakitler ve gesitlenen
kendini ifade imkanlar ile konforlu yalnizliklar hep

r_;‘}'-f" farkh olmaya, klglk grupcguklar halinde ayrismaya

ve orada kalmaya tesvik ediyor bizleri.
Olsun varsin. Yine de bir ugta her bir komsunun her seyini didik didik eden komsuluk iligkilerinden
Oteki ucta birkac gtinde bir kisa asansor yolculugu kargilagsmalarinda bile birbirini tanimazdan gelip
diglamaya savrulmak dogru mu?
Once bireyler arasi iliskilerde kisi haklarina saygi olmali ki komsuluk haklari korunsun
distincesine katilmiyorum. insanlar énce balkonlarindan hali silkelememeye, izmarit firlatmamaya,
coplerini vakitli vakitsiz kapi énlerine sagcmamaya, tedbirsizce yemek kokularini bitlin cevreye
yaymamaya, ¢ocuklarinin gariltisine bir son vermeye alismali, sonra geliyorsa komsuluk gelsin
fikri bana sorarsaniz sorumluluktan uzak durmanin bir yolu. Ama samimiyetle sdrdurilecek
glileryiizli bir yagsantinin, deger yaratmayi uzaklara gitmeden yakin ¢evresinde de olasi kilmanin
yolu degil.
Ahlaki degerlerin timU dogustan edinilmiyor. Aile, arkadagslar, mahalle, aligverig, okul, is, gezmeler
gibi yasam boyunca surdurilen binbir ¢esit iliskiden tdretildigine inantyorum. Davraniglarin yalniz
“aile terbiyesi” ile 6grenildigi, devam edilen okulda edinildigi, vaktini “iyi” insanlarin yaninda
gecirdiginde insanin davraniglarini dizeltecegi gibi bireyin dmuir boyu slrdidrecegi dogru
aliskanliklari birkag mecranin zorlamasiyla edinmesi ne kadar gercekgidir?
Bu alanda akildan hi¢ gikarmamak gereken bir
sey var: Ne kadar direnirsek direnelim yagami
toplumsallik igcinde sirdiiren canlilariz.
Zorunluluktan da olsa paylasilan mekanlarda,
yuzylze kalinan, birinin yaptigr bir bicimde
digerlerinde yansiyabilen topluluklarda ortaklasa
yaratilan aliskanliklar dogmasi mdmkundur.
Davraniglar ve buradan yola c¢ikilarak ortak

ahlaki degerler dahi olusabilir. Yeni tasinana !
kapi araligindan “Hoggeldiniz. Gile giile oturun” denilen apartmanda pek az insan bunu tekrar
etmekten uzak durur.

Yerlesmis uygulamalara elbette géniilliice katilmayanlar da gikar. Ama Olii Ozanlar Dernegi
filminde de izledik, yeterince sure gecer ve yurlyus devam ederse grupta adimlar ayni ritme girer,
cunkld uyum rahatlaticidir. Boyle olunca herkes yakin gevresinden ne beklenebilecegini rahatca
tahmin edebilir. Karsilikli glven, anlayis artar. Yasam kalitesinin yukseltiimesi icin cesaretle yeni
uygulamalara girisilebilir.

Mahalleli ve komsuluk haklari icin Cigdem’de ayri ayri birer kampanya yapsak var misiniz? Bu
haklarimizi birlikte konusarak agir agir tanimlasak, bir bir duyursak, Gigdem’de bu haklara dair
g6zlem ve degerlendirmeleri dergimizde yayimlasak. Belki Cigdem Mahallesi bu yolla bir ilki
daha baglatir.



Turhan DEMIRBAS
KiTAP TANITIMI Basak Sitesi

Oksijen Gazetesinde yazmaya baslamak, Ozge Onerin ¢ok
akici dil kullanmasina yardimci olmus. Kolay anlatimiyla basarili
HF“"FS bir iktisatgi ve akademisyen olan yazarimizi daha ¢ok basarili

gunler bekliyor. Leonard Cohen’in “Everybody Knows”
sarkisindaki satirlarda. “Herkes biliyor geminin su aldigini,

GEMININ

Herkes biliyor kaptanin yalan séyledigini...” 2026 yili gelmeden

- yine vergi paketleri aciklandi, kopri ve otoyollarin rakamlari gecis
g" nl n‘n‘ul Ucretleri zamlandi. Asgari Ucret artinca markette etiketler degisti.

S > .\\\‘\- Falan filan... Gemi su aliyor, filikalara binecekler c¢oktan belli,

= > s Sabit maas alan halkimiz. Kitaptan alinti yapalim;

Tirkiye'de firma iflaslari ve konkordato artislari tavan yapmasi

vahim tablo olusturmaktadir. Iflas bayragini ceken sirketler,

otomotiv ve konaklama basta olmak lizere cografi olarak belli

basli sehirlerde kiimelenmis durumda. Bugiin sanayi sitelerinde, Persembe pazarina, mobilya
atolyeleri, otomobil fabrikalarinda ve Mahmutpasa dlikkédnlarinda dolasan insanlarin ayni dertlerini
gbérmek mimkdin.

Benim bu yaklasimda en ¢ok agrima giden ise dyle ya da boyle
yuzyillardir Bati medeniyetinin pargasi olmak gayesiyle ¢irpinan
bir milletin, daha az ticaret yapan, daha az lreten, daha az
tliketen, daha az refaha erisimi olan ve yiiksek insanlik ailesinin

biitiin hazlarindan vazgecmek zorunda olan bir pozisyona T ——
i i S

konumlandirilma gayretidir. Altina tekerlek koydular (lkenin, e

doguya dogru ittiriyorlar. Bu buhranin derinligi ve sliresi o kadar e ity A PR

s el s - i r R s e
ks B e B

siradisi ki glinlin sonunda bir dizliige c¢ikilacaksa da daha

e = e s e b e e e e

dlslik standartlarinin kaniksandigi, is yapabilme kabiliyeti ve k1 1 e i e ke

e g v ——

bilgisinin geri déndliriilemez bir bicimde yok oldugu ve degisen e Sy S P < o |
diinya dlizeninde kendine yer bulmak kabiliyetinden yoksun bir = '
lilkeye dbénlsmis olabiliriz. Problem iktisadi degil, siyasidir.

Haliyle iktisadi olmayan bu problemin ¢b6zimi segim

sandigindadir. Tlrkiye’'de bu durumlarda siyasi tarih bize her

zaman yeni bir merkez sag alternatif sundugu bilinmelidir. Hiir tesebbliis deyip merkez sag elini
devletin cebinden ¢ikarmadik¢a sorun devam eder. (Ademimerkezi sistem)

Tiirkiye’nin beyin gbgl artik beyinlerin degil tahayydillerin gbgl. O yizden, itiraz etme refleksi ise
malumunuz bastirimis vaziyettedir. ltirazin cezalandirildigi yerde geriye kalan tek sey sadakat ve
boyun egme kalmstir.



Timur OZKAN
Oran Sitesi

PUSULAMIZ GERGEK DUNYA

N. Emre Apaydin'in yazdigi ve Umay Ozlem
Ceri’'nin resimledigi Pusulamiz Gergek Diinya
okurlarla bulustu.

Cin Ali Egitim ve Kiiltir Vakfi tarafindan
yayinlanan kitap; ailesi ve kedisi Poyrazla
birlikte Albatros adli yelkenliyle dinya turuna
cikan kucuk bir kizin gézunden bilimin, doganin
ve farkl kilttrlerin hikayelerinden olusan blyulu
bir yolculuk kitabi.

Hedef kitlesi cocuklar ve gencler olmakla birlikte
biz buyuklerin de ilgisini ¢ekecek bu hikayeler
birbirinden glizel resimlerle ve c¢ok &6zenli bir

tasarimla kitaplastiriimis.

Tanitim metnindeki su cimleler kitabi ¢ok guzel 6zetliyor:

“Sadun, Oda ve Deniz Boro’nun 1970’lerdeki gercek dlinya seyahatinden esinlenen kitap dogayi
ve bilimsel disiinceyi 6zglin dykilerin satir aralarindan aktariyor. Kitabin kahramani Meltem’in
denizlere, okyanuslara, tiim canlilara, bilim insanlarina ve farkl kiiltiirlere duydugu merak ve
coskun doga sevgisi okuru da sarip sarmaliyor.

Cevirdiginiz her sayfada Meltem’in yeni bir kesfine, yeni bir macerasina tanik olacaksiniz:
Haritalar, pusulalar, yildizlar, mektuplar, kartpostallar, deniz canlilari, tarihsel olaylar, kitaplar,
siirler, danslar, mizikler, insanlar, dostluklar... Yagsadigi benzersiz yolculuk hakkinda Meltem
duygularini séyle ifade ediyor:

‘Okyanus hayatin basladigi yerdi. Sonsuzluk duygusu engin denizlerin tek hakimiydi. Blylik
maviligin icindeki gizem insani igine ¢ekiyordu. Goriinmez kesfettikce mutlu oluyordum.’
Cografyadan denizbilimine, tarihten mitolojiye, biyolojiden sanat ve edebiyata kadar degdisik
konulari ele alan Pusulamiz Gergek Diinya, kapsayici bir bilgi evreninde okurlari diinyaya farkl
gozlerle bakmaya 6zendiriyor.

Dért yillik titiz bir hazirlik sirecinin Uriind olan eser, uzmanlarin katkilariyla sekillenen igerigi, 160
sayfalik blylik boy kuse baskisi ve etkileyici illiistrasyonlariyla, bilim ve kurmacayi birlestiren
nadir érneklerden biri olarak éne ¢ikiyor.”

Cin Ali Egitim ve Kiltiir Vakfi yararina satisa ¢ikarilan Pusulamiz Gergek Diinya; Vakfin
Bllten Sok. No. 32 adresinden veya internetten https://alisveris.cinali.com.tr/pusulamiz-gercek-
dunya adresinden indirimli olarak satin alinabilir.

NOT: Yilbas! yaklasiyor... Bu kitap cocuklariniza, yegenlerinize, yakinlarinizin ¢ocuklarina giizel
bir yeni yil hediyesi olacaktir.



o ) . Merve SAY
CEBIMIZDEKI VE RUHUMUZDAKI SIFIRLAR Cigdemim Dernegi Bursiyeri

Modern dinya hepimize bir hesap tablosu hediye etti. Her gin sosyal medyadaki etkilesim
oranlarimizdan tutun akilli saatimizdeki saglik verilerimize, ictigimiz suyun litresine dahi
bakiyoruz. Banka hesaplarimizi kontrol edip guncel enflasyon verilerini takip ediyoruz.
Ozgecmisimize ekledigimiz her bir sertifikayl basari kriteri olarak saylyoruz. Yasam tarzimizi bu
sekilde incelersek insanlik olarak tarihte hi¢ olmadigimiz kadar refah igindeyiz. Bu refahi grafiksel
olarak incelemek istersek 6numuze Gayrisafi Yurtici Hasila grafikleri ¢ikiyor. Bu grafiklerin
dilinde aslinda hepimiz bir basari hikayesiyiz ve hesap tablomuz basari kriterleri ile dolu. Ancak
her sey bu kadar iyiyse, verimli ve biiyimekteyse neden insanlar bu kadar mutsuz, is
hayatinda ruhsuzluktan sikayet ediyor ve sosyal ortamlarda insanlar neden o eski neseyi
ozlityor? Negsemizin yerini neden kaygi aldi1? iste burada karsimiza bir paradoks gikiyor.

Ekonomi bilimi bize her zaman daha fazlasinin daha iyi oldugunu séyler. Oysa insan sadece bir
tiiketici veya iiretim faktorii degildir. insanhgin 6ziinde anlam ve huzur aramak vardir. Bu
0zl sadece rakamlarla sinirlamak insani derin bir bunalima iter. Buginimize baktigimizda
elimizdeki telefonun modeli arttikga yikseldikge, hayata karsi duydugumuz tatmin duygusunun
geriye dustigini goériyoruz. Gardiroplarimiz doluyor ama kimliklerimiz bogaliyor, artik kimsenin
kimseden farki yok, evlerimiz buylyor ama iginde samimiyet azaliyor. Paradoks tam olarak bu.
Belki de refahi yanhs yerlerde ariyoruz.

Bu noktada neden cebimizdeki para artarken igimizdeki boslugun blylidiginid sormus
olabilirsiniz. Sorunuza 1970’lerde Richard Easterlin tarafindan bir cevap gelmisti. Bugin
‘Easterlin Paradoksu’ olarak biliniyor ve bu paradoks sunu sdyler: Maddi refahin artigi, ruhsal
tatminin garantisi degildir. Belirli bir noktaya kadar gelir artisi bizi hayata baglasa ve
kaygilarimizi dindirse de, o esik asildiktan sonra grafikler yikselmeye devam ederken mutluluk
egrisi sabit kalir.

Easterlin Paradoksu




Cunkul insan, sahip olduklarina hizla alisan ve kendini surekli bagkalariyla kiyaslayan bir canlidir.
'Hedonik adaptasyon' dedigimiz bu sureg¢te, buglnin liksU yarinin siradanligina donusdur;
gardiroplar dolarken kimlikler bosalir. Sonugta Easterlin bize sunu hatirlatir: Refahi sadece
'sahip olmak' lizerinden tanimlayan bir toplum, ne kadar biiyiirse biiyisiin, oldugu yerde
sayan bir kosu bandinin uzerindedir. Belki de gercek =zenginlik, hesap tablolarina
sigdiramadigimiz o élgllemez anlarda ve ‘yeterli' diyebilmenin huzurunda gizlidir. GSMH (ulusal
gelir) bize ‘ne kadar ¢ok liretirsen o kadar geligsmigsin’ derken, insan psikolojisi ‘ne kadar
anlamli yasarsan o kadar mutlusun’ diyor. iktisat derslerinde gérdigiimiiz verimlilik ve biiyiime
hedefleri cogu zaman insanin bos zamanini ve sosyal baglarini feda etmesi ile saglanir. Daha
yuksek bir GSMH igin daha ¢ok mesai, daha ¢ok tiketim gerekir. Sonug¢ olarak istatiksel olarak
cok refah igcinde ama mutsuz bir toplum olusur. Robert Kennedy’'nin dedigi gibi; "Gayrisafi
Milli Hasila; ¢ocuklarimizin sagligini, egitimlerinin kalitesini ya da oyunlarinin nesesini kapsamaz.
Siirimizin glizelligini ya da evililiklerimizin gliciinii, kamusal tartismalarimizin zekasini ya da kamu
gérevlilerimizin ddristligind icermez. Ne cesaretimizi élger, ne bilgeligimizi, ne de vatanimiza
olan baglihgimizi. Kisacasi; hayati yagsanmaya deger kilan seyler disinda her seyi élger."

Her seyin uzaginda, dinyaya ilging bakan 6rnek bir tlke var: Bhutan. Bu Ulke dinyanin ne kadar
uretirsen o kadar varsin dayatmasina karsi cikiyor. Onlar igin ilerleme; sadece fabrikalarin
bacasinin tutmesi degil, ormanlarin korunmasi, kultirel mirasin yasatiimasi ve ruhsal
refahtir. CUnka biliyorlar ki; dogasi tahrip edilmis, komsuluk baglari kopmus ve sadece tiketime
odaklanmig bir toplumda, banka hesaplari ne kadar kabarik olursa olsun gercek bir refahtan s6z
edilemez. Bu ylzden anayasasina 'Gayrisafi Milli Mutluluk' endeksini yerlestirdi.

Sonug olarak, belki de artik kendi icimizdeki o hesap tablolarini sorgulamanin vakti geldi. Refahi,
biriktirdigimiz basari karneleriyle degil; dostluklarla ve kendimize ayirabildigimiz zamanla
Olcmeliyiz. Eger sistem bize daha ¢ok para igin ruh saghgimizi feda ettiriyorsa, orada blyuk bir
hesap hatasi var demektir. Aslinda GSMH rakamlari ¢ogu zaman trajedilerden beslenir. Bir
mahallede glvenlik sorunu arttiginda satilan kilitler veya mutsuzluktan dolayi tuketilen ilaglar
ekonomiyi blytyor gosterse bile biz biliyoruz ki, daha ¢ok kilit huzur, daha ¢ok ilag saglik demek
degildir. Ekonomi bilimi bazen felaketlerimizden basari hikayesi ¢ikarabilir. Ancak cebimizdeki
sifirlan gogaltirken ruhumuzu koca bir sifira doniistiirmemek bizim elimizdedir.

Zaman icinde para, metalar gibi insanlarnn da
degerlerini belirleyen, herkesin tizerinde
bir gii¢ gibi géorinmeye baslar.

Para artik bir tann gibidir.




“BiR MILLETIN KADERIYLE KONUSAN ADAM: Merve iINCE
ATATURK’UN SOFRA BASI ANISI” Cigdemim Dernegi Bursiyeri

Mustafa Kemal Atatirk yalnizca cephede savas kazanan bir komutan degil, ayni zamanda
insani, toplumu ve gelecegdi derin bir sezgiyle okuyabilen blyuk bir devlet adamiydi. Onun anilari,
askeri zaferlerden ¢ok daha fazlasini anlatir; bir milletin nasil ayaga kaldinldigini, disinceyle
nasil yol alindigini ve liderligin yalnizca emir vermek degil, dinlemek ve anlamak oldugunu
gOsterir. Bu yazida Ataturk’iin en carpici ve anlamli anilarindan biri olan “sofra basi1” anisi
Uzerinden onun insan yoniinii, diigiince sistemini ve liderlik anlayisini ele alacagiz.

Sofra: Bir Okul, Bir Meclis, Bir Gelecek Tasarimi

Atatiirk icin sofra yalnizca yemek yenilen bir yer degildi. Sofra, adeta bir diiglince laboratuvari,
bir 6zgiir tartisma alani ve kimi zaman da kiigiik bir meclisti. Yakin arkadaslari, komutanlar,
yazarlar, sanatc¢ilar ve zaman zaman halktan insanlar bu sofralarda bir araya gelir; Ulkenin
geleceqi, egitim, bilim, sanat, ekonomi ve toplum yapisi konusulurdu.

Bir aksam sofrasinda, gen¢ bir 6gretmen de davetliler arasindadir. Atatiirk, her zamanki gibi
herkesi dikkatle dinlerken 6gretmenin cekingen tavirlar dikkatini ¢ceker. Bir sure sonra ona
donerek sakin ama etkileyici sesiyle sorar:

“Siz 6gretmensiniz degil mi? Peki, bana sbyleyin... Sizce bu milletin en bliylik eksigi nedir?”

Geng 6gretmen bir an duraksar. BOyle bir sorunun kargisinda heyecanlanir, yanlis bir sey
soOylemekten korkar. Ancak Atatiirk’iin bakislari cesaret vericidir. Derin bir nefes alarak cevap
verir:

“Pasam, bence en bliylik eksigimiz... sorgulamayi bilmememiz.”

Sofrada kisa bir sessizlik olur. Ardindan Atatirk hafifce gtlimser.

“Ben de Tam O Yiizden Buradayim.”

Atatiirk, 6gretmenin sozlerinden son derece memnun kalmistir. Elindeki kadehi masaya birakir
ve sOyle der:

“Cok dogru séylediniz. iste ben de tam o yiizden buradayim. Sorgulamayan bir millet,
baskalarinin akliyla yasar. Kendi akliyla yasamayan bir millet ise bagimsiz olamaz.”

Bu sozler sofradaki herkes icin derin bir etki yaratir. Atatlirk devam eder:

“Biz bu millete neyi diisiinecedini degdil, nasil diisiinecegdini éGretmek zorundayiz. Ogretmenler, bu
lilkenin gergek kurtaricilaridir.”

O an geng¢ 6gretmenin gozleri dolar. Bir devletin kurucusunun, bir 6gretmene bu denli deger
vermesi yalnizca bireysel bir iltifat degildir; bu, Cumhuriyet’in hangi temeller Uzerine insa
edildiginin acik bir gdstergesidir.

Liderlik: Dinlemekle Baglayan Bir Yol

Bu ani, Atatirk’ln liderlik anlayisini agikga ortaya koyar. O, yalnizca konusan degil; dinleyen,
farkli goriglere deger veren ve en geng fikirden bile ders ¢ikarabilen bir liderdi. Onun blyukIugu,
her seyi bildigini iddia etmemesinde; aksine dogruyu bulmak icin sdrekli soru sormasinda
yatiyordu.

Atatiirk’iin sofrasinda riitbe, makam ya da yas, ¢ogu zaman ikinci plandaydi. Onemli olan fikirdi.
Bir koylunun soyledigi s6z de, bir profesériin goértsu de ayni ciddiyetle dinlenirdi. Clinkl Atatiirk,
halktan kopuk bir aydinlanmanin mimkuin olmadigini ¢ok iyi biliyordu.



Bugiine Diisen Isik

Bu ani, aradan gegen yillara ragmen bugtin hala yol gostericidir. Sorgulayan bireyler yetistirmek,
bilimi rehber almak ve 6zglr dugtnceyi savunmak... Bunlar Atatiirk’in yalnizca sézlerinde degil,
gunlik yasaminda ve davraniglarinda da karsilik bulan degerlerdi.

Bugulin bir 6gretmenin sinifta sordugu her “neden?”, bir 6grencinin merakla kurdugu her cimle ve
Ozgurce ifade edilen her fikir, aslinda o sofrada atilan distince temellerinin bir devamidir.
Atatiirk’an anilari, gegmiste kalmis hatiralar degil; bugtinle konusan, gelecege seslenen canli
derslerdir. Onun bir sofrada bir 6gretmeni dinleyisi, bize liderligin makamla degil, anlayisla
élgllduigiini hatirlatir. Cumhuriyet'i bilyiik yapan da tam olarak budur: insanina giivenen, akl ve
bilimi merkeze alan bir anlayis.

Ve belki de bu yiizden Atatiirk, yalnizca bir donemin degil, her donemin lideridir.




Ezgi KIRACLI
Mavikent Sitesi

ANDA KALMAK

2000'li yillarin en ¢ok izlenen ve izlerken gulmekten kirdiran programiydi Mahser-i Cimbis. Bu
programi en 6zel kilan 6zellik dogaglama drama teknikleriyle bezeli olmasiydi. Aninda degisen
durum ya da hikaye oyuncularin da -mig gibi yaparak o anda kalmalarini sagliyor ve seyircilere
renkli anlar yasatiyordu.

Yaratici drama olarak adlandirilan bu etkinlik 2025 senesinde Ekim ayinda Cigdemim Dernegi
sayesinde Kiiltiir Evi'nde acilmistir. Yaratici drama kursunu Sinem Tamer hoca vermektedir.
Hocamiz TED Ankara Kolejinde 20 yil yaratici drama, diksiyon ve hizli okuma égretmeni olarak
gorev almistir ve gocuk, ergen ve yetiskin gruplariyla ¢alismalar yapmistir. Sinifimiz Gniversite
ogrencisinden emekliye kadar degisen genis bir yelpazedir ve her gonilliye aciktir. Sinifimizin
icinde ben dahil drama ¢ikish olmayan katilimcilar da bulunmaktadir.

Kursumuz iki saat stirmektedir. Bunun sebebi bu iki saati hocamizin efektif kullanmasindan
kaynaklanmaktadir. Séyle ki hocamiz ilk olarak derse i1sinma turuyla basliyor. Bu drama
oyununa bagslamadan dnce bizim hem enerjimizi ylkseltmemize hem de birbirimizle etkilesim ve
iletisim yolunu agiyor. Bu turun sonunda hocamiz ucu ag¢ik bir hikaye anlatiyor ve bizi hikayeye
cekmek icin ¢esitli gorsel ve isgitsel 6geler kullaniyor. Bu o kadar buyull bir an oluyor ki sanki
bizler hikayeyi dinlemiyoruz da hikayeden firlayip c¢ikmisiz gibi hissediyoruz. Hazirlik
asamasinda ise hocamiz sinifi iki gruba ayirip sure veriyor. Bu sure zarfinda bizler hem
hocamizin getirdigi materyalleri kullaniyoruz (kiyafet, aksesuar, sal, esarp vs.) hem de
kendi varyasyonlarimizi katip hikayeyi sonlandiriyoruz. Hikayenin sergilenmesine gelince
ortaya birbirinden renkli gortnttler ¢ikiyor. Sarhos taklidi yapan mi ararsiniz cadi taklidi yapan
mi, sivelerle konusan mi. Ne cevherler varmig bizde deyip kendimize sasiriyoruz. Olay 6rgusu
nasil gitmesi gerekiyorsa o anda nasil kalip yasamamiz gerekiyorsa oyunu guldirerek ya da
dusiundurerek sonlandiriyoruz. Haliyle 2 saatin nasil gectigini anlamiyoruz.

Ben ilk gunden beri katildigim bu drama kursunda hi¢ oyunculuk egitimimi almamis olmama
ragmen icimde nasil bdyle bir ben varmis sasiriyorum agikcasi. icimdeki drama oyunculugu
fitilini atesleyen, beni cesaretlendiren, 6zguvenimi arttiran, benden farkli bir ben oldugunu da
ortaya cikartan basta egitimcimiz Sinem Tamer Hoca olmak Uzere Cigdemim Dernegi'ne
tesekktrl bir borg bilirim.




SANDALYE Serap ETIKE
Yazar

Sandalyeleri severim, bana mutluluk veren nesneler, 6zellikle tahtadan yapilmis olanlari.
Esyalar iginde en gosterigsiz ve algakgontlli gérineni. Dért ayak, bir oturmalik, bir de arkalik, o
kadar. Bu yalin formu Oyle bir gururla tagir ki, onu kiigik géremezsin, gérmezlikten gelemezsin.

Sandalye, formu yalin bir nesne, ancak bana gorsel agidan hep zengin gelmigtir. Engin gonalld,
yalin insanlar gibi. Yataylar ve dikeylerle olusmustur, kdseli ve sert gizgiler egemendir. Yuvarlak
hatlar bazen kdse donuslerini yumusatmak icin kullaniimistir, belki de oturani rahatsiz etmemek
icin. Kabarik ve yumusak désemesi, oymali arkali§i yoktur. Sandalye soOylemek istedigini
dolandirmadan sdylemektedir, net ve etkili, eni boyu, ne oldugu belli. islevine hizmet eden
formun disinda sus 6gesi yoktur. O, insanlarin oturma gereksinimine gére bicimlenmistir, ondan
fazlasi beklenemez. Sandalyede oturursun, hem de dik oturursun, gevseyemezsin,
kaykilamazsin, uyuyamazsin, yalnizca uyanik oturabilirsin.

Mesleki yasamim sandalye dstinde gecti. Tum o6gretmenligim suresince hep tahta bir
sandalyede oturdum. Okuldaki sandalyemin yalnizca oturma yeri ince bir deri ile kaplydi,
atolyemdeki tek oturma aracimdi.

Ben bu sandalyelerle ¢ok kisiye deseni 6grettim, géormeyi, diisiinmeyi. Formu basit gibi gelir
ama, sandalye deseni c¢izmek zordur. Farkh konumlarda karsina koyarsin, hele de birkag
tanesini i¢ ice gegirir, dikey, yatay ve egik dogrultularda dizenler, gizmeye caligirsan, epeyce
zorlanirsin, ama ¢ok sey dgrenirsin. Urkek gériniimli sandalye bir aslan kesilir, seni ugrastirir,
kolay yutulur lokma olmadidini gosterir.

Sandalye deyip gegmemeli, insanoglunu yerden kaldirmis ve uygarliga dogru bir adim attirmis.
ilerici bir kimligi var. Oturan insani rahat ettirmez, uzun sireli oturuldujunda rahatsiz bile
eder, bu yonu ile insanlara “fazla oturma, hareketsiz kalma, uyusma, kalk, hareket et, bir seyler
tiret” demek ister. Sandalyelere de zaten Uretenler; isgiler, koyliler, memurlar oturur.

O genellikle fabrikasyon degildir, bir marangozun elinden ¢ikmistir. Usta, atolyesinde belki de
tirkU soyleyerek, c¢iraklariyla birlikte Gretmistir onu. Her noktasina insan eli degmistir, belki de
bu yluzden insani bir kimligi vardir. Bazen evcil bir hayvana benzedigi de sdylenebilir, daha
¢ok da tekir bir kediye, ne de olsa dort ayagi vardir, kuyrugu olmasa da.

Sandalyeler, masum goriinuslii afacan g¢ocuklara benzerler. Sanki bir kenarda uslu uslu
dururken birazdan yapacag! yaramazligi dusundrler. En yakin akrabalari, aile buyagu sayilan
masadir. Masanin etrafina toplanip onunla sohbet etmekten ¢ok hoslanirlar, masanin anlattigi
masallari dinlemek onlara ninni gibi gelir. Uyku saatlerinde de ters cevrilip masanin Ustinde
uykuya yatarlar, masanin koynunda uyurlar.



Masalar kiraathanelerin bas mobilyalari olmalari nedeniyle en saglam dostluklari, ince belli cam
bardaklarda igilen demli cayla kurmuslardir. Ancak kir kahvelerinin de vazgecilmez nesneleri
olduklarindan gbézleme ve ayrana da yakin dururlar.

Sandalye; pop, caz, rap, rock dinlemez. Turk sanat musikisi ile de pek arasi yoktur. O, turkuleri
sever. Saz calip, tlrkli soyleyen biri Uzerine oturunca keyfine diyecek olmaz. Turkiler,
tahtasinin icine kadar isler, dylesine isler ki o yana bu yana cekildiginde gicirdamaz, turku
soyler.

Gegen yil tatil yéresinde, bir kdyde tahtadan yapilmis, ¢ocuksu bir sandalye gordim, gonlim
isildadi. insana yasama sevinci ve giiven duygusu veriyordu. Bir geng kiz oturmus ve rahat
edemediginden yakindi. Ben de “ofurmak belki rahatsiz edici ama seyretmek giizel” dedim,
sasirdil ve belki de disinmeye basladi.

Sandalye koleksiyonu yapmak isterdim, en yalin, gosterissiz olanlarini yeglerdim. Sevmek igin
¢ok sey gerekmiyor, bir sandalye de insanin goziine ilisince mutluluk duygusu verebiliyor,
bir ¢icek ya da bir kus gibi. O kadar.

(NOT: Bu deneme yazisi, yazarin “Duyumsama” (2005) adh kitabinda yer almaktadir.)

Serap Etike

Duyumsama,
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Dogu Anadolu’da 20 yildir gértlmemis kis yasaniyor. Mus Kurtik Dagrnda kar kalinligi 6 metre
olmus. Glneyde, Ege ve Akdeniz Bdlgesinde sel, hortum felaketine bir de deprem eklendi.
Merkez Ussu Ege Denizi, bir de Ceyhan olmak Uzere iki yer sarsintisi atlattik, dlen ve yaralanan
olmadan. Diger afetlerde onlarca yurttasimizi kaybettik.

Acllar pes pese geliyor: istanbul Cekmekdy'de askeri helikopter zorunlu inis yapti§i sirada bir
sitenin bahgesine diisti, Iki ylizbasi, iki astsubay 4 askerimiz sehit oldu.

Doganin bilingsizce katledilmesi, azalan bitki értiisti, yanlis yapilasma ve imar Affi sonucu vyitirilen
can ve kaybedilen mallar, yasanan acilar: istanbul Kartal’da ‘5 kat olarak yapilan, sonrasinda ti¢
kat daha eklenen’ 8 katl bina ¢oktu: 21 6lu, 13 yarali. Yayin yasagi oldugundan bakanlarin
yaptidi, ‘ne kadar saglikl bilgiler icerdigi kuskulu’ agiklamalardan 6greniyoruz. Tipki tren kazalari,
ucak ve helikopter kazalari, maden gdgUkleri, isyeri kazalari, Kuran kursu yangini, yurtlarda
yasanan taciz ve ¢ocuk istismari haberleri gibi.

Yurtta esen secim ruzgarlari, aydinlik glnegli ginlerden sonra soguk ve yagisli havanin geri
gelmesi. Yine ayni terane: Oksiiz hirsiziga c¢ikmis, ay aksamdan dogmus! Bardaktan
bosanircasina yagan yagmurla basladik Cubuk gezimize. Arabanin cilgin gibi calisan silecekleri
yetisemiyordu sulari supurmeye, bir ara kaldirrma ¢ikacak gibi olduk Taurus Kavsaginda. Evden
Cigdem Mahallesine kadar gidisimiz olan Ug¢ dakikalik yolculuk, ylregimi agzima getirdi.

Subat ayinin ilk haftasindayiz. Mogan Golu kirlilikten can ¢ekisiyor; Keklikpinari, Kavaklidere,
Bentderesi, Cubuk 1 Baraj Golu kurudu; Atatirk Orman Ciftligi'ne 1000 odali Saray yapildi;
Hayvanat Bahgesi’nin hayvan sakinleri gibi yesil alanlari da, Bestepe’nin sdgutleri de sir oldu;
ODTU Camligrndan gevre yolu gegcirildi; Amerikan Golf Kuliibli gamligina Altinpark yapilds;
Kugulu Park alt gegit yliziinden gidiik kaldi. Ug sira arabanin zor gegebildigi caddelere 20-30
katl apartmanlar dikildi. Eger bir karis toprak, bir nefeslik gokyulzl, bir avu¢ su bulabilirse
bugulnlerde Ankara’ya cemreler diisecek. O zaman gézimdiz, gonlimuz senlenecek.

Kis kiyamet kimseyi durdurmuyor. Daha erken, vakit var diyerek gittigimizde midiblsln yarisi
dolmustu. 28 kisiyiz. Ayni gezi haftaya iki kez daha yapilacak, isteklisi ¢ok; tim Cigdemliler bu
geziyi bekliyormus: Cubuk’a gitsek, Persembe Pazar’'ndan alisveris etsek, Unll tursularindan
alsak! Ucret uygun: Yol parasi, Mize girigi, kahvalti 45 TL.

Yolumuz yaklasik 45 km. 9.15’te aracimiz hareket etti. Havanin yagish olmasi nedeniyle trafik
yogun: Yavas ilerliyoruz; bu kadar kavsak duzenlemeye, yol genigletmeye, alt ve uUstgecit
yapmaya karsin, salyangoz gidigi!



iicenin adi ilk kez 1402 yilinda, Cubuk ovasinda yapilan Ankara savasi ile duyulmus. Kéylerinin
¢ogu da adini bu savasa ait olaylardan ve komutanlardan almis.

ilk duragimiz Karadeniz Yayla Kir Evi: Yol kenarinda, tek katli tas bina. Bahgesinde gergek
boyut ve goriintiide Serender; tipik Karadeniz kdy evi ambari. iri, kalin tahtalardan yapil, yaklasik
bir metre yuksekliginde ayaklar Gzerine kurulmus.

“Dinleyenler igin, diinyanin bir miizigi var.” W. Shakespeare. Duvarda asili ¢cergevelenmis bu yazi
iceri girince gbziime carpti.

Peynir, zeytin cesitleri, sicak bazlama ve klglik koy ekmekleri, cay esliginde: Ortada yanan
kuzine, arka kosede alevler icinde somine. Ortam sicacik. Patates kdzlemelerimiz, glvecte
sucuklu yumurtamiz, bakir tavada kuymagimiz da Ufleyerek yediklerimiz. Visne receli, ilk defa
tattigim GzUm receli ve Cubuk pekmezi sofranin tatlariydi. Ne kadar yesek de, ‘yaklasik bir saat,
nefes almadan’ tadina doyamadan kalktigimiz bir masaydi. Guler yizli calisanlan ve taze
yiyecekleriyle damagimiza, ruhumuza, gézimuze seslendi.

Kahvalti sonrasi Cubuk Merkezi’'ndeki Bekiragalar Miize Konagr'ni gezdik. Aslina uygun olarak
yenilenmig: Cubuk’ta eskiden bulunan esnaf ve sanatkarlarin isyerleri, atolye ve dukkanlar; tarihi
resim ve fotograflar, eski esyalar, balmumundan heykellerle olusturulmus gecmisteki kasaba
carsisi zanaatkarlari, calisanlari. Ankara Savasi, Yildirm Beyazit ve Timur Han’in ordulari
maketlerle canlandinimis. ki ayri salonda yére kadinlari Usta Ogreticileri esliginde kilim
dokuyorlar: Renk renk, desen desen. Her ilmegdi ayri adlarda.

Agat Tasi cikariliyormus Cubukta. Sus egyasi, taki ve binalarin dis yUzlerini kaplamada kullanilan
bu tas, yerin ylzeyinde bulunuyormus. Oldukga renkli, hos desenleri olan parlak bir gorintisu
var. Kolye ve ylziUk kasi olarak gimusle birlikte kullaniimis daha ¢ok.

Persembe gunleri kurulan Pazaryerine gittik. Bakimsiz, kirli gérunumlu, iki kiyisina beton
dokulerek daha da kaba saba olmus, suyu koyu camur rengi akan Cubuk Cayi Uzerindeki
kopruden gectik; gelisigizel yigih atiklarla cirkinlestiriimis caddelerinde dolastik. Yerdeki
balgamlara, ¢camurlu su birikintilerine basmamaya calisarak bir saate yakin ydradik. Yol
kenarlarinda 1sinmak icin yakilan ateslerin kararttigi duvarlarin gérintlist de ayri bir garabetti.
Sebze meyve satilan bolime girmeden dondik. Tasiyamayacadimiz yukin altina girmedik.

Carsi icinde aracimizi beklerken Korkmazlar Magazasinda ikram edilen Turk Kahvemizi ictik.
Saadet Partisi’'nin secim otobUstinden yayillan muizik sesi, MHP parti bayraklarinin kavsagi
dolduran renkli goérantusu ilgenin tek canlilik belirtisiydi. Bakimsiz bahgeli evleri, gelisiglzel yapili
caddeleriyle, insan ve ara¢ kesmekesiyle hayal kirikhdi yasadim. Ginesli bir bahar gininde,
yesillenen, ciceklenen dogayla daha renkli ve keyifli gorinebilirdi gézimuize: Bu haliyle
unutulmus, kendi kaderine terk edilmig, kdhne bir tagra kasabasindan baska bir sey dedgildi.



Uniind isittigimiz Cubuk tursularindan almak icin Dogal Bahgem Tursu Evi'ne gittik. Bahce icinde
temiz, diizenli, sirin bir tesis. Avluda tek sira olmus dolasan kazlar karsiladi bizi. iri bagli ¢oban
kopedi ve beyazimsi tombul yavrulari da ugurladilar. Aracin bagajina tursu kolisini yerlestirirken
anne kopegin ayagina basmisim o telas icinde. Azman goérinimli, iri kafali koca hayvanin
agzindan ciliz bir inleme sesi duydum, o kadar. Uysal, masum gdzlerle bakti bir an, gbéz géze
geldik. Bir ¢iglik attim. Cani yanmisti ama saldirmadi. Bizim mahallenin azgin kdpekleri olsaydi
bacagimdan koca bir lokma gitmisti. Yavrular annenin sesini duyunca Urkip hemen uzaklastilar.

Donuste Hamamarkasi’'nda bulunan Sair ve Yazarlar Evi'ne ugradik. Ankara’da yagamig, kisa
bir sire de olsa Baskent'te bulunmus tim sair ve yazarlarin kitaplari, resimleri, sdzleri,
cercevelenmis birer siirleri sergileniyor. Kendi seslerinden siirleri okunuyor.

Eski Ankara evlerinin bulundugu Hamamoéni ve Hamamarkasr’nin tim konaklari aslina uygun
olarak yenilenmis; cadde ve sokaklarina kilit taslari désenmis. Tertemiz, 1sildiyor, parliyor. Ama
ruhu yok, yesili yok, civiltisi yok: Sanat ve doga coskusu eksik. Ne zaman gitsem icimi karartan,
bodazima dugumlenen bir yalnizlik, yabancilik, diglanmiglik, bir burukluk yasiyorum. Kapisi,
penceresi simsiki kapali, gireni ¢gikani olmayan; iginde kimlerin yasadidi, ne amagla kullanildigi
anlasiimayan onlarca yapi: Beypazari, Sirince hatta Aydin’in Caferli kdylinun turistik gorintisu
kadar bile olamiyor ‘buylk beklentilerle, 6zenle, yillar stren c¢alismayla gergeklesen’ koca
Bagkent’imizin tarihi mekani.

Giines i1sildarken semtimize girdik. Yagmur dinmis, yollar kurumus; gokyiizii hi¢ listiine
almiyordu sabahki arsizligini!




SKOLYOZDA OMURGA BiYOMEKANIK Sila SABANCI
BOZUKLUKLARI Cigdemim Dernegi Bursiyeri

Omurga vertebralarin birbirine diskler ile baglanmasiyla meydana gelen yapidir. Omurga 3
bolimden olusur; Servikal (C), torakal, lumbal (L). Saglkh bir vertebral kolonda C1
seviyesinden L5 seviyesine kadar tim vertebralar ayni dogrultudadir. Herhangi bir nedenden
dolayi bu dizende meydana gelen egrilige Skolyoz denir. Omurganin rotasyonu ve ¢ogu zaman
torosik bolimde azalmis kifoz ile birlikte gorilen patolojik bir durumdur.

Sekil1.1 (Normal omuraga duzeni ve skolyozun karsilastirmasi)

Skolyozda ortaya ¢ikan biyomekanik degisiklikler, omurganin sagittal dengesi ve postiral
stabilite Uzerinde belirgin etkilere sahiptir. Kas dengesizlikleri ve bozulmus yuk aktarimi zamanla
yorgunluga, agriya neden olur. Hastaligin ilerlemeden tedavi edilmesi; kisinin sosyal hayat ve
fizyolojisi agisindan dnem teskil eder.

Biyomekanik:

Vicudun dik durmasini saglayan yapi vertebral kolondur. Bu kolon 33 ayri vertebranin
siralanip birbirine baglanmasiyla olusur. Bas, gogus, karin i¢i gibi organlari tagiyarak, medulla
spinalise kilif olugturmak gibi énemli gorevleri olan bu kolon ayni zamanda hareketi ve dengeyi
saglar (Korkmaz ve arkadaslari, 2014). Saglikh bir omurga fizyolojik egrilere sahip olup, yukleri
simetrik bir sekilde dagitirken skolyozda bu denge bozulmustur. Skolyozun idiopatik skolyoz
(sebebi bilinmeyen), dogustan skolyoz (omurga gelisimi anomalisine bagl) ve dejeneratif skolyoz
(yaslanmaya baglh) olmak lizere farkl tiirleri vardir (SAGLIK & BILIM dergisi, 2024).

Skolyozda klinik degerlendirme:

Ayrintili bir anemnez alindiktan sonra yapilacak fizik muayene sirasinda kullanilan testler;
Adams 6ne egilme testi, Omuz seviyesi fark ol¢iim testi, Skapula agilanma testidir. Ayrica
skolyometre ile degerlendirme, radyografik degerlendirme, bilgisayarli tomografi taramasi,
manyetik rezonans gériintiileme skolyozun tanisinda kullanilir (SAGLIK & BILIM dergisi, 2024).
Egzersiz; Postur egzersizleri, fleksibilite egzersizleri, solunum egzersizleri, germe egzersizleri,
glclendirme egzersizleri gibi c¢editlendirilen egzersizlerle postirld korumak, solunum
fonksiyonlarini korumak ve hastaligin ilerlemesini engellemek amaclanir (Jamer, 2023).



Ortez; ortez adi verilen desteklerle skolyoz egrilerinin ilerlemesini durdurmak amaclanir
(Yurtseven, Pekeren, 2015).

Cerrahi; Demirlerin omurlara yerlestiriimesi ve bunlari bir ikili cubuk yapisina baglayarak spinal
dengeyi saglamak amaclanir. Cerrahi tedavi icin egriligin ylizde 45’in Gzerinde olmasi gerekir.
Skolyozda tedaviye fizyoterapinin etkisi:

Skolyozda fizyoterapi tedavisi bireysel olup, amag skolyozun ilerlemesini dnlemek, agriy1 azalmak
ve hastanin yasam kalitesini artirmaktir.

Sonug:

Skolyoz yalnizca yapisal bir egrilik degil tim kinetik zinciri etkileyen bir problem olarak ele
alinmahdir. Cocukluk ve ergenlik déneminde yapilacak testlerle skolyozun erken tanisi ¢ok
onemlidir.
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Tugce GULER
Cigdemim Dernegi Bursiyeri

KEDILERDE MEME TUMORU
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Tumor,viicuttaki hiicrelerin anormal bir sekilde
¢ogalmasi sonucu olusan kitleler veya biiyiimelerdir.

Timorler,iyi huylu(benign) veya kéti huylu

(malign) olabilir.lyi huylu tiim&rler yavas

biiylytip ve gevre dokulara yayllmaz,cerrahi

midahale ile ¢ikanlabilir.K6tl huylular ise hizla
l buyilr ve ¢cevre dokulara saldirir.

Kedilerde meme bezinde herhangi bir yumru tespit
edilmesi durumunda en kisa siirede veteriner hekime
basvurulmalidir.Ciinki kedilerde meme tiimorlerinin
%80'i k6t huyludur. Timdrlerin erken evrede
saptanmasi tedaviyi dogrudan etkiler.

Bazi kedi irklari meme tiimorii gelisimine daha
yatkindir.Ozellikle Siyam,Burmese ve Oriental
Shorthair irklarinda timaor gelisme olasilhidi daha
yiksektir.




Meme tiimaérleri genellikle orta ve yasl disi kedilerde
gorilir.Bu hastalik,10 yas (st kedilerde en sik
teshis edilen kedi kanseri turiddr.

Meme tiimorlerinin altinda yatan nedenler

@ bilinmemektedir. TUmér olusumunda genetik
etkinin rolli heniiz belirlenememigtir.Ote yandan,
disi kedilerin hormon durumu (dstrojen,
progesteron) timor olusumunda énemli rol
oynamaktadir. Disilik hormonlari, dogum kontrol
hapi olarak veya davranis degisikligi icin
verilirse, meme kanseri riskleri ii¢ katina
¢ikabilir. ~ oestrogen

2mg Tablets

¢

= 102l Grivaia

Erkeklerde goriilme orani %1'in altindadir fakat erkek
kedilerde meme tiimaérleri daha agresif bir klinik seyir/
izleyebilir.

‘ i»‘ Ayrica kdpeklerle kiyaslandiginda kedilerde
meme tiimorleri daha agresif seyreder.

% Tugge Guler
8 Kaynaklar:
hayvanhastanesi omu.edu tr/tr/hayvan-hastalklari-hakkinda-bilgilendirme /kedi-bakimi-ve-hastaliklari/
}h * kedilerde-kanser /kedilerde-meme-tuemoetleri

htips/fwww.acibadem.com.tr/ilgi-alani/tumor-nedir-iyi-ve-kotu-huylu-tumorler-nelerdic/
* * Misdorp W. Tumors of the mammary gland. In: Meuten DJ. (ed). Tumors in domestic animals. Oxford
Blackwell, 2002



SAKSIDA SiFA Beril GAKMACIK
Cigdemim Dernegi Bursiyeri

Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Bolumu d6grencisi ve
Cigdemim Dernegi’nin bir bursiyeri olarak, bu yazida sizlere
okulda 6grendigim teknik bilgileri mahallemizdeki saksilara nasil
tasiyabilecegimizi anlatmak istedim.

Ankara’nin sert ayazi ve kavurucu yaz sicaklari, birgok bitki igin
zorlayici gorinse de aslinda tibbi ve aromatik bitkiler icin gizli
bir hazinedir. Biz Ziraat Muhendisleri iyi biliriz ki; bitkiler stres
altinda (sicakhk farklari, az su vb.) hayatta kalmak igin
kendilerini koruyan 6zel kokular ve sifali maddeler iiretirler.
Bu yUzden Ankara’nin havasi, balkonumuzdaki bir saksida bile
olsa yetistirecegimiz bitkinin sifasini artirir.

Blyuk bahgelere ihtiyacimiz yok; dogru teknikle kuguk bir
sakslyl bile sifa kaynagina donustirebiliriz. Iste saksida
yetigtirebilecegimiz bazi "bozkir dostlan™:

o Adacgayi: Derin saksilari sever. Ankara’nin glnegli
balkonlarinda ¢ok mutlu olur ve kurakliga karsi oldukca
dayaniklidir.

« Kekik: Az su ile yetinebilir. Saksida yetistirildiginde, glines
gordiikce o meshur keskin kokusunu daha yogun salgilar.

« Nane: Yar gélgeyi sever ve saksida hizla yayilir. Taze
tiketim icin balkonun en vazgecilmezidir.

« Lavanta: Sizek (suyu iyi geciren) bir toprakla saksida
harikalar yaratir. Hem ruhumuza hem de mahallemizin
arilarina hitap eder.

Bir ziraat¢i adayi olarak kiglk bir ipucu vermeliyim: Saksida
bitki yetistirirken en énemli konu toprak ve drenajdir. Bitkinizin
koklerinin nefes almasi i¢in saksi dibinde mutlaka tahliye
delikleri olmali ve topradinizi mimkinse dogal kompostla
zenginlestirmelisiniz.

Bana bu egitimi alma firsati taniyan ve mahallemizdeki doga
bilincini her zaman canli tutan Cigdemim Dernegi'ne bir
tesekkur borcu olarak; 6grendigim bilgileri saksilarinizdaki her
bir filizle paylasmaya devam edecegim.

Topraginiz bereketli, saksilariniz sifali olsun.



GUZEL SEHIRLERIMIZIN GORULMESI Biilent Giiltekin AKINOGLU
GEREKEN YERLERI VE TADILMASI Diinya1 Vadi Sitesi
GEREKEN LEZZETLERI (5)

45 Manisa; Sehzadeler sehri, Kula
jeoparki  ve Kuladokya, Strabon
(Geographika) lavlar; Gediz, Spil Dagi
(milli park), yilki atlari, aglayan kaya
(Frikya, Lidya, Zeus (Niobe'yi tasa
donusturen) ve Leto;  Bolgeler:
Kirkagag, Akhisar, Gordes, Sardes,
Turgutlu, Yunus Emre, Alasehir,
Kursunlu kaplica.

Yemekler: Mesir macunu, Manisa
Kebabi, Salihli odun koftesi, Akhisar
koftesi.

46 Kahramanmaras; Sitcli Imam;
Minyatlr Kurtulus Muzesi, Cakmakgl
Sait (turbanh kadinlar), Ali Kayasi,
(Elbistan karayolu Ceyhan vadisi),
Yedi Guzel Muzesi; Maras Lisesi (160
yillik) ve muze, Maras kalesi, konaklar;
Bolgeler: Afsin, Elbistan, Yesilgoz,
Tekir deresi, Goksun, Baskonus
yaylalari, Pazarcik, Turkouglu.

Yemekler: Acem pilavi, Maras tava,
kalili kéfte.




47 Mardin, Kiltir mirasi; Mezopotamya,
Ulu camii (1866), Kufi vyazsi,
Deyrulzafuran Manastiri, ilk matbaa (IV
Petros), Safran Manastiri, Kasimiye
Medresesi, Mardin muze, Dora antik
kenti, Mardin sokaklari, Midyat sokaklari,
Suiryani Kilisesi, gumus takilar; Bolgeler:
Beyazsu Deresi, Sabuncu Kent Mizesi,
Dargecit,Derik, Kiziltepe, Artuklu,
Mazidagi, Midyat, Nusaybin, Omerli,
Savur, Yesilli.

Yemekler: Kibbe, sembusek, alhiciye,
harire tatlisi.

48 Mugla, Knidos; Olii Deniz, Kidrak
koyu, Belcekiz, Babadagd), Sedir
Adasi, iztuzu (Caretta Caretta) Aktur,
Kelebekler Vadisi, Degirmenbuka,
Azmak nehri, Kayakdy, Gocek koylari,
Dirsekbiki, Sig liman, Manastir, As
adasi, Koca ada, Bencik, Mugla
muzesi, Halikarnas Mozolesi; Bolgeler:
Bodrum, Marmaris, Milas, Fethiye,
Akyaka, Bozburun, Soégut, Selimiye,
Orhaniye, Datca, Mentese, Ula,
Koycegiz, Dalaman, Ortaca,
Kavaklidere, Yatagan.

Yemekler: Bériilce eksilemesi, atapotiu
pilav, Bodrum mantisi, sulu Mudla
kebabi, stindiirme.



49 Mus, Laleler; Murat koprisda,
Hamurpet GO6lu, Hauri suyu, Varto
(Urartu), Kavaklidere, iskender ve Kém
kalaleri, Karakdy magaralari, Golde turna
adasi, Mus Kalesi, Ulu camii; Bolgeler:
Malazgirt, Varto, Bulanik, Korkut,
Haskay;

Yemekler: Bez dolmasi, Corti, Musg
boéregi, Mus koftesi, cavbelek.

50 Nevsehir, Nissa (Yeni Sehir); glzel atlar
diyari; Kapadokya, Zelve, Ikonaklast
Dénemi Kilise,

Kalkan, Goéreme, Zelve, Avanos (tahta
kopru), Venessa seramik ve dokuma, Chez
Galip, Pasabagi, Aziz Simoen S$apeli,
Kizilgukur vadisi, Derin kuyu, yeralti sehri,
Goéreme, Acgik Hava Muzesi, Aziz Basi
Sapeli, Elmali Kilisesi, Erkekler ve kizlar
manastiri, Carikli Kilise, Tokal Kilise ve
Karanlik Kilise, Aydin Kiragi tepesi, Uchisar
(kugbakisi), Ortahisar, blyUk peri bacasi,
tineller; Bolgeler: Kozakl, Hacibektas,
Avanos, Giilsehir, Urgiip, Acigol, Derinkuyu.

Yemekler: Digl, kesme, agpakla, katma
asl.



51 Nigde, baglar ve daglar; Kayardi
baglari , Bolkar daglari, Cinili gdl,
Meydan vyaylasi, Gumdusler Manastiri,
Kaya Kilisesi; Bolgeler; Bor, Altunhisar,
Camardi, Ciftlik, Ulukisla, Comlekgi,
Karanlikdere, Yesilova, Yaylayolu.

Yemekler: Ayva boronasi, mazakli
kéftesi, Nigde tava, kaymak tatlisi.

52 Ordu, Carsamba; Yason Burnu
(ejderha), Persembe vyaylasi, Ulugdl,
Cambasi yaylasi, Gaga gald,

Unye Kalesi; Boélgeler:  Akkus,
Altinordu, Aybasti, Kugukyaka,
Camas, Akkaya, Ortakdy, Caybasi,
Fatsa,

Golkoy, Gulyal, Gurgentepe, Boztepe
(530 m), ikizce, Kabadiiz, Kabatas,
Korgan, Kumru, Ortaca, Mesudiye,
Kavaklidere, Persembe, Ulubey, Unye.

Yemekler: Firin  fasulyesi, fasulye
diplesi, galdirik kavurmasi.



53 Rize, Kackar Daglari; Gito yaylasi,
Cat vadisi, Pokut Yaylasi, Badava
Yaylasi, Elevit Yaylasi (1800 m), Polovit
yaylasi (2300m ve selale), Ayder
Yaylasi, Huser vyaylasi, Cat yaylasi,
Firtina deresi, Senyuva kdyl, Samistal
yaylasi (2500m), Hazindag vyaylasi,
Pokut dagi, Camlihemsin konaklari,
Bdlgeler:

Senyuva (Cinciva), Ardesen,
Camlihemsin, Ardesen, Camlihemsin,
Cayeli, Derepazari, Findikh, Glneysu,
Hemsin, ikizdere, iyidere, Pazar.

Yemekler: Turbo stitlag tatlisi, muhlama,
etli kuru fasulye, Rize kavurmasi,
pepucura, laz béregi, sitlag.

54 Sakarya (Adapazari); Karaghol

yaylasi , Tunali vyaylasi, (godlet),
Dikmen yaylasi, Karaduz yaylasi
(findik), Cigdem vyaylasi, Acelle
yaylasi, Sakarya Sogurak vyaylasi,
Sakarya sulukligdl, Kursunlu camii

(M. Sinan); Bodlgeler: Kaynarca,
Karasu, Kocaeli, Ferizli, Sogatlu,
Hendek, Serdivan, Arifiye, Erenler,
Karapurgek, Akyazi, Pamukova,
Geyve, Tarakli.

Yemekler: Islama kéfte, cerkez tavugu,
Adapazari usulli kuzu but.



55 Samsun (Bandirma); Sahinkaya
kanyonu, Kizilirmak deltasi, Bafra , 7 gol,
balik golu (deniz ile baglantili), Gia golu,
Cernek golu, Karabogaz goli, Tekkoy
magdaralari, Amiros tepesi, Kabaceviz
selalesi; Bolgeler: 19 Mayis, Alagam,
Asarcik, Atakum, Ayvacik, Bafra, Canik,
Cargamba, Havza, Beykdy, Ladik,
Salipazari, Tekkekdy, Terme,
Vezirkopra.

Yemekler: Samsun  pidesi, katik
stindtirmesi, tursu kavurmasi, kaz pilavi,
kagitta hamsi, mantarli pilav.

56 Siirt (Bolan Vadisi); Bolgeler:
Yerlibahce, Kayabogazi, Kalender,
Koclu (kiliseler), Deyr manastiri,
Minzevi Mar Yakup Manastiri, Rasi
Hacar tepesi (delikli tas), surlar, saat
kulesi, Ulu camii, Fikrullah ve Veysel
Karani Turbeleri, Baykan, Sirvan,
Pervari, Tillo, Kurtalan, Eruh.

Yemekler: Perde pilavi, arab dolmasi,
ismeket kofte, Siirt kitel, bliryan
kebabi.



57 Sinop (Diyojen); plajlar, Sinop
cezaevi (ziyarete acgik) (Evliya Celebi
anlatiyor), Hamsilos, Erfelek S$elalesi;
Bdlgeler: Ayancik, Boyabat, Dikman,
Duragan, Erfelek, Gerze, Saraydizu,
Tarkeli.

Yemekler: Sinop mantisi, i¢li tava, nokul,
katlama, misir gorbasi.

58 Sivas (Bozkirlar); Cifte Minareli
Medrese (Semseddin Mehmet; bitki ve
geometrik motifler), Divrigi Ulu Camii,
Sizir Selalesi, Hafik Goll, Goékpinar
Gola (1500 m, berrak), Kral yolu;
Bdlgeler:

Gemerek, Gurun, Kangal, Divrigi, Ulas,
imranli, Zara, imranli, Gélova, Susehri,
Akincilar, Koyulhisar, Dogansal, Hafik,
Yildizeli, Sarkisla, Gemerek.

Yemekler: Kesme asi, baviko, kelle
tatlisi, sirok, pezik, peskutan gorbasi,
Sivas Kobftesi.



KITAP OZETi: Turhan DEMIRBAS
SURGUN - REFiK HALIT KARAY Basak Sitesi

Hilmi Efendi aktif olarak goérev yaptigi sirada bir Ust

L | =
Reflk ritbedeki yer alan komutani ile hakli oldugu bir konu

H Iid sebebi ile tartisma yasamistir. Yasanilan bu tartisma
a sebebi ile Hilmi Efendi Beyrut'a sirgtine goénderilmistir.

durumun ne denli kotl ve gekilmez bir durum oldugunun

aray Henlz daha sirgln yerine gitmeden igerisinde bulundugu

farkina varmigtir. Hayatinda ilk defa gidecegi Beyrut
sehrinde basina nelerin geleceginden ya da burada kimler
ile karsi karsiya kalacagindan bihaberdir. Karmasik bir
ruh hali ile siirgiin yerine gitmektedir. istanbul’da ise bir

karisi ve Seher adinda bir kizini birakacaktir
T bulunmaktadir. Slrgine gitmesi sebebi ile onlardan da
3”"'(5-{“” ayri kalmak zorundadir. Beyrut'a geldigi ilk gunlerde

) fazlasi ile yalnizlik ¢ekmektedir. Ayni zamanda elindeki
i racnip

parasi da son derece kisithdir.

Geldigi Beyrut'ta bir is bulana kadar elindeki para ile gecinmek zorunda oldugundan yemeginden
dahi tasarruf etmek zorunda kalmaktadir. Daha sonrasinda ise genellikle Turklerin yasadigi
mahallerde bulunan kahvelere giderek dertlesebilecegi ve memleketi hakkinda konusabilecegi
birilerini aramaya baslamistir.

Hilmi Efendi, son derece iyi niyetli ve efendi bir karakter yapisina sahipti. Hemen herkesle |iyi
anlasmay! basarmaktaydi. Yine bir gin tesadifen Beyrut mahallelerinde gezinirken eski bir
arkadasina rastlamistir. Arkadagi bir gazoz saticisiydi ve onu daha gorir gérmez tanimistir. Hilmi
Efendi bu duruma fazlasi ile sevinmistir. Clinki yalnizhigini giderecektir. Arkadasi olan Gopur
Apti ile birlikte kalacaktir. Ayni zamanda Copur Apti'nin iki arkadasi daha vardir. Ancak higbir
sey Hilmi Efendi’nin planladidi gibi gitmeyecektir. Bir sabah gazoz almak icin dikkana geldiginde
adamin her seyini toplayip kactigini fark edecektir. Neyse ki burada calisirken az da olsa bir
miktar para biriktirmeyi basarmistir. Fakat daha sonra ne yapacagini bilemez ve yanindaki
arkadaslari ile kavga etmeye baslar. Yine bir giin Hilmi Efendi, irfan adinda cok sevdigi bir
arkadasi ile karsilagsmistir. Onu goérdiginde butliin dertlerinin ¢6zUm bulacagini disinmustar.
Bunun ardindan irfan Halep’e gitmistir. Burada islerini yoluna koyduktan sonra Hilmi Efendi’yi de
yanina alacaktir. Ancak Hilmi Efendi bir biirokrat olan farkli arkadasinin yanina gitmek ister. irfan
buna sasirsa da bir yolunu bulacaklardir. Burokrat arkadasi Hilmi Efendi’nin ailesine haber
gondermesine yardimci olacaktir. Aradan gegcen zamanin ardindan burokrat arkadasi ve Hilmi
Efendi Halep’e geleceklerdir. Burada cok biiyiik bir ilgi ile karsilanacaklardir. irffan daha énceden
tanistigi ve icerisinde Nevberin’in de bulundugu bir grubu onlar icin davet etmistir. Fakat Hilmi
Efendi’nin tim bunlarda hi¢ g6zl yoktur. Yine de herkes Nevberin’den s6z etmekteydi. Bir
sekilde Hilmi Efendi ile birlikte izlemeye giderler. Hilmi Efendi kizini burada gériince oldugu yere
yigilip kalmisti.

Kaynak: https://kitapdiyari.com.tr/roman/surgun/



TURKIYE VE CUMHURIYETi KURANLAR Riza SUMER
Siddetsiz Toplum
https:llsonsoz.com.trlturkiye-ve-cumhuriyeti-kuranlarlamp Dernegi Baskani

“Bu Kez Biz Bagarmaliyiz.” 30 Aralik 2025 tarihli yazimin basligi. Baglik sunu anlatmaya c¢alist.
Demek ki 6nceden basarilan bir konu var, ancak o konu sorunlu ve buglnki kusaklar basarmalari
gereken bir slreci yasiyor. Yoksa... Evet, gergekten tarihin en 6nemli basarilarindan birinde
buglin blyuk sorunlar ve ¢ok blyuk tehlikeler var.

Agir sorunlar ve tehlike altinda olan tlke, degisik kiltlrlere, irklara ve yonetim bigimlerine yurt
olmus Anadolu ve Trakya topraklari Uzerinde kurulmus Turkiye Cumhuriyeti.

Bu topraklar ve Tirkiye Cumhuriyeti ne anlama geliyor bu késenin yazari olarak benim ve
benimle ayni duygulari, ayni digtnceleri tagiyanlar igin?

Tirkiye evimiz, farkli irklardan, kilttirlerden ve inancglardan gelen yurttaslarimiz arasinda ayirim
gbzetmeksizin, hatta hepsini kucaklamak istercesine soyllyorum, Ustlinde yasayanlar ailemiz,
icinde siddet bulunmayan farkhliklar dodal zenginligimizdir.

Kisa adi Cigdemim olan Cigdem Egitim, Cevre ve Dayanisma Dernegi, 27 Aralik 2025
tarihinde, Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin kurucu oOnderi Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve
arkadaslarinin Ulusal Kurtulus siirecini baslatmalari ile ilgili bir sdylesi diizenledi.

Soyleside, Sosyolog ve Arastirmaci Yazar Fatih Tirkoglu, “Mustafa Kemal Pasa’nin Yol
Hikayeleri” adi ile kitaplastirdigi bu suregle ilgili sunum yapti.

Yazar Tiirkoglu, 16 Mayis 1919 tarihinde istanbul’dan baslayan, 19 Mayis'ta Samsun’a, oradan
Havza, Amasya, Tokat, Erzurum ve Sivas’a uzanan, 27 Aralik 1919 tarihinde Ankara’ya ulasilan
bu slreci fotografli olarak paylagirken katilimcilarin duygulari kanimca tavan yapti. 1919’larin
karayollari, kullanilan arabalar, yemek, icmek, dinlenmek, temizlik, iletisim, haberlesmek ve
zamani degerlendirilmekle ilgili cok agir kosullari, insan veya dogadan kaynaklanabilecek olasi
tehlikeleri dusinince o dénemleri yasamamis olan bizler, Tirkiye Cumhuriyeti'nin temelinde
yatan cabalari, emekleri, zorluklari ve sonugta el edilen basarilan karsitlara anlatmakta c¢ok
zorlaninz. Bu nedenle, o donemleri yasamamis karsitlara, kokleri uzun yillara dayali buginku
sorunlarin ve tehlikelerin Ureticisi ve taslyicisi diyoruz.



insanin tarihinde yasanan olaylar anlatilirken, cogunlukla bir kisi 6ne ¢ikar veya gikarilir. insanin
Tarihi diyorum, ¢iinkii “insanhik Tarihi” benim igin heniiz baslamadi. Nasil olur dediginizi
duyuyorum. Evet, nasil olur? Tartismalarin hak ettigi sonuca ulagsmasi icin farkli goruslerin
dillendirilmesi, belgelenmesi ve uzlasiimasi gerekir. Bu yaklasimla diyorum ki, “insanhk Tarihi”,
cok uzak gelecekteki kusaklar tarafindan, insanin; insana, hayvana, cevreye ve dogaya yonelik
siddetinin her yerde sonlandigi zaman, sifirdan olmasa bile yeniden baslatilacaktir mutlaka.
Ancak, “Insanlik Tarihini” yeniden baslatanlar ve yazanlar, ilk insandan itibaren demokrasi ve
hak mducadelesi verildigini, bu ugurda sayllamayacak kadar ¢ok insanin kan ve gdzyasi
doktagunu, agir silahlarla katliamlar yapildigini yazacaklardir, yineliyorum mutlaka.

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusu icin, Mustafa Kemal Pasa'nin 6nderliginde baslatilan hareket
olmasaydi ve bu hareket basarilamasaydi, din ve buglin yasayanlarin ¢ogunlugu belki
dogmayacaklardi, dogamayacaklardi.

istanbul’dan baslayan, Erzurum’dan Ankara’ya uzanan &ykiler incelendiginde Mustafa Kemal
Pasa’nin tek basina, “Tek Adam”, “Tek insan” olmadi§, siirecin sivil veya asker ¢ok sayida
demokrasi ve 6zgurlik gonillisi tarafindan ylrataldiga anlasiimaktadir.

Aslinda anlasiimasi i¢in Oykullerin incelenmesine bile gerek yoktur, sadece sonuca bakilmasi
yeterlidir. Sonug, Tiirkiye Cumhuriyeti'dir. Sonug, bu topraklarda, icinde siddet barindirmayan
tim goéruslerin ve inanglarin yer aldigi demokrasiye ulasmak yolunda kurulan ilk ¢agdas, laik,
demokratik, sosyal ve hukuk devletidir.

O nedenle, 1919 yilinda arkadaslari ile birlikte istanbuldan Mustafa Kemal Pasa olarak
Samsun’a giden, 23 Nisan 1920 tarihinde “Egemenlik Kayitsiz Sartsiz Milletindir” ilkesine
dayali olarak kurulan Tiirkiye Biiyuik Millet Meclisi'nce adina Gazi ve Atatiirk kelimeleri eklenen
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, ilk adimdan itibaren asla yalniz ve tek degildi. Atatiirk, Turkiye
Cumhuriyeti Devletini tek basina kuran degil, daha ¢ok yakisan bir anlatimla “kuranlarin
onderi, gergcek kurucu onder” olarak yazilmali ve anilmalidir.

Cunkd, hicbir insan tek basina dernek bile kuramaz. Federasyon, konfederasyon veya Devlet
kesinlikle tek insan tarafindan kurulamaz. Tiirkiye Cumhuriyeti ve o yillardaki kazanimlarin
timd, Mustafa Kemal Pasa’nin, Gazi Mustafa Kemal Atatirk'an tarihsel ve benzersiz
onderliginde, bu topraklarin yetistirdigi 6zgirliikk, demokrasi ve Cumhuriyet sevdalilarinca
ortaklasa dustnulmus, dillendirilmis, Uretilmis ve basariimistir.

Arastirmacilar, gazeteciler, yazarlar, egitimciler, hukukgular, bilim insanlari, emekgiler, emekliler,
ogrenciler, yoneticiler, hak mucadelesi verenler ve gonulltler, Ulusal Kurtulug Miicadelesini
baglatanlarin, Kurtulug Savasinin kazanilmasini ve Cumbhuriyet’in kurulusunu basaranlarin,
Yurdun her yerinden katilanlarin blyuk bir takim olusturdugunu bilmelidirler. Bu takimin kaptani
Mustafa Kemal Pasa, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’tiir. Agir sorunlara ve igcimizden, disimizdan
gelen vahsi insan tehlikelerine karsin, buginimiz i¢in o kahraman takim kaptanina ve takimin
kahramanlarina ¢ok sey borgluyuz. Cok sey, asla sayilarla ve kelimelerle ifade edilemez.

Hata yapabilecegimi veya eksik yazabilecegimi bildigim icin kaptani Atatiirk olan takimin
kahramanlarini simdilik yazmaya ¢alismiyorum.

Bunun igin Fatih Turkoglu’'nun “Mustafa Kemal Pasa’nin Yol Hikayeleri” kitabi cok dnemli bir
kaynaktir.



Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve arkadaslari, bagimsizlik micadelesi veren diger uluslara ve
onderlere ornek de oldu. inanlyorum ki, bagimsizlik ve demokrasi sorunlari ¢ézllene, sevgi,
dostluk ve baris hareketleri hedefine ulasana, kisacasi, ¢ocuklarin ve genglerin kanlarini,
kadinlarin, annelerin gbzyaslarini ddken, siddet tdrleri, savaslar, katliamlar, vahsetler ve
dehsetler, hayvanlara ve dodaya yonelik kiyimlar sonlanana dek 6rnek alinacaklardir.
Turkiye'yi, Orta Dogu’da, kan ve gbzyas! ile beslenen bir batakhdin pargasi haline getirmeye
calisanlar basarili olamamaldir. Tehlike sadece Gulneyimizde, eli kanh vahsiler tarafindan
olusturulan batakliktan ibaret degildir. Trakya, Ege, Balkanlar, Karadeniz, Kafkasya ve Dogu
yonumuzde yeni batakliklar olugmasini isteyenlerin veya olugturmaya ¢aligsanlarin
bulunabilecegdini bilmeliyiz. Bu, zayif degil, glglu bir olasiliktir, unutmamaliyiz.

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulus slrecini baslatanlar basardilar. Simdi de agir sorunlar ve
tehlikeler Uretiliyor, igimizdekiler ve digimizdakilerce, genelde birlikte. Cumhuriyeti kuranlardan
100 yiIl sonra, bu kez bu sorunlari birlikte ¢ozmeli, tehlikeleri birlikte ortadan kaldirmaliyiz.
Siddetsiz, silahsiz, haklara saygil, sevgi, dostluk ve baris anlayigi icinde. “Ben ne yapabilirim”
degil, “Biz ne yapabiliriz” demeliyiz. Sadece demekle de kalmamaliyiz.

O zaman, haydi, kadin-erkek birlikte, dayanisma iginde. Haydi...

“iyi”lerin sabirli ve umutlu olmalari, silahsiz ve siddetsiz dayanismalari, tepkilerini sirdirmeleri,
halkla iliskiler ve c¢agdas iletisim yontemlerini kullanmalari, yakin bir gelecekte c¢ocuklarin,
genglerin kanlarinin, annelerin gézyaslarinin dokulmesini mutlaka énleyecektir.

Kan, gbzyasi, baski, kisaca siddet dolu binlerce yilin ardindan Cumhuriyeti kurmay basaran,
icinde siddet bulunmayan farkli gérus ve inanglarin yer aldigi eksiksiz demokrasi i¢cin micadele
eden bizden 6ncekilerin bagardiklarina bakarak soylemeliyiz.

Bu kez biz basarmaliyiz. Kan, gdzyasi, aci, adaletsizlik, akilsizlik, vicdansizlk, yoksulluk,
yalancilik, sahtecilik, iftiracilik ortadan kalkmalidir. Bunlari bizler ortadan kaldirmali, gelecek
kusaklar strdirmelidir.

iste 0 zaman Tiirkiye ve hatta Diinya, silahsiz ve siddetsiz yasanan gergek cennet haline
gelecektir.

Haydi, her yerde ve her zaman, sevgi, dostluk ve baris dolu Tiirkiye ve Diinya icin, kadin-
erkek birlikte, dayanisma iginde... Haydi, meleklesmis insanlar, haydi.




Murat OZSAN
Yazar

YENISEHIR’DE BiR KAVAK AGACI

Manavdan aldiklarimi dolaba yerlestirirken gazeteden yapilmis kese kagidinin Gstliinde gérdiim o
sevimsiz baghgi. Haberin devami i¢ tarafinda kalmistl. Hemen sandalyeye oturdum. Yirtmamaya
O0zen gostererek gazeteyi kat yerlerinden dikkatle agtim. Tamami ortaya ¢ikinca bir solukta
okudum: Gogus kanseri. Ameliyatlar. Londra’ya umut seyahati. Yurda donis. Ve aci son... Daha
kirk yasindaymisg! icimde siziya benzer bir his dolandi. “Yazik.”

Deminden beri beni merakla izleyen esim dayanamadi, “Hayrola?” dedi.

Uzguin bir ifadeyle basimi salladim. “Sevgi Soysal 6Imiig!”

Ben dyle deyince sasirdi. “Ama o 6leli yillar oluyor.”

“Yapma ya!” Gazetenin tarihine baktim; 23 Kasim 1976. Oliminin Ustinden neredeyse alti yil
gecmis. “Onunla fakliltede égrenciyken tanismistim.”

“Hi¢ bahsetmemisgtin.”

“Ustiinden &yle ¢ok zaman gegti ki ben bile unutmustum,” derken zihnim 1971 yilinin o glnegli
bahar giinine savruldu.

*k*

Ayakkabimi giyerken annem geliyor. Soluk almadan konusuyor yine. “Aman oglum &6yle kalabalik
yerlere gitme. Tanimadigin insanlara bulagsma.” Her gun ayni terane! “Tamam tamam,” deyip
sivisiyorum. Arkamdan hala laf yetistiriyor...

Disarida tam ytrime havasi var. Yanimda duran Chevrolet marka dolmusa binmiyorum. Acelem
yok nasil olsa. Gima’nin 6niinde arkadaslarla bulusma zamanina kadar alacagim seyleri rahat
rahat hallederim.

Vitrinlerinde kocaman harflerle Damping yazan magdazalar, sokak saticilari, civil civil insan
kalabaligi derken kendimi Ulkealan Pasajrnda buluyorum. Alt kattakilerde daha ucuzlari
oldugunu bile bile spor coraplarini Dalkilig’tan aliyorum. Hep Unsal yiziinden. Biitiin mahallenin
ayarlarini bozdu pust! Ona kalsa ayartilmaya bahane ariyormusuz ya neyse... Oradan ver elini
Amerikan Pasaji. Kot pantolonlardan, spor ayakkabilardan, diger ivir zivirlardan adim atacak yer
kalmamis daracik dikkanin sahibine, “Abi konverslerim geldi mi?” diyorum. “Hala bekliyoruz.
Haftaya gelir biylik ihtimal,” deyince canim sikiliyor. Su mallar da hi¢ denilen vakitte gelmez!
“Benimkini kimseye satmazsin degil mi?” Sag avucunu birka¢c kez gdgsine vuruyor. “Merak
etme.”

Cikinca soldaki sokaga sapip kaldirrmin glines vuran tarafindan yokus asagi aheste aheste
iniyorum. Bulvara varinca karsiya gecip Zafer Carsisindaki Dost Kitabevi'ne giriyorum.
Kitapevinin sag tarafindaki tium raflar Turk yazarlara ayrilmis. Fakir Baykurt Tirpan, Necati
Cumal Zelis, Haldun Taner Kesanli Ali Destani, Selim ileri Pastirma Yazi, Yasar Kemal
Binbogalar Efsanesi, Muzaffer izgii ilyas Efendi ve daha pek cok yazarin yenilerde cikmis
kitaplari arasinda secgim yapmakta zorlaniyorum.

Gorevli beni izliyormus. Sevgi Soysal'in Yiuriumek romanini karistirirken yanima gelip “Onu
tavsiye ederim,” diyor. Parayl 6derken “Begenmezsem iade ederim ona gére,” diyorum.
Gultyoruz.

*k%k



“Okudugum tek kitabi buydu,” dedim karima. Kitiphanemizde butlin eserlerinin oldugunu
soyleyince biraz mahcup baktim sanirim, “O tudla gibi kalin kitaplarindan, gece nébetlerinden
kafani kaldiracak zamanin kalmiyor ki,” diye teselli etti beni. Anlayisi karsisinda gulimserken “Ee,
sonra,” dedi.

*k*k

Bulvarin genig kaldirirmi boyunca uzanan kestane agaclari, sercelerin civiltilar, caddeden akan
dolmus, otobUs ve az sayida Ozel arac¢ trafigi, Bulvar Pasajrnin girisinde piyango bileti satan
adamin tezgahinin yanina astigi transistorli radyosundan yayilan nagmeler...

Piknik’in 6niine geldigimde aciktigimi hissediyorum. Saate bakiyorum, yarima gelmis. icerisi hayli
kalabalik. U¢ adamin oldugu masadaki bos yere izin alarak oturuyorum. Garson siparisimi aliyor:
Patates ve sosis tava, yanina da portakal suyu.

Masada ilkede yasanan siyasi ve sosyal konular {izerine koyu bir sohbet déniiyor: ODTU olaylari,
boykotlar, direnigler, 12 Mart Muhtirasi, Ecevitin istifasi, kagirilan Amerikali askerler, banka
soygunlari, Deniz Gezmis ve Yusuf Aslan’in yakalanmasi, Ankara’daki patlamalar, Erim
Hiikiimeti...

“Isler daha da kizigacak,” diyor biyikli olani. Muhtiranin aydinlarin, égrencilerin susturulmasi igin
verildigi gorisiunde. Beyaz sacli, sisman olani ona katiimiyor. Devletin bombalari patlatan,
insanlari kaciran, orgutleri kuranlara, askere, polise ates acanlara sessiz kalamayacagini
savunuyor. “Silahli Kuvvetler memleketi igine diistiigl bu vaziyetten kurtaracaktir.”

“Hepsi de cok zeki, caligskan, istikballeri parlak bu gencler neden eylem yapiyor? Bir dlisin
bakalim.”

Digeri burun kiviriyor. “Laf! Memleketlerini bu kadar seviyorlarsa adam gibi okullarini okusalardi.”
Yanimdaki sandalyede oturan adam “Miitevelli Heyeti ODTU &gretim iiyelerinden (igiiniin
sbézlesmesini feshetmis,” diyor. Bir yandan da hizli hizli dnundekini yiyor.

Biyikli olani bagini hognutsuz sallarken goézu bana iligiyor. “Sen ne distintiyorsun delikanli?”
“Siddet higbir zaman ¢6zim yolu olamaz. Siyasiler...” derken beyaz saclisi s6zUmU kesiyor.
“Siddeti yapan kim, anarsistler degil mi?”

“Abi izin ver delikanli lafini bitirsin.”

Tam o sirada itfaiye arabalarinin sesi konusmalarimizi bastiriyor. Herkesle birlikte yerimizden
kalkip ne olduguna bakiyoruz. itfaiyeciler karsi sokakta bir binanin bahcesindeki yasl kavak
agacinin yanina giderken polisler de biriken kalabaligi oradan uzak tutmaya calisiyor. Biraz sonra
yanimiza gelen garson olayi anlatiyor. “Agac devrilmek lizereymis. Onun i¢in gelmisler.”

“Su insanlara bak,” diyor yanimda oturan. “Artik devrilene kadar seyrederler.”

Hepsi gunlik siyasetten, ayni laflari tekrarlayip durmaktan sikilmis olmalilar ki az énceki konu bir
anda unutuluyor.

“Milletin bagka igi glicli yok!”

“Madem bu kadar kurumus, neden daha énce kesmemisler ki?”

‘Aklimiz basimiza hep geg geliyor da ondan.”

“Simdi birinin (stiine diigsiin de asil o zaman gér samatayi.”

“Mimkiin degdil. Polisler kimseyi yanina yaklastirmaz.”



Konusmalar sulrerken tabagimin kiyisinda duran kitap biyikh olanin dikkatini cekiyor. “Sevgi
Soysal’a imzalatmaya mi getirdin?”

“Kendisi burada mi ki?” diyorum.

“Ara sira gelir.”

“Buradaysa imzalatmak isterim.”

“Dur soralim.” Etrafina bakiniyor. Birkagc masa ilerideki musterilerle ilgilenen sef garsona el
ediyor... Evet buradaymis. Garsonla camekanl bélime gidiyoruz. Oniindeki kagida egilmis bir
seyler yazan kadini isaret ediyor. “Iste orada.”

Masasinin kiyisinda durup “Affedersiniz,” diyorum. Basini kaldirip bana bakiyor. Talebimi
soyleyince “Elbette,” diyor zarif bir tebesstimle. Karsisindaki sandalyeye oturmami istiyor. Kitabi
imzalarken gdzim masadaki kagitlarda. Ne yaziyor acaba? ilgimi fark edince kavak agdacini
izleyen kalabaligi gosteriyor. Onlara bakarken aklina bu olayi anlatan bir roman yazmak gelmis.
Bununla ilgili bazi notlar aliyormus. Bir romanin kurgulanigina sahit olmak... Kalabaliktaki
insanlara isimler ve hayatlar duslnlyoruz. Aslinda o anlatiyor, ben daha c¢ok dinleyici
konumundayim.

*kk

“Vay canina!” dedi karim. Tepki vermedigimi gorince “Bekle biraz,” deyip iceri gitti. Az sonra
elinde bir kitapla geri dondii. Adina baktim: Yenisehir'de Bir Ogle Vakti. Sevgi Soysal. Arka
kapaktaki fotografi gazete haberindekiyle ayniydi. Sayfalarina g6z atarken, esim romanin
konusunu 6zetledi: Yenisehirde devrilmek Uzere olan bir kavak adaci. Ve bu zaman diliminde o
civardaki insanlarin hikayeleri... Gergcekten yazmis ha!l.. Hem de 6dul kazanmis...

Nedenlerimiz farkli, saskin saskin birbirimize baktik.

*k%k

“Gelecekte de bbyle insanlar olur mu sizce?” diyorum. “Yoksa toplum ¢ok mu degigir?”

“Zaman cevreyi degistirse de bu tipler her dbnemde var olacaktir.”

Bir sessizlik aninda gosterdigi yakinliktan cesaret alarak “Teyzem sizinle ilgili bir sey anlatmisti,”
diyorum. Merakla bunun ne oldugunu soruyor. Ayni liseden mezun olan teyzemin dedigine gore el
isi dersinde Sevgi Soysal 6gretmenine ablasinin iki yil édnceki 6rgu ddevini kendisi yapmis gibi
vermis. Ama 6gretmen bu 6rglyd tanimis. “Dogru mu bu?”

Hos bir kahkaha atiyor. “Teyzen dogru séylemis, hoca durumu ¢akmigti.” Guzel oldugu kadar da
sicakkanli. Ondan etkilenmemek mumkuin degil.

Konu yazarliga gelince birden ciddilegiyor. Dirseklerini masaya dayayip parmaklarini birlestiriyor.
Bir yazarin topluma ve ¢agina kargi sorumluluklarindan, ne olursa olsun dogrulari, inandiklarini
dile getirmesi gerektiginden bahsediyor. iginde bulundugumuz zamani ima ederek, “Ya bunun
bedeli agir olursa?” diyorum. Yuzinde hizunli ama kararl bir gilimseme beliriyor. “Bunu géze

almak zorundasin.”



Edebiyata hevesimi 6grenince yazdigim seyler olup olmadigini soruyor. Bir iki deneme yazimdan
s6z ediyorum. Elbette endiselerimden ve ailemin distncelerinden de... Gelecegimi cizme
asamasinda ailemin “Okulunu bitir, meslegini eline al, sonra bunlarla da ugrasirsin,” sdzlerinin
etkisinden. Doktorlugu sevdigimden, ama edebiyata da bir o kadar merakimdan. Yazabilecegime
inansam belki terazinin ibresini o yana kaydirabilecegimden. ‘Ya bdyle bir becerim yoksa?’ ‘Ya
doktorlugu tercih etmedigim icin ileride pismanlik  duyarsam,’” gibi kaygilarin beni nasil
engellediginden. Hayallerimi kim bilir kag yil erteleyecegimi bilmedigimden...

“Tabii o zaman geldiginde bu hayaller kalirsa!” diyorum.

“Attila Agabey ile konugsana bunlari. O sana yol gésterir,” diyor.

“Attila Agabey kim?”

“Attila [lhan. Onu taniyorsun degil mi?”

“Elbette.” Bilgi Yayinevi'nin editori oldugunu 6grendigimde icimde bir heyecan dalgasi kabariyor.
Tesekkur edip yanindan ayriliyorum.

Kavak agacinin oldugu yerde halad buylk bir kalabalik var. O ylzden bulvara sapiyorum. Ali
Nazmi Pasajrnin yanindan Sakarya Caddesi'ne doniup karsiya geciyor, Bilgi Kitabevine
giriyorum. Kasadaki adama Attila ilhan’la gériismek istedigimi sdyliiyorum.

“Onu neden ariyorsunuz?”

“Sevgi Soysal onunla konusmami tavsiye etti.”

Bakiglarinda tereddiit var. imzali kitabi gésteriyorum. “Az énce yanindaydim.”

“Genellikle Tunalr’daki bliroda olur. Ama bugtin onu Set Kafeterya’da bulabilirsiniz.”

*k%k

Her cimlemde karimin goézlerinin mavisi bir ton aciliyordu. “Neden bunlari hi¢ anlatmadin?”
Cevabimi beklemeden Attila ilhan’la ne konustugumuzu, bana neler dedigini sordu. Onunla
goruasmeye gitmedigimi sdyledim.

“Neden?”

“Gidecektim. Ama o sirada kavak agaci devrildi.”.

*kk

Bulvara dogru adim attigimda ortalig1 buyudk bir guraltd, ardindan badirislar, c¢igliklar kaplhyor.
Seslere dogru kosturan kalabaligin pesine takiliyorum. Sakarya Caddesi'nin Selanik
Caddesi’yle birlestigi noktada haykirislarin oldugu taraftan bize dogru gelen bir taksiciyi durdurup
ne oldugunu soruyoruz. Kavak agaci devrilmis.

*k%k

“Herkes kavak agacinin oraya kosunca ben de peslerine takildim.”
“E daha sonra gitmedin mi?”



“Hayir... Araya zaman girdikge o glink(i heyecanimi yitirdim. Dersler, stajlar, is gli¢ falan derken
aklimdan tamamen ugup gitmis.” Karim Uzgun gozlerle bakiyordu. “Kavak da ¢ok kétli zamanda
devrilmis,” dedi.

“Belki de kavak isin bahanesi oldu,” dedim. “Ciinki simdi diisiniyorum da kendime o konuda
yeterince inanmamisim.” Elimde tuttugum romani gdésterdim. “Biliyor musun, bunu yazacadini
séylediginde ona da inanmamistim. Igimden ‘Devrilen kavagin da romani mi olur’ diye
gecirmistim.”

Kafami ¢evirdim, gazete haberindeki Sevgi Soysal Uzgin bir ifadeyle bana bakiyordu. Mahcup
mahcup basimi 6nime egdim.

(NOT: Bu 6yku, yazarin “Yenigehir’de Bir Kavak Agaci” isimli kitabinda yer almakta olup, kitaba
da ismini vermigtir. Ayrica s6z konusu Oyku, 16 Haziran 2023 tarihinde Oggito Edebiyat
dergisinde yayimlanmistir.)

Murat Ozsan >

Yenisehir'de
Bir Kavak Agaci




) GCetin ORGEN
GOLGELER Ebru Sitesi

bir odayr kocaman bir gélge doldurmus
sahibini artyorum yéremde kimseler yok

re majoér kongertoymus calan

varsin c¢alsin

bir yarim sigaraymis gélgenin parmaklarinda
dumanmig odayi dolduran

sénmemis yaniyormus

varsin yansin

pencere ardina dek bir karanlik geceye agikmig
gece tatliymis

gece tiim yiiregini sarmis gélgenin

varsin sarsin

birden sokaktan gelen bir kadin c¢ighgi béliiyor
geceyi

go6zlerim mum alevinde
mum alevinin gélgesini artyorum duvarlarda yok
mum alevi var gélgesi yok

susmayan c¢ighklar var gecenin kucaginda
susmayan cigliklar var



Giiven GURBUZ

YORULDUK Diinya Bir Selale Sitesi

Yorulduk be hayat, yorulduk beklemekten.
Ha bugiin ha yarin derken, ne gelir elden?
Giden gidiyor, farkinda degil 6miirden.
Bekleten de yoruldu artik diisiinmekten.

Yorulduk be cancagizim, yorulduk,
yorgun.

Komiir atesine attik, biiytidii yangin.
Umitlerimizden birer parga, her bir giin.
Anlayacak anlamadi, kimlere kiiskiin?

Yorulduk be garibim, sen, ben, ayni yolda.
El salladik, el salladilar, her bir yanda.
Yollar kaldi bir yanda, bizler de bir yanda.
Sonu goériindii, gérmedi, daglar baginda.

Beklendigini bilemedi bilecekler.

Yorgun diigiirdii, farkina mi1 varacaklar?
Yol kenarindan bakacak, hep soracaklar.
Beklemekten yorulana ne diyecekler?

Giiven der, yorulduk be, yorgun,
yorulmaktan.

Yorulduk her sorana, bir cevap vermekten.
Anlayacaklar da bir giin, yorgun diiserken.
Anladiklarinin farkina

varamadan.
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dokunmuyorum artik bulutlara
bagislandim bahardan yazdan kistan
emin olamadim adim kadar
tomurcugun gigcege durusundan

say ki ben

neyim karlarin altinda
basilarak iistiine
ezilen kardelen

in
cin bu yiizden
dim

kan-ter icinde c¢irpinan aklimin
alcaktan ugan kirlangici
soyle, kimin baslangiciyim ben

onurlandir gékyiiziimii

vur sacaklarima kanatlarini
ve 6p beni yalnizligimin

en tenha yerinden

Dursun NADIR



OCAK AYINDAKI ONEMLI GUNLER, HAFTALAR VE OLAYLAR

H. Suat ILGAZ
Hanedan Apt.

1 Ocak 1936: 1 Ocak gununun ilk kez resmi tatil oldugu tarih

2 Ocak 1935: Soyadi Kanunu yurarlige girdi.

2 Ocak 1943: Muzisyen Barig Mango dunyaya geldi.

3 Ocak 1922: Mersin’in disman isgalinden kurtulusu

4 Ocak 1960: Fransiz yazar Albert Camus (47) hayatini kaybetti.

5 Ocak 1922: Adana’nin disman isgalinden kurtulusu

5 Ocak 1932: italyan yazar, edebiyatgi Umberto Eco diinyaya geldi.
5 Ocak 1972: Ataturk doneminde en uzun sureyle digisleri bakanhgi gérevinde bulunan Tevfik
Rustld Aras (89) hayatini kaybetti

5 Ocak 2018: Tiyatro ve sinema sanatcisi Miinir Ozkul (93) hayatini kaybetti

6 Ocak 1896: Turk havacihiginin éncusu Vecihi Hurkus dunyaya geldi.
6-11 Ocak 1921: Birinci inénii Savasi
7 Ocak — 14 Ocak: Beyaz Baston Gorme Engelliler Haftasi

\
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7 Ocak 1943: Amerikali mihendis ve bilim insani, pek ¢ok icadi yaninda
glinimulz elektrik altyapisinin temellerini atan Nikola Tesla (87) hayatini
kaybetti.

8 Ocak 1935: Amerikali sarkici ve oyuncu Elvis Presley diinyaya geldi.

9 Ocak 1964: Yazar ve siyasetci Halide Edip Adivar (80) hayatini kaybetti
9 Ocak 1990: Sair ve yazar Cemal Sireya (59) hayatini kaybetti

10 Ocak: Ziraat Muhendisleri GUnu

10 Ocak: Calisan Gazeteciler GUnu

10 Ocak 1968: Ataturk’an silah arkadaglarindan, TBMM eski bagkanlarindan, bayindirlik ve
ulastirma eski bakanlarindan Ali Fuat Cebesoy (86) hayatini kaybetti.

11 Ocak 1937: Atatlrk’un silah arkadaglarindan Nuri Conker (55) hayatini kaybetti.

11 Ocak 1999: Tiyatro ve sinema sanatgisi Oztlirk Serengil (68) hayatini kaybetti.

12 Ocak 1876: Atatlrk’in yakin silah arkadaslarindan, TBMM Huiktmetinin ilk milli savunma
bakani ve Tlrkiye Cumhuriyeti’nin ilk genelkurmay baskani Fevzi Cakmak diinyaya geldi.

12 Ocak 1876: Amerikali yazar Jack London diinyaya geldi.

12 Ocak 1976: ingiliz polisiye roman yazari Agatha Christie (86) hayatini kaybetti

13 Ocak 1920: Sultanahmet Mitingi

13 Ocak 2012: KKTC 1. Cumhurbaskani Rauf Denktas (88) hayatini kaybetti

13 Ocak 2012: Fenerbahge’nin efsanevi futbolcusu Lefter Kilgukandonyadis (87) hayatini
kaybetti

14 Ocak 1914: izmir'de Altay Spor Kuliibli kuruldu

14 Ocak 1923: Atatlirk’(in annesi Ziibeyde Hanim (66) izmir'de hayatini kaybetti.

14 Ocak 1998: Ses sanatcisi Safiye Ayla (81) hayatini kaybetti.

15 Ocak 1902: Dinyaca Unlu sair Nazim Hikmet, Selanik’te diinyaya geldi.

19 Ocak 1798: Fransiz filozof Auguste Comte dinyaya geldi.



20 Ocak 1921: Daha sonra ilan edilecek Turkiye Cumhuriyeti'nin temelini atan ilk anayasasi
TBMM’de kabul edildi.

21 Ocak 1924: Sovyet Devriminin Lideri Vladimir ilyic Lenin (53) hayatini kaybetti.

21 Ocak 1950: ingiliz yazar George Orwell (47) hayatini kaybetti.

23 Ocak 1913: ittihatcilarin énde gelenleri, Babiali baskinini gerceklestirerek yénetime el
koydular

23 Ocak 2019: Tiyatro ve sinema sanatcisi Aysen Gruda (75) hayatini kaybetti

24 Ocak 1993: Gazeteci yazar Ugur Mumcu (50) ugradigi bombali suikast sonucu hayatini
kaybetti

24 Ocak 2001: Diyarbakir Emniyet Mudurt Gaffar Okan (49) suikast sonucu hayatini kaybetti
24 Ocak 2007: Disisleri eski bakanlarindan ismail Cem (67) hayatini kaybetti.

24 Ocak 2022: Sinema oyuncusu Fatma Girik (79) hayatini kaybetti.

26 Ocak 1948: Milli Micadele komutanlarindan ve TBMM o&nceki baskanlarindan Kazim
Karabekir (66) hayatini kaybetti

27 Ocak 1756: Besteci Wolfgang Amadeus Mozart diinyaya geldi.

27 Ocak 1901: italyan besteci Giuseppe Verdi (88) hayatini kaybetti.

27 Ocak 1931: Oyuncu Gazanfer Ozcan diinyaya geldi.
27 Ocak 1954: 6234 sayili yasa ile KOy enstitlleri kapatildi
28 Ocak 1981: Sair Ozdemir Asaf (57) hayatini kaybetti.
29 Ocak 1860: Rus yazar Anton Cehov diinyaya geldi.

30 Ocak 1933: Adolf Hitler Aimanya sansoélyesi oldu

30 Ocak 1948: Hindistan Bagimsizlik Hareketi Lideri Mahatma 1
Gandhi (79) ugradigi suikast sonucu hayatini kaybetti

31 Ocak 1797: Avusturyali besteci Franz Schubert dinyaya geldi.

31 Ocak 1914: Sair ve yazar Recaizade Mahmut Ekrem (67) hayatini
kaybetti.

31 Ocak 1990: Prof. Dr. Muammer Aksoy (73) ugradigi suikast
sonucu hayatini kaybetti.

31 Ocak 2020: Birlesik Krallik Avrupa Birliginden ayrildi.
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OCAK AYI FIRTINALAR TAKVIMi

Degerli Dostlar,

H. Suat ILGAZ
Hanedan Apt.

Cok uzun yillardan beri, belirli iklim olaylari, hemen her yil ayni tarihlerde (belki bir iki gin farkla

da olsa) hi¢ sasmadan tekrarlanmaktadir. Eskiler bunlara uygun isimler vermisler ve iglerini

planlarken bu tarihlere dikkat etmislerdir. Bilgisayarlar ve akilli telefonlarin henlz hayatimiza

bdylesine yodun bir sekilde girmedigi donemlerde, neredeyse her evin duvarlarinda asili olan

Saatli Maarif Takvimlerinde, anilan iklim olaylari giin giin yer almaktaydi.

Biz de Cigdemim Dernegi olarak, is ve tatil planlamalarinda komsularimizin yararlanabilecegini

distinerek her ay dizenli bir sekilde, o ay igcinde beklenen firtinalarin takvimini yayinlamaya

basladik.
Firtina Adi Firtina Tarihi Gun
Firtina 2 Ocak - 5 Ocak 3 GuUn
Zembheri Firtinasi 8 Ocak - 1 Subat 24 GUn
Firtina 12 Ocak - 14 Ocak 2 Gun
Karancalos Firtinasi 14 Ocak — 15 Ocak 1GUn
Firtina 17 Ocak - 19 Ocak 2 Gun
Firtina 23 Ocak — 24 Ocak 1GUn
Ayandon Firtinasi 28 Ocak — 30 Ocak 2 GUn
Balik Firtinasi 31 Ocak -1 Subat 1GUn

Kaynakg¢a:

« https://toprakanaplatformu.wordpress.com/koye-ve-tarima-bakis/insan-ve-doga-dostu-

tarim-2/firtina-takvimi/

o https://www.turksail.com/amator-denizci-kosesi/293-frtna-takvimi



CIGDEMIM DERNEGI’NDEN iKi TARIHi
ETKINLIK

Dernegimizin duzenledigi ve agilisini Ankara Bluyiliksehir Belediyesi Bagkani Sayin Mansur Yavas'in
yaptigi “Ankara Kitaplari Sergisi” ile Timur Ozkan’in sunumuyla “Her Ankaralinin Okumasi
Gereken 111 Ankara Kitab1” konferansi Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitiiphanesi'nde
yogun bir katihmla gergeklestirildi.

Cigdemim Dernegi kurulusunun 30. yili etkinlikleri kapsaminda; Dernegimizin Edebiyat ve Sinema
Topluluklar Planlama Grubu tarafindan organize edilen her iki etkinligimiz de buyuk ilgi gorda.

Ankara Kitaplari Sergisi

Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitliiphanesi koleksiyonunda yer alan 30 binden fazla kitap
arasindan segcilen ve ayrica bazi komsularimizin kendi kitiiphanelerindeki Ankara kitaplariyla daha da
zenginlestirilen Ankara Kitaplari Sergisi'nde 20-27 Aralik 2025 tarihleri arasinda gergeklestirildi ve 122
kitap ziyaretcilere sunuldu.

Bu sergi icin 6zel olarak tanzim edilen kutiphanemizin okuma salonunda bu etkinlik vesilesiyle Kog¢
Universitesi Vehbi Kog Ankara Arastirmalari Merkezi (VEKAM) tarafindan kiitiiphanemize armagan
edilen Ankara kitaplar ile Dernegimizin yayinlarina da 6zel bolimler ayrildi.

Sergimizi, saat 14’te planlanan agilisimiza tam saatinde tesrif eden Ankara Biiyliksehir Belediyesi
Baskani Sayin Mansur Yavas acti. Ankara Kalkinma Ajansrnin baskidan yeni ¢ikan Ankara adl
prestij kitabini imzalayarak armagan eden Mansur Baskan; Dernegimiz Y. K. Baskani Fatih Fethi
Aksoy ve muhtarimiz Ozlem Ergon Cerit refakatinde kiitiiphanemizi de gezerek bilgi aldi.

Daha sonra konuklarla bir siire sohbet eden Sayin Yavas iki 6nemli projesini de ilk kez burada acikladi.
Buna goére Ankara Biiyuksehir Belediyesi; Atatiirk Orman Ciftligi'nden talep ettikleri, Yenimahalle
girisindeki Turk Patent ve Marka Kurumu binasinin karsisinda yer alan arsada buylUk bir Ankara
Kutuphanesi ve Kent Bellegi Arsivi kuracak. Bagkanimiz ayrica Ankara’nin yillardir bir tarlt
gerceklestirilemeyen Ankara Kent Muzesi hayalini ise Milli Egitim Bakanhigr'ndan talep ettikleri Ulus
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin tarihi binasinda gergeklegtirmeyi planliyor.

“Her Ankaralinin Okumasi Gereken 111 Ankara Kitabi”

Acilisin ardindan kiirsilye gelen Ankara arastirmacisi, yazar Timur Ozkan; kiitiiphanesindeki binden
fazla kitap arasindan sectigi ve her Ankaralinin okumasini tavsiye ettigi 111 kitabi tanitan bir sunum
yaptl.

Sunumuna baslarken Ankara Kitaplari Sergimizin; ge¢cmiste Kiitiiphaneler Genel Mudiirliigii ve
Ankaralilar Vakfi isbirligiyle 1998 yilinda ve Baskent Kiiltiir Yolu Festivali kapsaminda 2022 yilinda
olmak Uzere dizenlenen ilk iki sergiden sonra Ankara’nin tarihinde tglinct kez dizenlendigine dikkat
ceken Ozkan bu sergiyi diisiinen, planlayan ve gerceklestiren herkesi kutlad.

Daha sonra kisa aciklamalarla Tarih-Arkeoloji, Arastirma-inceleme, Edebiyat, Turizm-
Seyahatname, Kiiltiir, Flora-Fauna-Doga, Mimari-imar-Harita, Fotograf, Ani, Semtler-ilgeler,
Cocuk ve Diger (Saglik, Spor, Sanat, Muzik, Egitim olmak Uzere farkli tlrlerden yayinlanmig 111
kitabi tanitan Ozkan sunumun sonunda Ankara dergilerine de yer verdi.

Ozkan’in derledigine gore bazilari daha eski tarihli olmakla birlikte giinimiize kadar gelememis bu
dergiler arasinda halen yayinini surdurenlerin en eskisi; yayin hayatina 2005 yilinda baglayan ve
sirasiyla Cigdemim Ayhk Gazete, Biilten, Duyurum ve Cigdemin Sesi adlariyla yayinlanan
bultenimiz oluyor.

Sergi-Sunum etkinligimizden son bir not: Sergilenen kitaplarin ve Timur Ozkan’in sunum
metninin yer aldigi katalog kitap¢igi acilisa gelenlere armagan edildi.






NiN DUZENLEDIGI NiN ACILISI VE

TIMUR OZKAN’IN GERCEKLESTIRDIGi SUNUMU
Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitiiphanesi | 20 Aralik 2025
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"UMUDU KESME YURDUNDAN" — CIGDEMIM Dr. Mehmet CAKMAK

Otuz yedi yillik Ankarali olan Sayin Dr. Mehmet Cakmak, ilk kez geldigi Gigdem Mahallesi'nde
ilk olarak katildigi “Cigdemim Dernegi Ankara Kitaplar Sergisi” etkinligi sonrasinda duygu ve
dusuncelerini, asagidaki satirlarla "Turk Tabipleri Birligi Kultur Sanat ve Edebiyat Kolu”
yazisma grubunda paylasmis; iletisinin sonunu da sdyle bitirmis: "Eksik, yanlis bilgiler varsa
heyecanima verin litfen."

Sayin Cakmak sag olsun, bu paylasimini bize de iletti. Cigdemim Dernegi olarak ilgisi ve bu glzel

dusuncelerinden 6tlrl kendisine ¢ok tesekkur ediyoruz.

“Bugtin bir etkinlige katildim. Algilarim, duygularim degisti.

Sik sik gerceklestirdikleri kiiltiirel ¢calismalari kulagima ¢alinan Gigdemim Derneginin sergi, sbylegi,
sinema vb. etkinliklerinin hi¢ olmazsa birini gidip izlemek; muhtemelen bu konulara 'hevesli’ (i¢ - bes
kisinin kendilerini tiiketircesine kosusturmasiyla kotarildigini diisind(gim bu ¢abalarina bir defalik
da olsa katilmak istedim.

Son zamanlarda bu tir heveslerle ve bliyiik emeklerle gergeklestirilen etkinliklere katilan sayisinin
cogunlukla heves kirici oldugunu yakindan biliyordum. Hem merakimi gidermek, hem de bir fazla
katilimci bile énemli diyerek bu ¢abaya hi¢ degilse izleyici olarak destek olmak, genelde ¢ogu bos
olan koltuklardan hi¢ degilse birini doldurmak gibi bir duygu ile kalkip gittim.

Nasil yaniimigim! Bu yanilma nasil mutlu etti beni...anlatamam demeyecegim; deneyecegim!

Her zaman kullandigim rotanin hayli disindaydi Cigdem Mahallesi, hi¢ gitmemistim. Uzun ve hayli
dolambacli bir otoblis yolculugundan sonra durakta inerken ki duygum pismanliga yakindi.

Arayip buldugum Can Yiicel Parki’nda buldugum etkinligin mekani kulgliclik bir prefabrik binaydi
ama etrafindaki kalabalik ve canlilik sagirticiydi . Az énceki pismanlik duygusundan utandiran bir ilgi,
sasirtan bir heyecan herkeste.

Salona girdim. Belki 30 metrekare kadar bir salon silme doluydu. En arka siradakiler yanasti, sikisti
bir yer acgip oturttular. Sagh sollu kitap raflarinda, séylesinin de konusu olan Ankara hakkinda
yazilmis 111 kitaptan olusan sergi 6zenle diizenlenmisgti.

Salon disinda, en az salondaki say! kadar kisi goérdiigim igin bu etkinligin nasil izlenecegini ¢ok
merak ettim.

Etkinligin tam baslayacagi saatte sandalyeler sikistirildi, aralar daraltildi, en éne yeni sandalyeler
yerlegtirildi. Sunucu masasinin dibine dayandi salon ahalisi. Yine de sdylesiyi aralarda ve disarda
sonuna kadar ayakta izleyen onlarca Kigi vardi.

Ankara hakkinda 111 Kitap Sergisi’nin sunumunu yapacak sayin yazar Timur Ozkan, bu dip dibe
durum nedeniyle sunumu perdeye yansitmak yerine ‘irticalen’ anlatmayi segti. Igeriye giremeyip
salonun disinda kalanlar igin mikrofonla salon disina da sesini ulastirmaya caligti.

Iki saate yaklasan bir siire Ankara hakkindaki 111 kitap icin, hemen alip okuma duygusu yaratan,
su gibi akip giden gok glizel bir sunum izledik. Salonun programin akigina, sunuma, Kitaplara ilgi ve
katkisi beni gok gasirttl.

Sunumdan sonra salondaki enerji ve samimi sohbetler azalmadan sirerken, sunumu yapan Timur
Beye dernek bagkani Fatih Beye tesekkdir ettim. Etkinlik duyurularini ileten Suat beye tesekkiir
ederken, kendisi bir ¢irpida beni hayretlere diigliren bilgiler verdi.



Otoblis duraginda beklerken pazar cantasiyla duraga gelip selam veren, emekli is¢i oldugunu
ogrendigim mahalleli, elimdeki brogiirii gbriince 'dernege mi geldiniz?' diye sordu. Otobliste de
stiren bir sohbetle ondan da bircok sey 6dgrendim. Bu mahalle halkinin birbirine ve disardan
gelene yakin ilgisi ne hos!

Benim yukaridaki basligi koymama neden olan ¢ok 6zet anlattiklarim kadar, simdi yazacagim
basliklar ve rakamlardir:

- Cigdem Mahallesi 35 yil 6nce kurulmug bir gecekondu mahallesidir. Elektrik, yol, su sorunlarini
¢6zmek igin bir araya gelen géndiilliiler su anda 30 yasindaki Cigdemim Dernegini kurmusglar.
(Tiirkiye'de ortalama dernek émriiniin ortalama 10 yil oldugunu 6grendim bu arada.)

- Aktif iiye sayisi 850

- Mail grubu iiyesi 5000, WhatsApp grubu liye sayisi 4200

- Dernegin ybnetim kurulundan baska yaklasik 50 kisilik bir Genisletilmis Yonetim Kurulu var.
Stirekli iletisim halindeler.

- Dernek her yil genel kurul yapiyor, yilda iki liye toplantisi gerceklestiriyor.

- Mahalleli bos bir alana fidan dikmig, her agag¢ sahibinin adini tasiyor. Bakimlari yapiliyor.

- Daha énce insaat molozu dbékiilen bir alani kent bostanina déndstirmdsgler.

- Bu mahallede ¢6p atilmiyor nerdeyse. Biitiin organik ¢oépler toplanip organik kompost giibre
yapilarak kiiglik bir bostanda kullaniliyor. Ata tohumdan liretim yapiliyor ve lriin mahalleliyle
paylasiliyor.

- Basta elektronik, biitiin diger atiklar ayristirilip sertifikali alicilara satiliyor.

- Bu ve benzeri faaliyet gelirleriyle 30 égrenciye burs veriliyor. (Arzulari her yil dernegin yasi
kadar 6grenciye burs vermek!)

- ikinci el takasi gerceklegtiriliyor ve ikinci el pazari kuruluyor.

- Sosyal izolasyona izin yok bu mahallede! Cok samimi komsuluk iligkisi sdirddrdliyor, fark
etmemek mimkdiin degil.

- AB’den Sivil Toplum Gelistirme projesine kredi almiglar.

- Ankara Kalkinma Ajansindan "Cigdem Engel Tanimaz” projesine destek alip engellilerle
ilgili igsler gerceklestirmigler. Engelsiz fotograf toplulugu aklimda kaldi 6rnegin.

- Komsulari ODTU ve Egitim Fakiiltesi ile birbirinden giizel projeler gelistirmisler.

- Mahallede yasamis 6gretmen, halk kiltirl arastirmacisi, sair, Konya’dan hemserim degerli
Oguz Tansel’in adini tasiyan 32.000 kitaplik hos bir kiitiiphanesi var. Yilda 6.000 civari kitap
odling veriliyor.

- Tiirk halk miizigi, Tiirk sanat miizigi korolari, pop grubu, gitar atblyesi, ritim saz vb
gruplari var.

- Edebiyat, sinema, miizik, yabanci dil gruplari var.

- Ayda bir kitap tartismasi,

- Ayda bir filmi ve belgeseli, cogunlukla y6netmeniyle izleyip tartisma,

- Dernek hemen hemen her giin bir etkinlik gergeklestiriyor.

- Daha énce hali saha isletmesi olan ve mahalleliye katkisi olmayan alan, halkoylamasiyla ve
belediye destegiyle Can Yiicel Parki'na déniistiiriilmiis. Parkin icinde Oguz Tansel Halk
Kiitiiphanesi, Hasan Ali Yiicel Cankaya evi, Ismail Hakki Tongug¢ salonu yer aliyor.



(Anlattiklarimdan ve son isimleri de okuduktan sonra sizin de icinizden kéy aydinlanmasinin dev
projesi Kby Enstitiileri’nin kentsel hali duygusu ge¢miyor mu?)

Ben Cigdem Mahallesi’nden, son zamanlarda Ustiime Ulsisen bitin olumsuz duygulardan
siyrilarak ve aklim Cigdem’de kalarak c¢iktim.

Bu duyguyla sabrinizi zorlamami hos gérmeniz dilegiyle...

Mehmet CAKMAK

(Not: Ankara Hakkinda 111 Kitap Sergisi’nin aciligsinin aksami Tiirk Tabipleri Birligi Kiiltiir
Sanat ve Edebiyat grubuna yazilan yazi, ertesi gilini bir tesekkiir ve geri bildirim
mahiyetinde Cigdemim Edebiyat Toplulugu’na da iletilmistir.)”
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ARALIK AYINDA BURS FONUMUZA KATKIDA BULUNAN
BAGISCILARIMIZA TESEKKURLER

Atik satisi-Mustafa seven | 2.730,00|Gilnur Zobu 5.000,00]Nilgin Tirker 200,00
Ayse Colakea 5.000,00|H.Gilsim Arifoglu 600,00|Nuran Giiclibacak 500,00
Ayse Giirsay 250,00|Hikmet Gzdemir 400,00{Ozgen Bakir 1.500,00
B.Gultekin Akinoglu 1.000,00}Isil Yenihayat 600,00/ Ozlem-N.Kemal Aksoy 1.500,00
Berrin Uckun 3.000,00]Iknur Meric Akyol - bri¢ | 7.500,00|Saadet Tufan 1.000,00
Birgdl Demirtas 750,00|Irem Tomak 300,00|Sedmen A Blok Bahce Grubu | 1.500,00
E.Ferhan Sabuncuoglu 200,00]/Ismet Yilmaz anisina 300,00|Serpil Kaymaz 3.000,00
Ebru Bay Ginaydin 200,00|Keziban Ates 300,00{Ulki Ofuz 1.500,00
Emir Candag Seving 1.000,00|Leyla Yildinm anisina 750,00]Y.Ayse Dirican 750,00
Ertan Dogmusg 500,00]Melahat Onal 1.000,00]Yicel Yildinm anisina 750,00
FB 2.500,00|Meltem Ergun 1.000,00]|Zehra Kiragh 500,00
Funda Sirakaya 300,00|N.Giler Gagmen 500,00|Zeliha Kadas 1.000,00
Gonil Oner 1.500,00|Nesrin Erbala 1.000,00

ARALIK AYINDA AIDAT ODEYEN
UYELERIMIZE TESEKKUR
EDIYORUZ

Aysun Dalan Unal

Cenk Durmus

Doga Can Aksoy

Emine Sebnem Avcioglu

Melahat Ulusahin

Meral Erkan

Mustafa Ozarslan

Minevver Ertugrul

Ulas Das
Yakub Nurdogdu

Burs (Egitim Destegi) fonumuza destek olmak icin aciklama kismina “BURS” yazarak
asagidaki hesaba bagdis yapabilirsiniz. Makbuz karsiliginda dernegimize de 6deme
yapabilirsiniz.

T.is Bankasi Ankara Cukurambar Subesi 4379 - 0001560
IBAN: TR73 0006 4000 0014 3790 0015 60




BASKENT MOBIL MARKET
SALI GUNLERI HIZMET VERMEYE DEVAM EDIYOR!

10.30-17.30 SAATLERI ARASINDA
MUHTARLIK ONUNDE.
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« SUT VE SUT URUNLERI (PEYNIR-TEREYAGI-AYRAN-
YOGURT) - YUMURTA
«ET URUNLERI (KUSBASI ET-KOFTE-TAVUK CESITLERI
SUCUK PASTIRMA KAVURMA)

« KILER GRUBU ( ERISTE MAKARNA SALCA CAY VS)
« BAKLIYAT URUNLERI

HALK EKMEK BUFEMIZ ACILDI.
EKMEK CESITLERI DISINDA DA ONLINE
BASKENT MARKETTEN SIPARIS
VEREREK URUNLERINIZI UCRETSIZ BU
BUFEDEN ALABILIRSINIZ.
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SEYHAN BARAJ GOLU - SABANCI MERKEZ CAMIl
SINEMA MUZESI - TARIHI TAS KOPRU- ULU CAMI : NN
YAG CAMIl - BUYUK SAAT KULESI - KAZANCILAR ~ £ F. Wty 'ﬂi
KIZ KALESI CENNET CEHENNEM — KANLI DIVANE -

SILIFKE - TARSUS AZIZE THEKLA KLISESI 23 — 5 22|6

YEDI UYURLAR - NUSRAT MAYIN GEMISI KIRKKASIK
BEDESTENI - ST. PAUL KUYUSU Cuma 01.00 hareket

Ozel aragla ulagim, kahvalti (3- ilk Gin Seyhan'da restaurantta
serpme - Diger gunler otelde), aksam yemegi (2 - otelde), Segilen
8.950 TL. Otelde konaklama(2), Kiz Kalesi Tekne Turu, TURSAB seyahat
UYB'BI’E 8.900 TL. sigortasi, Esanka Tur acenta refakati, Mili Park giris Gcretleri, tim
cevre gezileri ve rehberlik hizmetleri. Miize ve éren yeri girig

Ucretleri, 6gle yemekleri ve kisisel harcamalar gezi iicretine dahil
[SYESANKATUR

edilmemigtir.
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“Sihrin Ustasi, Sanatn Isigi:
Kagan Olguntiirk ten Sermet Erkin
Belgeseli™

7 Ocak 2026
GARSAMBA
19.30

Gasterim Ucretsizdir

YONETMEN
Kagan OLGUN TURK

Cankaya Belediyesi Hasan Ali Yiicel Cankaya Evi. o m 0 rj E @
ismail Hakki Tongue Salonu /cigdemimderneg
Gigdem Mah. 1551.Cadde Can Yiicel Parka ici www.cigdemim.org.tr

adlu
kitabim1 konusuyoruz.

“Glnlig

TOROMAN

Sunum:
Alptekin_ AYDIN

www.cigdemim.org.tr

Cigdemim Kiltiirevi
0312 2852047 - 0530 6609583
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Cigdem Egitim, Cevre ve
Dayanisma Dernegi
((}iGDEMiM DERNEGi)

MISYONUMUZ (OZGOREVIiMiz)

Mahalleli olma kultluirina yayginlagtirarak; mahalle sakinlerinin yagam

kalitesini yukseltmek ve karar alma sure¢lerinde etkili olmak

VizYONUMUZ (ULKUMUZ)

Mahalleli olma ve dayanigma kiilturiinun etkin oldugu, bolgesel ve ulusal

karar alma siireglerinde etkili olan, yagsam alanlariyla farkh 6zellikteki

bireylerin (yas, cinsiyet, engelli) mutlu oldugu bir mahalle olmak.

Mahalleli oimak demek; Mahalleli olma ruhuyla (dayanigsma, birlikte yapma,
hareket etme ve iyi komsuluk), orgutli yapiyla, tim karar siireglerine dahil olmak,
mahallesinin yagam kalitesini yuikseltirken otoritelere ve diger 6rgitlenmelere

yardimci olmak

DEGERLERIMIZ

Seffaf Dernek, karar ve uygulamalari ile ilgili her tiirli bilgi ve belgeyi paylasir.
Gonullii: Dernegin tim gcaligsmalari gonullilik esasina dayanir.
Dayanigsmaci: Dernek, uygulamalarinda; gcevreye ve toplumsal olaylara duyarli,
yardimsever, paylagsimci ve 6zverili bir yaklagim sergiler.
Onyargisiz: Dernek tiim uygulamalarinda ényargisiz davranir. Farkh fikir, gériis ve

onerilere agiktir.
Bagimsiz ve tarafsiz :

Dernek, Cumhuriyetin kurulus degerleri ve Atatiirk ilke,
devrimleriyle celismemek kaydiyla farkli siyasi goruslere esit mesafede durur.

Katilimci Dernek, kararlarini katilimcilik anlayisi ( ilgili tim taraflar, kadinlar,

¢ocuklar, engelliler, yaslilar vb.) ve uzlasi ile alir. Misyon, vizyon ve degerleri

dogrultusunda toplumsal karar alma mekanizmalarina katilir. Mahalleyi ilgilendiren

her konudaki kapsamli gcaligsmayi, ortak anlayis, isboliimi, yetki ve sorumluluklari
belirleyip kabul gordiikten sonra yurttaslik bilinci ile ele alir.

Oncii : Dernek 6rnek uygulamalar ile toplumda ve gevresinde éncii bir rol listlenir.

Ogrenen Bir Organizasyon: Degisim ve gelisime agiktir, bunun igin tiim firsatlar

degerlendirir.



