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Fatih Fethi AKSOY - Cigdemim Dernegi YK Baskani
ffaksoy@gmail.com

30 Yilhk Dayanismanin Yazi
Sevgili Komsularimiz,

Okullarin kapanmasiyla birlikte yaz mevsiminin en giizel glinlerine adim attik. Bir egitim yilini basariyla tamamla-
yan tiim 6grencilerimizi kutluyor, emek veren 6gretmenlerimize ve velilerimize tesekkiir ediyorum. Dilerim bu
yaz; cocuklarimiz i¢in bol kahkahali, genglerimiz i¢cin umut dolu, hepimiz igin ise saglikli ve huzurlu gecer.

Yaz, sadece tatil demek degildir. Yaz; sokaklarin yeniden ¢ocuk sesleriyle doldugu, komsularin aksam serinliginde
bir araya geldigi, parklarin, meydanlarin ve ortak yasam alanlarinin yeniden hayat buldugu zamandir.

Bu yil bizim icin yazin ayri bir anlami daha var. Cigdemim Dernegi olarak tam 30 yildir ayni inangla calisiyoruz.
Otuz yildir komsulugun, dayanismanin, génallaligian ve birlikte Gretmenin mimkin oldugunu gosteren binlerce
glzel hikayeyi hep birlikte yazdik. Mahallemizi yalnizca yasanilan bir yer degil; paylasmanin, dostlugun ve kulti-
rin yeserdigi bir yasam alanina donustirmeye calistik.

Bu yaz da bu hikayeye yeni sayfalar ekleyecegiz. Agik hava sinemasinda ayni perdeye bakip ayni heyecani payla-
sacak, park konserlerinde birlikte sarkilar sdyleyecek, cocuklarimizin nesesine, komsularimizin sohbetine ortak
olacagiz. Cunki biliyoruz ki en glizel anilar, birlikte yasanan anlardir.

Cigdemim Dernegi’nin kapisi yaz boyunca da her zamanki gibi agik olacak. Kitiiphanemizde, etkinliklerimizde,
soylesilerimizde ve mahallemizin farkli kdselerinde sizlerle bulusmayi strdiirecegiz. Her bulusma, 30 yillik daya-
nisma kiiltiriimiize yeni bir deger katacak.

Bugtlin geriye donlip baktigimizda gériyoruz ki bizi glicli kilan yalnizca yaptigimiz etkinlikler degil; birbirimize
duydugumuz giiven, komsuluga verdigimiz deger ve dayanismadan hi¢ vazgecmememizdir. Gelecek yillarda da
ayni heyecanla, ayni umutla ve ayni gonilltlik ruhuyla yolumuza devam edecegiz.

Yaz aksamlarinda bir parkta, acik hava sinemasinda ya da dernegimizin bahgesinde yollarimizin kesismesi dile-
giyle...

Hepinize saglikli, mutlu ve umut dolu bir temmuz ayi diliyorum.
E\IREVEDAV
& < 4,,,{%
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Sevgi ve dayanismayla... £ W
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GUNDEM 2
Suat ILGAZ - Hanedan Apartmani
suatilgaz57@yahoo.com.tr

1 Temmuz 6 Temmuz

Amerikali sinema oyuncusu Marlon
Brando (80) hayatini kaybetti

3 Temmuz

istanbul Fatih Sultan Mehmet Kopriisii
acildi

Sinema oyuncusu Kemal Sunal (56)
hayatini kaybetti

4 Temmuz

5 Temmuz

ingiliz bilim insani Isaac Newton, Doga
Felsefesinin Matematiksel ilkeleri (Philosophize
Naturalis Principia Mathematica) adli eserini
vayimladi
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Dolly adh koyun, bir eriskin hiicreden
klonlanmis ilk memeli oldu

Fransiz bilim insani Louis Pasteur’ln
buldugu kuduz asisi ilk kez bir insana uygulandi

Amerikali yazar William Faulkner (65)
hayatini kaybetti

7 Temmuz

Sair ve yazar Rifat ligaz (82) hayatini
kaybetti

8 Temmuz

Turkiye ile iran, Irak ve Afganistan
arasinda saldirmazlik pakti (Sadabat Pakt)
imzalandi

9 Temmuz

1961 Anayasasi, halk oylamasi
sonucunda kabul edildi

10 Temmuz

12 Temmuz

Turk Dil Kurumu kuruldu
13 Temmuz

Ressam ibrahim Calli diinyaya geldi
14 Temmuz

Fransizlarin Bastille Gunu. (Fransizlar,
kralliga karsi ayaklandilar. Halk, Paris Bastille
Hapishanesi’'ndeki siyasi tutuklulari serbest
biraktirdi)

15 Temmuz

Rus Yazar Anton Cehov (44) hayatini
kaybetti

17 Temmuz

iskoc ekonomist Adam Smith (67)
hayatini kaybetti
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18 Temmuz

Yazar Refik Halit Karay (77) hayatini
kaybetti

20 Temmuz

Tarihte ilk kez insanli bir uzay araci Ay’a
ulasti. Apollo-11 ile Ay ylzeyine inen astronot
Neil Armstrong ve Buzz Aldrin, Ay’a ilk ayak basan
insanlar oldu

TSK’nin Kibris Baris Harekat
21 Temmuz

Amerikall yazar Ernest Hemingway
dinyaya geldi

23 Temmuz
2. Mesrutiyet ilan edildi
Erzurum Kongresi toplandi
Fransiz birlikleri Hatay’i terk etti

24 Temmuz

Lozan Baris Antlasmasinin imzalanmasi
25 Temmuz

Tarihgi, yazara, akademisyen Prof. Dr.
Halil inalcik (101) hayatini kaybetti

26 Temmuz

Sair Nazim Hikmet vatandaslktan
cikarildi

Karikatlrist Oguz Aral (68) hayatini
kaybetti

28 Temmuz

italyan besteci Antonio Vivaldi (63)
hayatini kaybetti

Alman besteci Johann Sebastian Bach
(65) hayatini kaybetti

29 Temmuz

Hollandali ressam Vincent Van Gogh
(37) hayatini kaybetti

30 Temmuz

Gazeteci, Yazar Duygu Asena (60)
hayatini kaybetti
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H. Suat ILGAZ - Hanedan Apartmani
suatilgaz57@yahoo.com.tr

Degerli Dostlar,

Cok uzun yillardan beri, belirli iklim olaylari, hemen her yil ayni tarihlerde (belki bir iki glin farkla da
olsa) hi¢ sasmadan tekrarlanmaktadir. Eskiler bunlara uygun isimler vermisler ve islerini planlarken
bu tarihlere dikkat etmislerdir. Bilgisayarlar ve akilli telefonlarin heniiz hayatimiza béylesine yogun bir
sekilde girmedigi donemlerde, neredeyse her evin duvarlarinda asili olan Saatli Maarif Takvimlerinde,
anilan iklim olaylari giin giin yer almaktaydi.

Biz de Cigdemim Dernegi olarak, is ve tatil planlamalarinda komsularimizin yararlanabilecegini
duslinerek her ay diizenli bir sekilde, o ay icinde beklenen firtinalarin takvimini yayinliyoruz.

(Kaynakga: Toprak Ana Platformu ve Turksail)

Firtina Adi Firtina Tarihi Giin
Yaprak Firtinasi 1 Temmuz — 2 Temmuz 1 Gun
Sam Yelleri 3 Temmuz — 24 Agustos 52 Giin
Firtina 6 Temmuz — 8 Temmuz 2 Gln
Cark D6nUm{ Firtinasi 9 Temmuz — 12 Temmuz 3 Gln
Bevarih Riizgarlari Sonu 11 Temmuz — 13 Temmuz 2 Gun
Firtina 16 Temmuz — 18 Temmuz 2 Gun
Gun DnUimu Firtinasi 20 Temmuz — 21 Temmuz 1 Gln
Kara Erik Firtinasi 25 Temmuz — 27 Temmuz 2 Gun
Kizil Erik Firtinasi 30 Temmuz — 31 Temmuz 1 Gin



https://toprakanaplatformu.wordpress.com/koye-ve-tarima-bakis/insan-ve-doga-dostu-tarim-2/firtina-takvimi/
https://www.turksail.com/amator-denizci-kosesi/293-frtna-takvimi
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Vecdi SEVIG - Gékkusagdi Sitesi
vecdi.sevig@gmail.com

Dikkatli okurlarin gdziinden kagmayacaktir. Sayin Suat ligaz’in 6zenle hazirladigi “Temmuz Ayi Onemli Giinler,
Haftalar ve Olaylar” béliminde “23 Temmuz 1919: Erzurum Kongresi toplandi” satirini “24 Temmuz 1923:
Lozan Barig Antlagmasinin imzalanmasi” ifadesi izliyor. 4 yil 1 giin arayla iki olay.

Bu dért yila neler sigdirildi?

Mustafa Kemal, 1919 yilinin temmuz ayinda Erzurum’a geldiginde “Dahiliye Nezareti’nin [igisleri Bakanhgi’nin],
size kati emri” diye baslayan ve “artik o zatin azledilmis [isten ¢ikarilmis] oldugunu bilmek, kendisiyle hicbir
resmi muameleye girismemek, hiikiimet isleriyle alakali hi¢bir talebini yerine getirtmemek” buyrugu valiliklere
ulasmist bile. “O zat” Mustafa Kemal Pasa’dan baskasi degildi ve telgrafin altinda donemin bakani Ali Kemal’in
imzasi vardi.

Ali Kemal, ayni glinlerde bircok valiyi de gbrevden
almisti. Atatiirk Nutuk’ta Erzurum’a gelisini sdyle anlatti:

“Vali Miinir Bey, istanbul’ca azledilmisti. Hareket
etmeyip Erzurum’da kalmasi hakkindaki bildirimim
lizerine heniiz Erzurum’da bulunuyordu. Bitlis
valiliginden ayrilip istanbul’a gitmek iizere Erzurum’dan
gecen Mazhar Miifit Bey de ayni suretle Erzurum’da
beni bekliyordu.”

Mustafa Kemal, Anadolu’daki mifettislik gorevinden
uzaklastirilmasindan birka¢ glin sonra ordudan istifa
Eroucran Kosgread kot RazicAbiar papilicken, Errursss, 5 Thtwa 1919, ettigini askeri yetkililere telgrafla bildirdi. Simdi sira,
Nutuk’'ta “Efendiler, malumu alileri oldugu iizere,
Erzurum Kongresi 1919 senesi Temmuz’unun 23. giinii, pek miitevazi bir mektep salonunda toplandi. ilk
giinii, beni riyasete sectiler” diye baslayan 4 yil 1 giinliik sirecin baslangicina gelmisti. Onca savastan basariyla
cikan, vatanin kurtarilmasi i¢in 15 Mayis giinii istanbul’dan ayrilan asker, nasil ¢ézecegi konusunda hicbir fikri
bulunmayan bir sorunla karsi karsiya oldugunu fark etti.

Pasa, askeri gorevlerinden istifa etmisti, artik sivil bir kisi idi. Ama kongre acilisinda giyebilecegi sivil giysisi yoktu. O
zamanlar konfeksiyon sanayii de kurulmamisti, ceket satan diikkan da yoktu. Erzurum’da kumas bulup kisa slirede
diktirmek de imkansizdi. Bir sabah Pasa’nin “Elbiseyi ne yapacagiz?” sorusuna Mazhar Miifit Bey, “Kolay...”
karsiligini verdi ve valilik gorevini birakmis olan Ahmet Miinir Bey’e gitti, “Pasa igin sizin elbiselerinizden birini
istiyorum” dedi, beklemedigi bir yanit aldi: “Evet amma Pasa hazretlerine layik,
temiz bir elbise bende yok.”

Mazhar Miifit Bey, bu olay! yillar sonra anilarina séyle aktardi:

“Haksiz degildi. Harp igi ve harp sonrasi kimsede el dokunulmamis elbise kalmamigt.
Bununla beraber hemen akil etti:

- Benim ya bir ya da iki defa giydigim bir jaketatayim var, Pasa hazretlerine onu
takdim edelim.

- Gayet iyi, diyerek hemen jaketatayi aldim, bende de temiz bir fes vardi. Gémlek,
yaka, kravat da uydurulmustu. Pasa’nin iste ilk sivil kiyafetini de bu surette temin
etmistik.”

Gorevden uzaklastirilan valinin resmi térenlerde, diglinlerde giyilen, arkasi yirtmacgh
ve etekleri uzun, 6n kismi ise yuvarlak kesilmis ceketi hazirdi. Mustafa Kemal bdylece
4 yilhk uzun yolculuga ilk adimini atti: Erzurum Kongresi 23 Temmuz 1919 giini saat
10.30’da tarihi okul binasinda basladi.

Trablus’tan Canakkale’ye birgcok cephede ulusu igin ¢alismis “sivil” Kongre Bagkani
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kirstide delegelere, kurtulusun, “ancak kuvvetini milliiradeden alan sorumlu bir hiikiimetin varligi
olacagini anlatt.

ile mimkin

14 giin stiren Erzurum Kongresi’'ni 4 — 11 Eylal 1919 glinleri arasindaki Sivas Kongresi izledi. Kongre sonunda
“Sivas Vilayeti Canibi Alisi” [Sivas ili Yiiksek Makamina] diye baslayan ve Kongre Reisi M. Kemal imzali, Anadolu
ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti'nin kurulus dilekcesiyle, “kanun mucibince” [yasa geregi] resmi 6rglitlenme
gerceklestirildi. Bu 6rgiit, 23 Ekim 1923 tarihinde icisleri Bakanligi’na, M. Kemal Pasa imzasiyla sunulan dilekceyle
Halk Firkasi (Partisi) adini alacakt.

Sivas Kongresi’nin ardindan Ankara’ya gelindi, 23 Nisan
1920'de TBMM acildi, Uyelerinin meclis tarafindan
secildigi hiuklimet kuruldu. Artik ulusal askeri hareketi
de yoneten, Milli Miicadele sirecinin halka dayal
demokratik yonetimi is basindaydi.

isyanlar, ihanetler ve savaslar birbirini izledi. Yikilmakta
olan imparatorlugun isgal altindaki baskenti istanbul’da,
kurtulus micadelesine karsi odaklar arkalarina yabanci
glgleri alarak Ankara ydnetimine saldirdilar, diismanla
) ,isbirligi yaptilar. Kimi zaman umutsuzluk rizgarlar
TEMM i baflomsindiar haiks selamslarkem, Ankars, 28 Mayu 1922, Ankara’ya kadar uzandi. Atatiirk’in Nutuk’ta ifade ettigi
gibi “Ordumuzun, 25 Temmuz 1921 aksami Sakarya
dogusuna” c¢ekilmesiyle baslayan donem, dismanin puskirtiilmesi icin donim noktasi oldu. Yirmi iki giin ve
yirmi iki gece araliksiz devam eden Sakarya Muharebesi yeni Tiirk devletinin dogusunun habercisiydi. Dlisman
batiya cekildi. 1922 yili Agustos ayinda, “Dértnala gelip Uzak Asya’dan / Akdeniz’e bir kisrak bagi gibi uzanan /
bu memleket bizim.” diyerek haykirma zamani gelmisti.

“Bagskumandan Mustafa Kemal” imzali “Bati Cephesi’ndeki ordularimiz ...Agustos ayinin yirmi altinci Cumartesi
giinii diismana taarruza baslayacaktir.” bilgisini ulastiran telgraf Erzurum Kongresi’'nin toplanmasindan 3 yil 1
ay 2 giin sonra Afyon’dan Ankara’ya génderildi. 9 Eyliil 1922’de izmir diismandan temizlendi, baris antlasmasi
isvigre’nin Lozan kentinde 24 Temmuz 1923 giinii imzalandh.

Erzurum Kongresi baslayali 4 yil 1 giin gecmisti. Sira 3 ay 5 glin sonra Cumhuriyet’in ilanindaydi.

26 Haziran 2026 giini yaziyl tamamlarken ge¢misi diisiindiim: Geride kalan 4 yil 1 giinde ilkemizde neler oldu?
Depremler, orman yanginlari, siyasi olaylar...
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H. Suat ILGAZ - Hanedan Apartmani
suatilgaz57@yahoo.com.tr

Cigdemim Dernegi olarak, Cigdem Mahallesinin goérsel arsivini olusturmak amaciyla Facebook’ta kurdugumuz
“FOTOGRAFLARLA CIGDEM MAHALLESI” grubuna gdnderilen fotograflardan bazilarini bu késede paylasmaya
devam ediyoruz.

Halen liye sayis1 986’ya ulasmis olan s6z konusu Facebook grubuna tim komsularimizin katilimini ve kendilerinde
bulunan ya da yeni c¢ektikleri arsivlik mahalle fotograflarini (mimkiinse yer ve tarih bilgisi ile birlikte) burada
paylasmalarini bekliyoruz.

G

Sayin Nuran Akatay’in, “Bugiin, dev Tiirk Bayragi ve
Atatiirk Posteriyle bu kez 19 Mayis yiiriiyiisi yaptik.
Bayramimizi kutladik. Bu glizel yiiriiyiisii organize
eden Cigdem Mah. Muhtarhgina ve Cigdemim Der-
negine tesekkdirler...” notu ile 19.05.2026'da yaptigl
paylasim.

Sayin Fidan Baysan’in 02.06.2026 tarihinde “Karan-
higin sonu aydinlik mi? 1571. Sokak” notu ile yaptigi
paylasim.
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Sayin Sezer Nimet'in “Emekliler Lokali Yolu” notuyla 12 Mayis 2026 tarihinde yaptigi paylasim.

Sayin Mualla iba Duman’in “Béyle giizelliklerle yasamak, en giizel mutluluk. Cigdem Mahallesinde yasamak
ayricaliktir.” notuyla 15.05.2026 tarihinde yaptigi paylasim.
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Sayin Asuman Pala’nin “Meral-Yaman Okay Parki (02.05.2026)” notuyla
yaptigi paylasim.

Sayin Aysen Demirel Goksu’'nun 12.05.2026 tarihli
paylasimi.
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Cigdemim Dernegi

Cankaya Kaymakami Sayin Avni Oral’t makaminda ziyaret ettik. Ziyarette, Sayin Kaymakam’a yeni gérevinde
basari dilekleri iletilirken, Cankaya’nin ilge olusunun 90. yilini da kutladik.

Samimi bir ortamda gerceklesen goriismede, Cankaya’nin tarihi, mahalle kiltirl, komsuluk iliskileri ve
sivil toplum kuruluslarinin yerel yasamdaki onemi (izerine degerlendirmelerde bulunduk. Cigdemim
Dernegi'nin 30 yildir Cankaya’da yirittuga kultlr, sanat, dayanisma ve gonullilik ¢alismalarina iliskin
bilgileri paylastik.

Dernek Yénetim Kurulu iyemiz ve muhtarimiz Ozlem Ergon’da mahallenin sorunlari hakkinda Sayin
Kaymakama bilgi verdi.

Ziyaret sonunda, Gankaya’nin ilge olusunun 90. yili anisina hazirlanan ve bu konuda c¢ikan yasanin
bulundugu Resmi Gazeteyi Sayin Kaymakam’a sunduk.
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(;ankaya Beledlye Bagkanlmlz _
Sﬁg/m/ ﬁwfreym/ Can Giney

F Dernegimizi Ziyaret Etti

Buglin dernegimizde gerceklesen ziyarette;
' Yonetim Kurulu Gyelerimiz ve muhtanmizla birlikte,
(Q?Qﬁc% 30. yil kutlama calismalarimiz hakkinda bilgi verdik,
mekan sorunumuzla ilgili taleplerimizi ilettik,
mahallemiz, Cankaya ve Ulke giindemine dair
degerlendirmelerde bulunduk.

Yaklasik 2 saat stiren
ziyaretin sonunda,
Cankaya'nin ilge olusunun
90. yil déniim igin
hazirladi@imiz, o gtine ait
Resmi Gazete'min
bulundugu tablo
Baskanimiza hediye edildi.

Bu sicak ve samimi ziyaret icin
7 ,
Laskarumuza tesekkiir ediyoruz.
o — iy
0312 285 20 47

\Y/,

ww.cigdemim.org.tr/
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¢igdemim Dernegi'nin
30. Yihna Armagan

!
gl

Belgesel Gala Gosterimi

Sevgili Komsularimiz, Dostlarimiz ve Géniilliilerimiz,

Baskent Universitesi Giizel Sanatlar Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi
Film Tasarnimi ve Yénetimi B&limU 6grencileri tarafindan hazirlanan,
Cigdemim Dernegdi'nin 30 yillik dayanisma, dostluk ve mahalle
kultarinU anlatan ‘Dile Kolay' belgeselimizin gala gésteriminde
sizlerle birlikte olmaktan mutluluk duyacagiz.

Gosterim dncesinde
Cigdem Anadolu Lisesi
CALnROLL Miizik Grubu
sahne alacaktir.

21 Haziran 2026 Pazar

19.00 - CALnROLL Konseri

20.00 - ‘Dile Kolay’ Belgesel Gosterimi

Can Yicel Parki Acik Hava Sinemasi, Cigdem
B et = .{lﬁiz S

Otuz yilin anilarini birlikte izlemek, birlikte hatirlamak
ve birlikte kutlamak icin sizleri aramizda gérmekten onur duyariz.

Cigdemim Dernegi Yonetim Kurulu

CIGDEM MAHALLES| TASARIMI
AU TARLG ve mnm"]

@ BASKENT

UNIVERSITESI
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GONULLUSU
EGITIMI

,‘:‘{ Mahalle Afet Gondilliileri

Mahalle afet gondllileri
ekibimizden dort arkadasimizla
bugin Orman Genel Mudurliagi’'nde
orman yangini gonullisu egitimine
LEWIEIEIR sertifikalarimizi aldik. -

@ R

@ Bundan sonra orman

yanginlarinda ekiplere destek
igin bir sekilde
sahada olacagz.

Orman Yanginlanyla
Miicadele Dairesi
Baskanligi

0312 285 20 47 www.cigdemim.org.tr/
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ORMAN YANGINLARININ ONLENMESINE DAIR ALINAN TEDBIRLER

Ormanlik/mesire alanlarinda insan ve ara¢ yogunlugunun artmasi ve iilkemiz genelinde orman yanginlari agisindan yiiksek risk tagryan meteoro-
lojik sartlarin devam etmesi nedeniyle orman yangini ¢ikis nedenleri arasinda yer alan aniz yakma, tarla ¢alismalari, bag-bahce temizligi, ¢oplerin
yakilmasi, enerji nakil hatt1 arizalari, piknik, ¢oban atesi, yildirim, kasit, ihmal veya dikkatsizlik neticesinde gergeklesen orman yanginlarini 6nle-
mek amaciyla agagidaki kararlar alinmigtir:

1- Ankara [li Orman Yanginlariyla Miicadele kapsaminda Ilimiz sinirlar1 igerisindeki ekli listede yer alan milli park / mesire alanlari / tabiat park-
lar1/ orman parklar1 hari¢ olmak iizere tiim ormanlik alanlara girisler 01/06/2026 - 30/09/2026 tarihleri arasinda 6831 sayili Orman Kanunu’nun
74. maddesi ve 5442 sayili Il Idaresi Kanunu’nun 9. ve 66. maddeleri uyarinca yasaklanmistir.

2- flimizdeki ormanlarda yetkili idarelerin gdzetim ve denetiminde bulunan mesire alanlari, tabiat parklari, orman parklar: ve Milli Parklarda
yukarida belirtilen tarihler arasinda idarece belirlenen ocak, mangal, barbekii vb. diizenekleri olan yerlerde giin igerisinde 09:00 - 21:00 saatle-
ri diginda atesli piknik ile kamp yapilmasina ve ¢adir kurulmasina izin verilmeyecektir. S6z konusu alanlardan saat 22:00’ye kadar gikis islemi

tamamlanacaktir.

3- Kamping isletmeleri haricinde ormanlik alanlarda kamp yapilmasina ve ¢adir kurulmasina izin verilmeyecektir.

4- Ormancilik faaliyetleri geregi tiretim ¢aligmalarinin devamy, fidan dikme, bakim ve onarim gibi orman idaresinden ihale veya tahsisli sozlesme-
lerle is almus kisiler ile bu ¢aligmalar1 denetleyen ve kontrol eden Orman Bélge Miudiirliigii personelinin haricindeki vatandaglarin ormanlara giris
ve ¢ikiglar yasaklanmigtir.

5- Orman Kanununun 31. ve 32. maddesi kapsaminda olan ve orman igi, orman bitisigi ve ormana yakin yerlesim yerlerinde/ mahallelerinde
aniz, bag-bahgce ve tarla temizliginden meydana gelen dallarin ve her tiirlii bitki orttisiiniin yakilmasi ve havai figek atilmasi yasaktir.

6- Orman alani civarindaki tesisler ile sanayi kuruluslari, orman alanlarin etkileyebilecek her tiirlii faaliyet nedeniyle olusabilecek yangin riskine
kars1 6nleyici biitiin tedbirleri eksiksiz alacaklardir.

7- Enerji nakil hatlarinin yapim ve bakimu ile ilgili kuruluglar (Bagkent EDAS, TEDAS ve TEIAS) hatlarin ézellikle ormanlik alanlardan gegen
boliimlerinde gerekli bakimlar: gergeklestirecek, yangin riskine karsi her tiirlii tedbiri alarak, gerektiginde enerji kesintisi uygulayacaklardir.

8- Tiim belediyelerimiz, orman ici, orman kenari ve bitisiginde bulunan ¢6p toplama alanlar1 ¢evresinde koruma bandi olugturacak ve yangin ris-
kine kars1 gerekli is makinelerini hazir bulunduracaklardir. Demiryolu kenarlari, piknik alanlari, turistik alanlar, mesktin mahaller, her tiirlii tesis
ve ziraat arazileri gibi 6zel yangin tehlikesi olugturan alanlarin etrafinda emniyet yolu ile serit agilmasi saglanacaktr.

9- Tescilli alanlarda ve miistecire kiraya verilen yerlerde olast yangina kars: Yangin Miidahale Planin onaylanmasi akabinde, atesli piknik yapilan
ekli yerlerde orman yanginlarina kars: her tiirlii tedbir miistecir tarafindan alinacaktir. Bu alanlarda alinacak olan tedbirlerin kontrolit DKMP

9. Bolge Miidiirliig, ilgili belediye ve Orman Bolge Miidiirliigii tarafindan yapilacaktir. 2026 yili Orman Yanginlar: ile Miicadele Komisyon
Kararinin 25. maddesinin (a) bendinde belirlenen sahalarda, Tarim ve Orman Bakanliginin 06.12.2024 tarihli “OGM ile DKMP Genel Mudirligii
Arasinda Korunan Alanlardaki Uygulamalara Dair Isbirligi Protokolii” hitkiimleri geregi; DKMP 9. Bolge Miidiirliigiince, devriye gezdirilecek, sa-
bit mangal ve barbekiiler haricinde atesli piknik yaptirilmayacak, piknikgiler yangin riskine kars1 siirekli uyarilacak, giin sonunda piknik alaninda
yanar sekilde ates olmadiginin kontrolii yapilacak, piknik alanlarina giren ve ¢ikan araglarin kontrolii ve konuslanmasi denetlenecektir.

10- Orman Bolge Miidiirliigii koordinasyonunda genel kolluk ve orman kollugundan olusturulan denetim ekipleri etkin bir sekilde gozetim ve
denetim yapacaklardir. Drone ve KGYS vb. vasitalarla yapilan izleme ve gozlem faaliyetleri arttirilacaktir.

11- Yetkili ve ilgili birimlerce tiim iletisim araglar1 kullanilarak vatandaslarimizin orman yangini riski konusunda bilgilendirilmesi ve uyarilmasi
saglanacak, ayrica; muhtemel orman yanginindan etkilenebilecek, 6zel tedbirler alinmasi gereken yerlesim yerleri, kritik yapi, fabrika, depo ve
benzeri alanlar belirlenecek, riskli alanlarda bulunanlarin sorumlularca kendi tedbirlerini almalar1 konusunda bilgilendirme ve uyarilar yapila-
caktir. Mahalle muhtarliklarimiz ormanlarin yanginlara kars1 muhafazasinda gerekli tedbirlerin alinmasi ve vatandaglarin uyarilmas: konusunda
dikkatli ve duyarli olacaklardir.

12- Gerekli hallerde ilge kaymakamlarimizin emriyle; tiim kamu ve 6zel sektér imkanlar1 kullanilarak her tiirlii arag ve geregle Orman Boélge Mii-
diirligiintin koordinasyonunda yangina kars: en etkili sekilde miidahale edilmesi saglanacaktir.

13- Yukarida belirtilen kararlar ve tedbirlere tiim ilgililerin hassasiyetle uymalari, milli ekonomimiz, dogal kaynaklar, can ve mal kayiplarinin 6n-
lenmesi bakimindan 6nemlidir. Karar ve tedbirlerin tatbik ve icrasina muhalefet edenler ile muiskiilat gosterenler veya riayet etmeyenler hakkinda;
6831 sayili Orman Kanunu’nun ilgili hitkiimleri, 2872 sayil1 Cevre Kanunu'nun ilgili maddeleri, 5442 sayil Il idaresi Kanunu'nun 66. maddesi ile
hareketleri ayr1 bir sug teskil etmedigi takdirde 5326 sayili Kabahatler Kanununun 32. maddesi geregince islem tesis edilecektir.

14- Bu karar hitkiimleri 30/09/2026 tarihine kadar uygulanir ve Ankara Valiligi tarafindan ytiriitiiliir.

Kamuoyunun bilgisine sunulur.
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Pinar AYDIN O’'DWYER - Basak Sitesi

Siz kendi tiyatro grubu olan sansli bir
semtte mi oturuyorsunuz, yoksa “Semt
Tiyatrosu” olgusundan yoksun bir
mahallede mi? Ben Uuglncu gruptanim,
meger oturdugum semtin tiyatro grubu
varmis ama benim haberim olmamis
bile! 100. Yil Semt Tiyatrosu grubunun
sahneledigi Nazim Hikmet Ran’in
Ferhad ile Sirin adli 2 perdelik eserini
seyrederken bu durumun farkina vardim. 3
Haziran 2026 saat 19:30'da Yasar Kemal
Kultur Merkezi’'nde sunulan temsili, ilgiyle
izleyen seyircilerin arasindaydim. Biletler
Ucretsizdi, yer ayirtmak yeterliydi.

KONU: Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar uzanan genis bir cografyada yuzyillar boyunca anlatilan
Oykulerden cesitli motifleri barindiran ve hi¢ unutulmamis bir ask éykusuniu konu eden eseri Nazim
Hikmet 1948 yilinda Bursa Cezaevinde yazmis. Halk ¢ocugu Nakkas Ferhad’a, Mehmene Banu
Sultan’in sevgili kardesi olan ve bir goéruste asik oldugu Sirin’e ulasabilmesi-kavusabilmesi igin ylce
demir dagi delip pinar suyunu sehre akitmasi sart kosulmustur. Onlarca yil stiren bu mesakkatli is
giderek toplumsal bir tilkii halini alir. insant ask icin yola ¢ikan Ferhad, topluma emek doken bir halk
kahramanina dénisir ve onun UlkaslnU paylasan halk da adeta Ferhad’lasir.

YARATICI SANATCILAR: Eseri sahneye, Uretken sanat¢i Yesim
Eyuboglu koymus. Eyiboglu deneyimli bir yazar, ydnetmen, oyuncu ve
drama egitimcisi. Kendi kaleme aldigi “Sir” adli oyunu, davet Uzerine
Flemenk dilinde Hollanda'da sahneye koymus. Yayimlanmis birgok
dykusunun yani sira Cinnet Misafirleri (Can Yayinlari 2002, 2007) ve
Gelecegini Biliyordum (inkilap Kitabevi 1998, Oykii Odiilii) adl iki kitabi
var. TRT Radyo1'de “Edebiyat ve Edebiyatin Arka Sokaklan” adli
programi ve TRT radyolarinda benzer kdseler hazirlamis ve sunmus.
Tiyatro ve edebiyat ¢alismalarini strddren, disincelerini farkli gazete
ve dergilerde dile getiren, ¢ok sayida tiyatro eserinin yazari, yénetmeni,
oyuncusu olarak yaratimda yer almis ve 6dlllere layik bulunmus ¢ok
yonll ve azimli bir sanatgi.

Yapimin yénetmen yardimciligini H. Serhan Sarikaya (Egitim bilimleri emekli 6gretim (yesi), sahne
amirligini Nilglin Yurtgezer Ustlenmis. Ses-isik tasarimi Kemal Erdan’in, dekor-kostim tasarimi
Nilglin Yurtgezer'in, dijital tasarim Hakan Baykal'in yaratimi.

OYUNCULAR VE ESAS UGRASILARI: Sirin: ipek Biiyiikkircali (bankaci), Ferhad: ilker Cengiz
(akademisyen), Mehmene Banu: Necla Oztiirk (6gretmen), Vezir: Serkan Sagir (mali misavir), Dad:
Yasar imamgiller Bayindir (emekli), Behzat: Yasar Akdogan (emekli), Gelen: Hakan Baykal (emekli),
Serif: Muhammet Sarioglu (emlakgi), Ustabasi ve Servinaz: Nihan Kizilkaya (mihendis), Miineccim:
Yasemin Dalkiran Altay (devlet memuru), Hekimbasi: irem Karagiimiis (emekli), Rilya anne:
Ozlem Gégmen (emekli), Minadi: Sultan Altun (emekli), Semerkantli: Umut Ayhan (akademisyen),
Muhafizlar: Fatih Coskun (belediye calisani), Bang Kiigiik (belediye calisani), Nilglin Yurtgezer
(emekli), Boyaci: Alpcan Ozkan (teknik eleman), Arzen Halki: imge Karagiimiis (Cocuk oyuncu),
irem Karagiimisg, Sultan Altun, Nihan Kizilkaya, Zafer Aksu, Umut Ayhan, Cem Camli, Taha
Senol, Derya Kirbas, Serap Yildirim, Tiilay Sahin, Filiz Tezcan, Yasemin Dalkiran Altay, Alpcan
Ozkan, Cemile Bayindir, Yasar Bayindir.
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TEMSIL HAKKINDA iZLENIMLERIM: Ferhad ile Sirin’in konusuna asina olmama ragmen nasil
sahnelendigini, “amator” ve “alayli” sanatcilar tarafindan nasil yorumlanacagini cok merak ediyordum.
2 perde olarak sunulan ve 115 dakika siren temsili ilgiyle ve dis dinyadan tamamen koparak-kurtularak
izledim. Ve o kadar begendim ki sanatin meslegi olmayan “sanat tutkulu goniilliiler” tarafindan icra
edilmesinin degerini bir kez daha alkisladim.

Yoénetmen Eyiboglu, amator sanatcilarla calisirken ne
mizansenleri ve mimikleri ne de herhangi bir sahne yorum
ayrintisini  azaltma egilimi hissetmemis ve belli ki provalar
surdikce geredi olmadigini anlamis. Yeterince ayrintili ama
Ozenli yalinlikta sahneleme oyuncularin rollerini i¢sellestirmesine
yol agmis. Oyuncular oynadiklari karakterleri “rol” olarak degil,
“kendileri”’ymis gibi iclerine sindirmig ve birbirlerini de dyle
algilamayi basarmis. Dahasi, afis de dahil olmak Gizere dekorlarin,
kostimlerin, aksesuarlarin, makyaj ve sac¢ tasarimlarinin ve
videonun titiz sanatsal ve dramaturjik tasarimi ve dokusu
oyuna olumlu katki saglamis. Bazi kostimlerin pet siselerin geri
donusumuyle yaratiimis oldugunu 6grendigimde bu azim ve
yaraticihga hayretim ve hayranligim bir kat daha artti. Béylece
profesyonellerin de saygiyla izleyecegdi ve 6rnek alacagi buttncul
bir yapim ortaya ¢ikmis.

Goruldugu tzere, rejisor harig tim yaratim ekibi ve oyuncular amatdr, bambagka mesleklerden. Zaten
asil degerli olan da bu durum. Eserin konusuna uygun sekilde toplumdan tiyatro ile ilgilenen bireyler
bir araya gelip tiyatro-Sirin aski icin Ferhad’lagsmiglar; sanat Ulkisunin etrafinda nakkas Ferhad’la
elele tutusmus, sahnede ve sahne gerisinde yurek ylrege emek vermisler. Azimle ve sevkle ¢alismanin
meyvesini sadece seyircilerle paylagsmakla kalmiyorlar, aslolanin “ben degil biz” oldugunu gozler
énuine seriyorlar. Ustelik bunun farkinda olduklarinin da farkina variimasini sagliyorlar. Basrollerden en
klcuk hatta s6zsuz rollere kadar sahnedeki tum oyuncular génulden alkigi hak ediyorlar.

YAPIM HAKKINDA BILGILER: ilk temsil 17 Mart 2024’te Yasar Kemal Kiiltiir Merkezi'nde sunulmus.
Benim izledigim 20’nci performans imis. ElImadag, Sereflikoghisar, Kirsehir, Canakkale, Balikesir ve
Amasya’ya turnelere gidilmig. 2024 yilinda Yeni Tiyatro Dergisi Jurisinin, 11. Uluslararasi Emek ve
Bagsari Odiilleri kapsaminda ‘Yilin Projesi’ édiiliine ve 2025'te Direklerarasi Seyirci Odiilleri, Jiiri
Ozel 6diiliine layik bulunmus.

Kurumsal Koordinasyon: H. Serhan Sarikaya, Fatih Cogkun, Meryem Mercan, Nilay (")zipek, Baris
Kiguk, Deniz Yarangimeli, Derya Mahzuni Demir. Yapimcilarin 6zel tesekkiirleri: Yasar Nezih
Eylboglu, Kadri Ergen, Fatih Fethi Aksoy.
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SEMT TIYATROLARI
Cankaya Belediyesinin 2007 yilindan bu vyana @M[& @'{/{,

yurattigt  Toplumsal Dayanisma Merkezleri Projesi

cercevesinde, semt tiyatrolari girisimiyle, goéndlli tiyatro VAZAM: NAZIM HISMET RAN | YONETMEN: YESHM EY0BOGLI

FOMNETMEN TRADICISL RAKAN SERHAN SARIEAYA. | SE5- S0 KEMAL ERBAN

gruplarina kucagini agmis durumda. 100 Yil, Cayyolu, Dikmen, SAHNE RN /DR REESTON TREARIME L G0N YURTSERER
[LATEL TASARIN: HAKAN BETRAL

Maltepe, Or-An ve Yildiz’daki amator tiyatro gruplari Cankaya
Belediyesi Yasar Kemal Kultir Merkezi, Dogan Tasdelen
Kaltir Merkezi ve Yilmaz Glney Sahnesi’nde Ucretsiz olarak
izleyiciyle bulugmakta. Tiyatronun toplumsal ve Kkiiltiirel
rolii yadsinamaz. Bir yandan toplumla baglanti kurulabilir,
eserin konusu ve sahnelenme ydntemi yeni ufuklar acabilir,
toplumsal olaylara sanat penceresinden sunumla elestirel gdzle
bakilabilir ve daha insanca bir gelecege isik tutulabilir. Bunlarin
yani sira her yastan insanin sanatsal yani ortaya c¢ikabilir ve
glnlUk tatsiz olaylarin yarattigi mutsuzluga ve umutsuziuga bir
nebze deva olabilir (Kaynak: Sarikaya HS: Cankaya Belediyesi, . -
Semt Tiyatrolarini Kurmak. Karanfil Dergisi, Sayi 5, 2025). e et B8 i

§ cenkaya ﬂ.."..ﬂ‘.?.“‘;‘ CANKAYA

Baska belediyelerin var mi bilmiyorum ama dilegimiz, semt
tiyatrolarinin yayilarak sekteye ugramadan strmesi ve sanati
sahneden sokagimiza da tasiyacak uygulamalarla, érnegin “sokak sarkicilarinin” seslerinin evimizin
cevresinde yankilanmaya baslamasi.

16 Haziran 2026, Ankara

Not: https://www.sanattanyansimalar.com/yazarlar/pinar-aydin-o-dwyer/meger-semtimizde-tiyatro-varmis/12803
portalinda yayimlanmis ve izinle kullaniimigtir.
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) Prof. Dr. Bulent YILMAZ ) )
Hacettepe Universitesi, Bilgi ve Belge Yénetimi B6l. Ogr. Uyesi

Cocuklarda 0-3 yas doneminin erken beyin gelisimi icin ¢cok dnemli
oldugu ve cep telefonu, bilgisayar, tablet ve televizyon gibi ekranlarla
(teknolojik araglarla) bu yaslarda tanismalarinin dil gelisimi, dikkat
siiresi, sosyal beceri, bellek, davranislar ve okul basarisi acilarindan
olumsuz etkiledigi bilimsel olarak kabul edilmektedir.

Cocuklarin, ideal (olmasi gereken) olarak 2 yasindan dnce ekranla
tanistirilmamalari ve ekranlardan uzak tutulmalari gerekmektedir.
Bu, ne yazik ki glinimiizde olanaksiz gibi gorinmektedir. Ancak
dogrusunun bu oldugunu ve anne-babalarin bunu basarmaya
galismalari gerektigini sdylemek zorundayiz.

Cocuklarin bu teknolojik araglari kullanma yani ekran sirelerinin
genellikle yasa gore belirlenmesi ve sinirlandiriimasi énerilir. Uzman
Dr. Baris Yazar, cocuklarda yasa gore uygun ekran siirelerinin soyle
olmasi gerektigini belirtiyor:

0-2 yas: Ekranla hi¢ karsilasmamali
3-5 yas: Giinde en fazla 1 saat

6-10 yas: Giinde 1 saat

11 yas ve lizeri: Giinde en fazla 2 saat

GUnUmuizde ne yazik ki bu sirelerin buyik 6lctide asildigl ve ¢ocuklarin ekranla tanisma yasinin 6 aya inmis
oldugu gortlmektedir. Bu son derece olumsuz bir durumdur.

Anne babalarin bu konuda da olumlu érnek/model olmalari, yani kendilerinin de ekrana bagimh olmamalari,
cocuklariyla alternatif yaratici-eglendirici ve nitelikli etkinlikler (spor, mizik, kitap okuma, gezi, yuruydus, tiyatro,
konser, sergi, kurs vb.) gerceklestirmeleri, ¢ocuklarinin 3-6 yas doneminde ekrani onlarla birlikte kullanmalari,
ekran saat sinirlarini uygun bir yolla ¢ocuklarina kabul ettirmeleri ve en 6nemlisi konunun 6neminin farkinda ve
yapabilecekleri konusunda bilingli olmalari gerekmektedir. Bu konuda 6zellikle okul 6ncesi, ilk ve ortadégretim
6gretmenlerinin de rol almalari zorunludur.

Aileler, 6gretmenler ve tabii cocuklar agisindan bunu basarmak kolay degil, ama 6nemli.

(Bu yazi, Prof. Dr. Biilent Yilmaz'in “https://bulentyilmazblog.wordpress.com/” kisisel blogunda 18 Mart 2026 tarihinde
“Cocuklar igin uygun ekran siireleri” baghgiyla yayinlanmigtir.)



https://bulentyilmazblog.wordpress.com/

TOPLUM & YASAM 20

Sinan KAYALIGIL - Park Sitesi
Osilkay2@gmail.com

29 Nisan 2026 giinii Space Daily blog sayfasina eklenen Lachlan Brown’un makalesinden Cem Kayaligil’in katki
ve yonlendirmeleriyle ¢evrilmistir.

Psikoloji alanindaki calismalar, 60’11, 70’li yaslarina girerken gercekten saglikli kalan kisilerin essiz kalitsal
ozellikli olanlar, en siki disiplin veya en kati rutine girenler degil, sessiz sedasiz ve uzun siredir kararli
duruslariylabazikonulardakitercihleridikkat cekenler oldugunu gosteriyor. Bu kimseler viicutlarini stirekli
hareketli tutarken 6énem verdikleri asla bedenen nasil goriindiikleri degil. Onlarin dnceligi, 6teden beri
kacinmaya kararh olduklari yasam tarzindan uzak durmak, hic istemedikleri o tarzin disinda kalmaktr.
Fiziksel aktivitenin iki tlirtiinU dislnebiliriz. Bir tirG zamanla kendi kendini tiketir.

Mutlakasizdetanik olmussunuzdur: Ocak ayindayeniyilagirmenin hevesiyle sporsalonlarinidolduranlar,
diglinden o6nce 15 kilo verip digln bittikten sonra 20 kilo alanlar, yasamlari azicik karmasiklasir;
karmasiklasmaz terk edilen bes haftalik siki kiirler.

Ama baska tiirli bir fiziksel akivite daha var: Doktorun Onerisiyle degil, yalnizca
ylrirken distinmeyi sevdigi icin her sabah Uc¢ kilometre yiriyen 68 yasindaki
birinin aktivitesi 6rnegin. Ya da kilosunu korumanin degil, kimligini suya
atlamasiyla tarif eden, adeta dogasi gerektirdigiicin yizmeye hep baskalarindan
erken saatlerde giden o 72’lik bliyigiimizde izlenen 6rnek.

Bu kimselerle digerleri arasindaki farki disiplinli olup olmamakta ya da
metabolizmada aramamali. Hatta gitgide daha gok arastirmanin gosterdigi gibi,
bunda genetik farkhliklarin payr da pek fazla degil. Asil fark, orada bir yerde
kendi kendine sessizce duran, ama kesin tanimini yapmanin zor oldugu boéyle
insanlar icin hareketliligin anlamindadir.

Hep yanlis anladigimiz su genetik hikayesi

Birinin gozle gorunir saghkh yaglanisini izledigimizde, bunu sansla, genlerinin mikemmelligi ya da
metabolizmasinin verimli galismasiyla agiklamaya egilimliyiz. Bunu kolay kolay rast gelinmeyecek ya da
muhtemelen kendimizde bulunmayan 6zelliklere baglariz.

Blylk 6lgtide yanlis bir sezgidir bu. Immunity and Ageing dergisinde yayimlanan bir arastirma, insan
Omrinin uzunlugunda gozlenen farklilklarin ancak yaklasik yiizde 25’inin genetik faktérlerden
kaynaklandigini ortaya koymustur. Yani geride kalan yiizde 75, bir kisinin yagami boyunca ne yedigi,
hareket edip etmedigi, stresi nasil yonettigi ve nelere 6ncelik verdigi gibi konularda yaptigi secimlerle
sekilleniyor. Mayo Klinik’in geriatrik arastirmacilari, kalitmin katkisini daha da disirerek, genlerin
uzun 6mre katkisinin asagi yukari ylizde 20’de kaldigini, geri kalan yiizde 80’in yasam tarzi faktorleri
tarafindan belirlendigini tahmin ediyor. Mayo Klinik’ten bir doktorun da dedigi gibi, “Genetik faktériin
katkisi, bazilarinin diisiindiigiinden ¢ok daha az.”

Yine de cogumuz bunu ihmal ediyoruz. Clinkl sagligimizin kontroliimiiz disinda olduguna inanmak, ytz-
lesmemizgereken birgercekle yasamayagore cok dahakolayimizagelir. O gercek, insanlarincoguicin, nasil
yaslandiklariile nasil baska turli yaslanabilecekleri arasindaki farkin, biiyiik 6l¢tide davranislarindan kay-
naklandigidir. iste bu noktada en &nemli baslik, egzersizin kendisi degil, onun altinda yatan psikolojidir.

‘Daha lyi Goériinmeyi istemek’ neden uzun vadede gok kétii bir stratejidir?

Egzersize baslayanlarin ¢ogunun motivasyonu goriiniisleridir. Bunda elestirilecek bir yan yok. Bu,
fitness kultliriinlin neyi sattiginin ve gogumuzun neyi satin aldiginin isabetli bir betimlemesinden ibaret.
Egzersiz dncesi ve sonrasi, kaybedilen kilolar, yaza girerken goz alici kol kaslari.
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Sorun bu tir hedeflerde degil, bu tlrden
heveslerin raf mriinin kisa olusunda.

Egzersiz ve 6z kararlilik kurami Gzerine yapilan
onlarca arastirma c¢alismasina dayanan
sistematik bir incelemeye (International
Journal of Behavioral Nutrition and Physical
Activity’deyayimlandi)gore, buradaapacikbir
oruntd ortaya cikiyor: Uzun vadeli egzersizin
kayda deger dizeyde glicli belirleyicisi,
dis goriinis hedefleri veya toplumsal baski
gibi dissal etkenlerdense igsel motivasyon,
) e yani gercekten keyif alma kaynakh, kisisel
B ' : anlam tasiyan ve kim oldugunuzu yansitan
hareketlilik hissiyle desteklenen motivasyondur. Dis goérlinis motivasyonu, insani yola ¢ikarsa da yolda
tutmaya neredeyse hic yetmiyor.

Bakin buradaki matematik son derece 6nemli. Kendisini iyi hissettirmesini gercekten sevdigiicin 35 yildir
dizenli olarak egzersiz yapan kisi; 30’lu ve 40’ yaslarinda yogun antrenman programlarina katilmaktan
yorgun diismds, aralarda egzersizi birakmis ve dort kez yeni bastan baslamis bir kisiye kiyasla, 70 yasina
bastiginda kesinlikle farklh bir fiziksel durumda olacak. Bunun nedeni birinin iradesinin daha gui¢li olusu
degil. Gercek neden, basindan beri izlenen yollarin farkidir.

igsel motivasyon lizerine yapilan arastirmalarin, iizerinde durulmaya deger bir bulgusu daha var:
insanlar, psikologlarin ‘introjektif motivasyon’ diye adlandirdigi unsurlar — yani sugluluk, utanma
veya dis baski- ile egzersiz yaptiklarinda, genellikle bu egzersiz psikolojik saghga iyi gelmiyor. Vicut
formunu korurken kisilik yipranabiliyor. Yas almisken bile “fit gériinen” kisiler genellikle davranisi boyle
olmayanlardir. Onlar kendilerini cezalandiriimis hissettirmeyen bir yolu kesfetmislerdir.

Sessiz Degigim

60’l ve 70’li yaslarina kadar hareketliligi siirdiiren kimileri igin bir yasamlarinda nokta gelir, egzersizi
aynaya bakmak icin yapmayi birakirlar. Cogu, bunun ne zaman basladigini bile kesin olarak séyleyemez.

Sadece sabah yiiriiyiisiiniin glinlin geri kalanini daha iyi gecirttigini fark etmislerdir. Sabah yuriytsini
atladiklarinda, sevdikleriyle gecirdikleri stire daha kisa goriiniir olmustur. Yiizmeye, yoga dersine ya da
bisiklet binmeye ayrilan glinler, baskasina dénismeye calisan biri olmaktan ¢ok, tamamen kendileri gibi
hissettikleri zamanlaridir.

Arastirmalarin surekli isaret ettigi degisimin yoni, uzun vadeli egzersizi bedeni bicimlendirilecek bir
proje olarak gormek yerine, hareketi kimligin bir parcasi olarak anlamaya doniktir. Bu durumu
surdirenler daha disiplinli degil, sadece viicutlarini hareket ettirmenin anlamini yeniden tanimlamis
kimselerdir. Hareketli olmanin anlami, artik amaca hizmet edecek bir ara¢ degil, bizzat amacin kendisi
haline gelmistir.
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Oyunda kalmak aslinda nasil bir sey?

Fiziki aktivite konusunda 60 yasin lizerindeki kadinlarla yapilan arastirmalar, diizenli ve hafif fiziksel
egzersizin ginlik yasamda daha fazla 6zerkligi ve fonksiyonel beceriyi tesvik ettigini, bagimsizlig
destekledigini ve sosyal baglari gliclendirdigini ortaya koymustur. Dramatik bir sonu¢ mudur bu? Hayir.
65’inde ama yasina basina bakmadan cani ¢ekti mi alt tenekeli bira kolisiyle ¢ikagelmek gibi bir hikaye
de degildir tabii. Sadece yasamin degerli oldugunu hissettiren seyleri yapmayi siirdiirebilme: yani
yardim almadan dolasmak, toplumla bagini kaybetmemek ve her sabah islevlerini tam yapabilen bir
bedenle uyanmaktr.

Bu bicimde distinmek anlamlh bir fark yaratabilir. Cinkii hedef, estetikte basari kazanmak degil,
islevsel bagimsizlik oldugunda, hedef ile harcanacak ¢abanin iliskisi degisecektir. islevsel bagimsizliga
sahip olmak, dogasi geregi, giydiklerinizin beden Ol¢lisiine takilmanin asla saglayamayacagl kadar
motive edicidir. Yasiniz ilerledik¢e, 6nemli olan sey, belirli bir gériinis kazanmaktan ziyade, alisveriste
elinizdekileri tasiyabilmeye, torunlarinizla az ¢ok oynayabilmeye, en yalin haliyle merdivenleri
kullanabilmeye ve hareket kabiliyetinizi uzun uzadiya diisiinmeden seyahat edebilmeye donusdr.

Gergekte asil mesele asla disiplin olmadi

Fiziki yonden fit yasli insanlar hakkindaki hikayelerin hemen hepsi disiplin ve fedakarlik temalidir. Yani
sabahin 5’ine ayarl calar saatler, tathlara asla yliz vermemeler, kararhlik ve azim.

Bu hikdaye tamamen yanlistir diyemeyiz. Ancak aslina bakilacak olursa eksik kaldigi yan, hedefin
oldugundan daha zor ulasilabilir gorlindGgu hissini uyandirmasidir. Clinkl disiplin, cogu insan igin
her an tazelenecek bir glic degildir. Disiplin zamanla tikenecek, hi¢c degilse sarsilacaktir. Disiplin aci
veriyor olusu, hastalik ya da yasam karmasasinin yorgunlugu sonugclarina kolay kolay direnemez.
iste bu badirelere karsi yine de asil siirdiiriilecek olan, disiplinin bir insan i¢in anlamidir. Her seye
ragmen direnecek olan, hareketli olmanin sagladigi, disinda kalmak istemediginiz yasamin bir parcasi
kaldiginizdaki o sessiz sedasiz i¢c duyumdur.

Sabah yirlyuslerine ¢ikip duran 68’lik, zamanini bosuna harciyor sayllmaz. 40 ya da 50’lerinde, viicudun
yalnizca glizel gérilmek igin degil, yasamak igin oldugunu anlamistir. Yasamini hareketli olmaya dair bu
kararina bagl sekillendirmistir. Bundan sonra yasananlar daha kolaylasacaktir. Bunun nedeni daha fazla
disiplin, kendini daha ¢ok zorlama degildir; gercekte yapageldiginin bir i¢ miicadeleyi gerektirmemesidir.

iste gidilecek yol ve neredeyse herkese acik! Gorildugi gibi kahtsal dzellikler sadece yan faktorler
arasindadir.

Bu degisimden haberdar olan ve bedenlerini buna gore hareket ettirmeye baslayanlar, 70’li yaslarina
erdiklerinde de hareketi hala severek siirdlrenlerdir.




TOPLUM & YASAM 23

Hakan ORTABAG - Segmen Sitesi
hakan.ortabag@kww.com.tr

1. Giris: Lokasyon’dan, Mihendislik Kalitesine

Gayrimenkul piyasasinda geleneksel degerleme modellerini on yillardir domine eden “lokasyon, metrekare ve
estetik mimari” lglemesi, yerini veri odakli bir risk yénetimi anlayisina birakmaktadir. Asimetrik bilginin azaldigi,
yapay zeka destekli analizlerin arttigi ve seffafligin kurumsallastigl glinimiiz piyasa kosullarinda, yapi glivenligi
artik bir tercih veya pazarlama argiimani degil; varligin piyasa degerini belirleyen birincil finansal kriter haline
gelmistir.

Yatirimci perspektifinden bakildiginda, mimari detaylarin sagladigi sibjektif tatminden ziyade, mihendislik
kalitesinin sundugu objektif glivence, sermaye koruma stratejisinin temelini olusturmaktadir.

2. Guvenli Yapi Stok Analizi: %60’lik Risk Faktoru ve Pazar Dinamikleri

Ulkemizin makroekonomik gayrimenkul tablosu incelendiginde, mevcut yapi stokunun teknik émrii ve ydnetmelik
uyumu, piyasadaki arz-talep dengesini dogrudan ve radikal bir bicimde etkilemektedir. Sektordeki donlisimin
hizlanmasinda sadece blyiik 6lcekli afetler degil, yil boyunca periyodik olarak kaydedilen kiiclik ve orta 6lcekli
sismik aktiviteler de piyasa hafizasini siirekli canli tutmakta ve giivenlik talebini strdirilebilir kilmaktadir.

Resmi istatistikler, tlke genelindeki binalarin yaklasik %60’inin 2000 yili ncesinde insa edildigini gostermektedir.
Gincel deprem yonetmeliklerinin ve modern mihendislik standartlarinin gerisinde kalan bu devasa stok hacmi,
yeni nesil ve glivenlik tescilli projelere olan talebi bir “arz sikisikligl” noktasina tasimaktadir. Bu durum, nitelikli
yapilarin yapisal bir prim donglisline girmesini tetiklemektedir.
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3. Verilerle Gayrimenkul Ekonomisi: Nitelikli Projeler ve Finansal Performans

Varlik yénetimi agisindan giivenli yapilar, piyasadaki genel endeksin (TUIK ve TCMB konut fiyat endeksleri)
Uzerinde bir performans sergileyerek yatirimcisina rasyonel ve enflasyondan arindirilmis bir prim potansiyeli
sunmaktadir. Veriye dayali glincel piyasa analizleri, yapi glivenliginin finansal performans Uizerindeki etkilerini su
somut gostergelerle dogrulamaktadir:

e Agresif Talep Projeksiyonu: Deprem dayanikhligina dair zemin etilid, statik rapor ve malzeme kalitesini
seffafca sunan projelerde talep yogunlugu, standart yapilara kiyasla %25 ile %40 oraninda daha yiksek
seyretmektedir.

e Varlik Degerleme Farki (Alpha Getirisi): Kapsamli zemin etiitleri, sismik izolatdr teknolojileri ve bagimsiz
denetim siirecleriyle tescillenmis projeler, ikame yapi stokuna oranla %15 ile %20 arasinda daha yliksek
bir degerleme ile pazara giris yapmaktadir.

e Stok Eritme ve Maksimum Likidite Hizi: Glivenlik standartlari dijital olarak dogrulanmis gayrimenkullerin
nakde donme hizi (likidite kabiliyeti) acisindan piyasa ortalamasindan %30 daha hizhi sekilde
gerceklesmektedir. Kriz donemlerinde bu yapilar, likidite kaybini engelleyen en glivenli enstriimanlardir.

4. Operasyonel Avantajlar: ROIl, TCO ve ESG Entegrasyonu

Guvenli yapi yatirimi, yalnizca satis fiyatindaki nominal artigsla degil, ayni zamanda isletme maliyetlerindeki
optimizasyonla da yiksek Getiri Orani (ROI) saglamaktadir.

Finansal Maliyet Yonetimi ve CapEx Korumasi

Guncel yonetmeliklere tam uyumlu ve ileri mihendislik teknikleriyle insa edilmis binalar, zorunlu (DASK) ve ihtiyari
deprem sigortalarinda %10 ile %25 arasinda degisen prim avantajlari sunmaktadir. Finansal agidan bu durum,
miilkiin Toplam Sahip Olma Maliyeti’'ni dislriirken; orta ve uzun vadede olusabilecek yapisal gliclendirme veya
major bakim maliyetlerini tamamen bertaraf ederek net nakit akisini korumaktadir.

Yesil ve Guvenli Yapi Sinerjisi

Yeni nesil glvenli yapilar, genellikle strdiiriilebilirlik (ESG) kriterleriyle de entegre sekilde insa edilmektedir.
Bir yapinin sismik olarak glivenli olmasi, onun yapisal 6mrin{ uzatarak karbon ayak izini azaltmakta, yesil bina
sertifikalariyla (LEED, BREEAM vb.) birlestiginde ise kurumsal fonlarin ve nitelikli yabanci yatirnmcilarin birincil
hedefi haline gelmektedir.
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5. Gelecek Projeksiyonu: Bina Kimlik Sistemleri (BKS) ve Dijital Teminatlar

Sektoriin geleceginde milkiyetin degeri, taraflarin stibjektif “beyanlan” izerinden degil, blok zincir ve merkezi
veri tabanlarinda saklanan “dogrulanmig veri” Gzerinden belirlenecektir. Bina Kimlik Sistemleri (BKS) ve dijital
yapl! pasaportlari, gayrimenkuliin ikincil el piyasasindaki ekspertiz standartlarini tamamen dijitallestirmektedir.

[Geleneksel Model] --> Siibjektif Ekspertiz Gorlisi + Lokasyon Odakli Fiyatlama

[Yeni Veri Modeli] --> Sismik Performans Puani + Dijital Yapi Pasaportu = Gergek Deger

Yakin gelecekte, geleneksel ekspertiz raporlarinin yerini, yapinin sismik performans puani, zemin sinifi analizi ve
dijital malzeme gegmisi alacaktir. Verinin birincil teminat (collateral) haline geldigi bu yeni donemde:

1. Seffaf veri sunamayan veya teknik ge¢cmisi karanlik olan yapilar ciddi bir likidite kaybi ve deger erimesi
yasayacaktir.

2. Veriye dayali seffafligi benimseyen, yapi 6zetini bir QR kodla sunabilen projeler, kurumsal ve bireysel
yatirimcilar igin en giivenli liman olmaya devam edecektir.

6. Sonug: Analitik Glivenlik Temelli Yatirim Stratejisi ve Danigsmanlik Vizyonu

Bu dinamik pazar donisiimiinde, geleneksel pazarlama ezberlerinin 6tesine gegerek; milklerin sismik performans
raporlarini, finansal risk metriklerini (ROI, TCO, CapEx) ve veri ge¢cmisini bir araya getiren stratejik bir danismanlik
yaklasimi, dogru yatirimi hatali olandan ayiran en kritik egiktir.

Ekonomik dalgalanmalar, yiksek enflasyon ve piyasa belirsizlikleri karsisinda sermayesini reel olarak korumak
isteyen tiim aktorler icin en gli¢li rasyo, miihendislik verileriyle desteklenmis giivenli konut yatirimidir. Ancak
bu verilere ulasmak kadar, veriyi dogru yorumlamak ve portfoyi bir varlik yoneticisi vizyonuyla analiz etmek de
uzmanlik gerektirir.

Gelecegin kazanan portfoyleri, duygusal veya estetik egilimlerle degil, veri okuryazarhg yiiksek gayrimenkul
danismanlarinin rehberliginde, analitik giivenlik verileriyle insa edilecek ve yonetilecektir.
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2025 yilindan bu yila degin katildigim bendir atélyesinin sonuna gelmis bulunmaktayiz. Dernegimizin a¢tigi Builent
Balci hocamizin kiymetli 6greticiligi ile gerceklestirilen bendir ritim kursu, benim i¢in sadece bir enstriiman egitimi
degil, ayni zamanda ritmi ve muizigi daha yakindan tanidigim keyifli bir deneyim oldu. Kursun ilk glinlerinde temel
vuruslari ve teknikleri 6grendik. Biilent Hocamizin kitabindan ilerleyerek bendiri dogru tutmayi, temel ritimleri
uygulamayi ve enstriimana hakim olmayi ¢alistik.

Zamanla 6grendigimiz ritimler cesitlendi. Lezginka usulii, Baladi ritmi ve cesitli Ciftetelli kaliplari gibi farkl
usulleri tanima firsati bulduk. Her yeni ritim, muzigin farkl bir yéniinii kesfetmemizi sagladi. Ogrendigimiz bu
kaliplari gesitli sarkilara uygulayarak hem eglendik hem de pratik yaptik.

Kurs boyunca parmak hareketlerimiz gelisti, bendiri daha dogru ve kontrolli kullanmayi 6grendik. Ayni zamanda
miizik kulagimiz glclendi; ritimleri daha iyi duymaya, ayirt etmeye ve uygulamaya basladik. Birlikte calistigimiz
arkadaslarimizla uyum icinde ritim tutmak da bize ekip calismasinin 6nemini gosterdi.

Bendir kursu sayesinde farkl kiltiirlere ait ritimleri tanidim, mizik bilgimi gelistirdim ve ritmin hayatimizdaki
yerini daha iyi anladim. Bu siirecte 6grendiklerim, mizige olan ilgimi daha da artirdi ve benim icin unutulmaz bir
deneyim oldu.
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2025 yilinda basladigimiz drama kursunun sonuna gelmis bulunmaktayiz. Dernegimizin a¢tigl ve Sinem Tamer
hocamizin egitmenligi ile baslayan Drama Kursu bize sadece oyunculugu degil, kendimizi ifade etmeyi, hayal
glicimizi kullanmayi ve ekip halinde ¢alismayi 6gretti. Kursun ilk donemlerinde ¢esitli tanisma ve uyum oyunlari
oynayarak birbirimizi daha yakindan tanima firsati bulduk. Sinem hocamizin kiymetli destegi ve yonergeleri
dogrultusunda farkh etkinlikler gerceklestirdik ve yaraticihgimizi gelistirdik.

Drama ¢alismalarinda bazen bir kumas pargasi, bazen de siradan bir kalem bizim igin Snemli bir materyale dontstd.
Gunlik hayatta farkl anlamlar yiklemedigimiz nesneleri kullanarak yeni hikayeler olusturduk ve olaylara farkh
bakis agilariyla yaklasmayi 6grendik.

Kursun ilerleyen doénemlerinde ise daha kapsamli ¢alismalar yaptik. Kendi metinlerimizi yazdik ve bu metinleri
sahneye tasidik. Boylece sadece verilen bir rolli canlandirmakla kalmayip, karakterleri olusturma ve gelistirme
slirecinin de bir pargasi olduk. Bu ¢alismalar sayesinde karakterlere daha kolay adapte olmayi, duygularimiz
daha etkili bir sekilde yansitmayi ve sahnede daha 6zgiivenli olmayi 6grendik.

Bu unutulmaz g¢alismalar sayesinde hem kendimizi gelistirme hem de kendimizi tanima firsati bulduk. Bunun yani
sira hayat boyu unutamayacagimiz giizel anilar ve dostluklar biriktirdik.
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Bir stiredir okullarda trajik olaylar yasanir oldu. Akhimizdan silmeye calistgimiz ama silmeye ¢abalarken zihnimizin
derinliklerine daha da kalici sekilde kazinan olaylar bunlar. Akran zorbaliginin ileri sekli; alenen akran vahseti!

Olaylar haberlere dustip tekrar tekrar yasatilirken o vahseti yapan ¢ocugun kimligi kisiligi, yasam tarzi ve ailesi de
bir bir ortaya dokdiltyor. Ardindan, yakalanan olasi suglular, yakalan-A-mayan suclular ve yanhslikla (1) yakalananlar
glinlerce sunulup tartismaya aciliyor. Bu olaylarin “lilkemize-o yoreye-o kiiltiire-o aileye veya giliniimiize” 6zgi-
ozel olup olmadigi ve nedenleri de acikca veya ortiilii sekilde konu ediliyor.

Oyle goziikiiyor ki diinyanin bir yerinde yasananlar baska bir yerinde de yasanabiliyor. Hele bu tiir trajedilerin
sikiginin artmasi, olaylarin cografya ya da kiltiire bagh olmadigini disiindiiriyor. Sadece, eline silah alan
cocuk, ornegin Amerikal ise olayl 5Ghemsememek, bir Asya tlkesindeyse haberdar bile olmamak ama bizdense
endiselenmek s6z konusu oluyor. Malum, “haber” denilen olgu olayin gectigi yer kadar servis edilen topluma
gore de sekillenir.

Oteyandantiiminsanhgiilgilendirebilecek trajik sosyal bir olay “haber”den baska yollarla da diinyaya duyurulabilir
ve insanligin dikkatini gelecek nesillerin ruh ve beden sagligina ¢cekebilir. Haber disi en 6nemli ve etkili mecra ise
sanattir. “insan”I tanimlayan sanat, iletisim acisindan en degerli arag ve yoldur.

Innocence (Masumiyet) adli opera

Finlandiyali kadin besteci Kaija Saariaho’nun® 2018'de besteledigi Innocence (Masumiyet) adli operasi tam
da Ulkemizde yasananlara benzer okul vahsetini anlatmakta. Eserin librettosunu Sofi Oksanen kaleme almis,
olaylarin gectigi okulda okuyan 6grenciler farkli Glkelerden olduklari igin sézler birden ¢ok dili kapsiyor. Eserin ilk
sahnelenisi 2021'de, Fransa’da Aix en Province’da gerceklesmis. 105 dakikalik tek perde olarak sunulan eserin iki
farkli zaman cizgisinde akan konusu kisaca soyle:

Konu

Konu iki farkl zaman cizgisinde akiyor. Birinde 2000'li yillarda Helsinki'de bir duglinde olanlar, digeri anilar
dinyasinda yedi kisinin yasadigi bir trajedide olanlar. Eser ilerledikce simdiki zaman ile gegmis arasindaki baglant
ortaya cikiyor. Gelin Stela, eski zamanda bir okuldaki on 6grenci ve bir 6gretmenin 6limiyle sonuglanan silahli
saldirinin failinin kardesiyle evlenmektedir ve damadin ailesi ona bunu anlatmamistir. O sirada diiglindekilerden
biri, kizinin da 6ldugl bu saldirlyi damadin kardesinin yaptigini hatirlar ve agiklar. Ortalik karisir, herkes birbirini
suglar. Gelin yine de evlenmeye hazirdir ama damat o trajedide kendi sorumlulugu da oldugunu disindugi
icin evlenmekten vazgecer ve gider. Clinkl kardesinin boyle bir saldiriya giriseceginden haberi vardir ve bunu
kimseye soylemeyerek engel olmamistir. Herkes masumiyetin ve suglulugun (zerinde disiinmeye baslarken
perde kapanir.
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Sonug¢

Dinyanin herhangi bir yerinde meydana gelebilecek ve ne yazik ki hdlen gelmekte olan bu olayda suclu kimdir?
Siddeti ortaya koyan kisi tek suclu ve buna engel olmayan ve g6z yumanlar masum mudur? Ailenin, yakin
cevrenin ve toplumun hi¢ sorumlulugu yok mudur?
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3. Aydin O’Dwyer P: Kim Suglu Kim Masum? Krom Sahne Sanatlari Dergisi. Sayi 11, 2026
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20. Yuizyil &ncesi Finlandiya, isveg ve Rusya isgaline ugramis. Birinci Diinya Savasi
sonrasinda Car I. Aleksandr tarafindan bagimsizligi taninmis.

Finler, asirlar boyu kimi zaman isveglilerin kimi zaman da Ruslarin egemenliginde
kalmislardir. Bu siire zarfinda savunma ve diplomasi alaninda ¢aba icinde olmayip,
P UGN glcleriyle milli bir Fin kiiltiiri meydana getirmeye calismiglardir. Finler

EORLLILASUNT LRRITTH] iTAP | kendilerine Suomi derler ve ¢ok sevdikleri lilkelerini Suomi diye tanimlarlar ki bu
. “bataklik arazi” anlamina gelmektedir. Finlerin sahip olduklari biyik kiltir ve
medeniyet, halkin bizzat kendi ¢abasinin GrinGddr.

Bir milletin kamu kuruluslarinin, okullarinin ve askeri kurumlarinin birbiriyle
ishirligi yaparak Ulkeyi kalkindirmak ve ylikseltmek icin neler yaptiklarini agikca
gostermis, Ozellikle Finlandiya’nin yikselmesi icin bazi kisilerin sergiledikleri
fedakarlik ve basarilardan s6z edilmektedir. Bazi kahraman ruhlarin, Fin milletini
nasil kahraman millet haline getirdikleri anlatilmistir (Johan Wilhelm Snelman,
1806- 1881), Yarvinen ve Karokep vb.

Finlandiya, dogal zenginliklerden yoksun, kirag gollerle dolu bir lilke, bir zamanlar isgal altinda, yabanci kamgisiyla
inlemekteymis. Bu tlke 60-70 yil igcinde akillara durgunluk veren bir devrim yapmis, ileri Glkelerle yaptigi yarista
rekor kirmis.

Atatiirk; Kitabi okuduktan sonra bu destansi basariya hayran olmus ve (ilkedeki butiin 6grencilerin, askerlerin
okumasini istemistir. Kitap ¢ok ilgi gormis ve basimi yillarca stirms.

Hiiseyin Cengiz tarafindan yazilan ve “Destek” yayinlarindan ¢ikan Cemal Siireya’nin hayatini anlattigi kitap
beni cok etkilemisti. Cileli ve dislanmis bir hayat yasayan Cemal Siireya soyle séylemisti: “Ucmak icin kus olmak
gerekmiyor, Kiigiik sevingler olsun yeter.”

Canan Tan tarafindan yazilan Basibozuk Sevdalar kitabi soyle basliyor; “Fethiye’de CANAN TAN
Tanri’nin diinyaya bahsettigi cennet” olarak tanimlanan Olii Deniz’i kucaklayan mis | -
kokulu, zimrat yesili cam ormanlariyla cevrili bir belde.

Siir annesi babasi ayrilinca anneannesi tarafindan biyitiiliir. Universiteyi kazaninca
yaz tatilini Kumburgaz’da babasinin yaninda bir gece kalarak, annesinin yaninda da
kisa bir siire kalarak gegirir. Arkadasi Eda ile ev tutar. Staj icin gittigi Fethiye Olii
Deniz'de Ezel ile tanisir. Tatil koylinde calismadigl bos zamanlarini asik oldugu Ezel
ile gecirmektedir.

Baba Dagr’'ndan atlama yapan yamag parasltcilerinin indigi deniz sahiline “Belcekiz”
plaji adi verildigini bir efsane dayandigini gézleme pisiren Zehra teyzeden 6grenir.

“Yash bir kaptanin oglu, bir giin su almak icin koya ¢ciktiginda giizeller giizeli Belcekiz’i

g6rmiis. Goriir gérmez birbirlerine dsik olmuslar. Ama delikanli suyu alip gitmek zorundaymis. Gemi uzaklasip
gitmis. Belcekiz hep kiyiya bakar, sevgilisinin yolunu gézlermis. Gemi buralardan her gegisinde su almaya gelince,
gencler de bu sayede hasret giderirlermis. Bir giin buradan gegerken firtina patlamis. Delikanli babasina, Olii
deniz’i kastederek, buralarda korunakh bir koy oldugunu séylemis, ama onu inandiramamis. Oglunun sirf
sevgilisini gérmek icin gemiyi par¢alamayi bir géze aldigini diisiiniiyormus adam. Firtinayla beraber baba ogul
arasindaki kavga biiyiimis. Gemi tam kayaliklara carpacakken, baba bir kiirek darbesiyle oglunu denize atmis
ve diimene yapismis. Ve ancak o zaman durumu kavrayabilmis. Oglunun dedigi gibi denizi ¢arsaf gibi bir koya
acilmaktaymis. Oracikta 6Imiis oglan, kayalarin lizerinde sevdigini bekleyen Belcekiz da kayaliklardan atlayarak
canina kiymis. O giinden sonra delikanlinin éldiigii yere Oliideniz, kizin atladi§i koya da Belcekiz denmis”.

Zehra teyze Fethiye’ye gidip “Paspatur” carsisini da gezin der. “Paspatur eski kent anlamina gelirmis. Carsi trafige
kapali, dolambag gibi sokaklari, cumbali ahsap evleri ve tarihi dokusuyla sirin, otantik, gercekten de gezilmeye,
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goriilmeye dedger bir mekdndi. Rengdrenk semsiyelerin gékyliziinii perdeledigi sokaklar, tek kelimeyle harikaydi.

Bir siire sonra Siir anneannesini kaybeder, Cemal Siireya’nin su sozlerini hatirlar. “Her éliim erken 6liimdiir!”

sls Frstangan

; Yazar, Ash Erdogan Miihendis, Fizikci, Balerin ve Dansci... Hiirriyet Gazetesi internet
Kabuk sayfasinda tutuklandigini gériince sasirmisim. Cern teknolojisi Gizerine iki yil Cenevre’deki
merkezinde galisan ilk Tiirk olarak bilinmekteydi. 135 gin tutuklu kalip serbest kalmis,
A d d IT1  bir gazetenin (Ozgiin Giindem) danismanligi yiiziinden bu cezaya garpitilmis. Cenevre’de

calistigl siralarda Karayip Adalarinda Fizik Konferansina katildigi siralarda yasadiklarini

. yazdig1 “Kabuk Adam” kitabinin konusu; Tony adinda yerli bir adam ile tanisir. Bu adam
ona Rastafari felsefesinden s6z eder. Tony; Karayip mercan masiflerine dalip deniz kabugu
cikararak yasayan ve kigukligiinde cinsel tacize ugramis bir insan.

Rastafari; Afrika’nin zenginligine donlis anlamina gelen bir felsefi gorlstir. “Marihuana” icenlerin bir araya
geldigi Rasta felsefesi olarak dislinlilen Rastafari, aslinda pek de bu kadar basit bir sey degil. Dini bir inang
olmadiklarini her yerde dile getirmeye ¢alisan Rastafari akimi, aslinda mizigin kanatlari altinda evrensellik,
kardeslik, sevgi, saygi, baris gibi temalarin harmanlanip “bir” oldugu irksal diismanliga, diinya barisina karsi
olanlara bir bagkaldiridir. Ritlel, din, evrensellik, sevgi, baris gibi tanimlari mizik ¢atisi altinda toplamis bir akim,
Rastafari hakkinda bilinmeyenler! Rastafari, s6z konusu diniinang olunca, incil’in dogruluguna giiveniyor. Rastafari
yeleri, evlerinden, memleketleri Afrika’dan gotlrilmek zorunda birakilan atalarindan bu yana, cehennemde
ya da Araf’ta olduklari inancina sahip. Sari; memleketleri Afrika’nin zenginligini simgeler. Kirmizi; Jamaika
tarihi genelinde siyaht irkin ¢ektigi iskenceler, sehitlikler, acilar boyunca déktiga kani simgeler. Siyah; Koklerine
donmek icin Rastafari akimini baslatan siyahiinsanlari simgeler. Yesil; herseyi dogal olan memleketlerinin bitkisel
zenginligini ve zulmiin sona ermesini simgeler.

Drina képriisii kitabinin konusu Drina irmagi kenarindaki kiiglik kasaba olan Vigegrad’'ta
gecmektedir. Kitapta; kopriniln yapilisi, Sirp isyanlari, kolera salgini, su baskinlari, Bosna-
Hersek’in Avusturya tarafindan isgali, bolgeden demiryolu gecirilmesi, 1912 Balkan
Savasi anlatilmaktadir. Ayrica istemedigi bir kisiyle evlendiriimek istenen giizel Bosnak
kizinin kendini képriden atmasi, kumarcilarin yasantilari, tek goz Salko, gazinocu Lotika
ve sokak fenerlerini yakan uzun Ferhat’i, o yillardaki din adamlarinin ve halkin arasindaki
hosgérii ortamini anlatmaktadir. Molla ibrahim ve Rahip Nikola arasindaki dostluktan séz
edilmektedir.

Drina Kopriisii
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Son Okudugum Kitaplar
iki kiltdr iKi KULTUR

: C.P. Snow, iki kiltiir olarak fen bilimleri ve sosyal bilimleri kastediyor. Bu bilim alanlarinda

pr ﬁ' calisanlarin birbirlerini anlamadiklarini, neredeyse iyi iki sinif olarak ortaya ciktiklarini dile
= Ul & getiriyor. Bunun nedenini egitimde cocuklarin alanlara béliiniip uzmanlasma egitimi verilmesi
olarak goruyor. Bir fizik¢i kendi alanini ¢ok iyi bilirken en temel romanlari okumamis olabiliyor,
' ya da bir edebiyatcinin temel fizik kanunlarini hayatinda hi¢ duymadigini séyliiyor. Bilim tarihi
ile ilgilenenler icin glizel bir eser.

EGIL DAGLAR

Kitap, yazildigi yillarda Milli Miicadele’nin inandirici bir destegi ve o yillardaki Tirk = =
diisiincesinin bir zaferi olmustur. Kitapta daha ok Tiirk Askeri ve istiklal Harbi = -
kahramani Mustafa Kemal Pasa anlatiimaktadir. Eser 88 mistakil nesir ve on bin
satirdan olusmustur.

Kitabin adi ise bir asker tlirktisi olan su misralardan gelmektedir;
Egil daglar egil, iistiinden asam
Yeni talim ¢ikmis varam alisam

Milletin yeniden var olmasini saglayan istikldl Harbi kahramanlari ve Atatiirk’iin
yasadiklari, kitabin ana fikrini olusturmaktadir.

YORUM ve ASIRI YORUM

Umberto Eco’nun 1990 yilindaki Tanner Konferanslari’'ni ve Richard Rorty, Jonathan

1\"l]?l'llll'l [ - Culler ve Christine Brooke-Rose’un Eco’nun goriislerine yonelttikleri elestirileri derleyen
Em Yorum Yorum ve Asiri Yorum’u yeniden okudum (daha ¢ok Eco’ya ait bélimleri). En son ne
= zaman okumustum hatirlamiyorum, muhtemelen hepimizin yaptigi gibi birka¢ kez

raftan alip goz gezdirmisimdir. Aradan gecen siirede Eco 6ldi, kitabi Tlrkceye ceviren
Kemal Atakay o6ldi, kitap ayni geviriyle baska yayinevinden yayimlanmaya baslamis.
Oliimlerden bahsederken kasvetli satirlari hafifletmek icin hemen aklima Eco’nun mizahi
tarzina yakisir bicimde, tstelik yine onu okurken 6grendigim “Tanri 6ldii, Marksizm
bunalima girdi, ben de kendimi iyi hissetmiyorum” sakasi geliyor. Konudan biraz daha
uzaklasmak icin yine Eco’dan 6grendigim bir saka buraya uyarlanabilir: “Yazarin o6liimi”
konusunda sinava alinan tembel bir 6grencinin yanitini hayal edelim: “Ne? Yazar 6ldii
A mii? Hastalandigini bile bilmiyordum”. Hem dersini bilmiyor hem de her defasinda her
konuda en dogru yorumun kendisine ait oldugu vehmine kapilmis...
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BOZKIRDAKI ISIKLAR

Mustafa Gazalcy )
BMIHnm Mustafa Gazalci, diinya egitim tarihinde yer edinen, Cumhuriyet’in biylk atilimlarindan

KOy Enstitiilerinin ruhunu yansitan anilardan yola cikarak kaleme aldig1 carpici

IS'K'.AH oykuleriyle karsimizda...

Uhckdoriyle Kiny Enseadliler

Enstitiilerin kurucularindan ismail Hakki Tongug, kitapta yer alan bir dykiide Arifiye’yi
ziyaretinde sunlari soyliiyor:

7’

“..Sonunda Pasa’ya bir rapor hazirlayarak, ‘Bugiin bu kosullarda yeni enstitii agamayiz
dedik. [smet Pasa bu rapor iizerine, ‘Sonra ¢ok pisman olacaksiniz, savastan sonra bize
bunu hi¢c yaptirmazlar’ dedi. Yeni enstitii acamiyorsak barivar olanlarda égrenci sayisini
artirmaliyiz diye diistintiyorum.

Koy ve sehir yatili 6gretmen okullari bir stire yasadi, sonra gliriiltiisiiz patirtisiz bu kurumlari kapattilar. Yararsiz
miydi? Hayir. Sayilari az oldudu igin karsi ¢ikan olmadh.

Biz K6y Enstitiileri yoluyla insanimizi canlandirmak, Tiirkiye’yi her tiirlii gerilikten kurtarmak istiyoruz. Bunun igin
de kéye gidecek yarayish elemanlari cogaltmak gerekir.”

Bozkirdaki Isiklar, “korkulan basa gelmeden 6nce”nin, karanligi yara yara ilerleyenlerin sarsici 6ykileridir... (Bilgi
Kitapevi)

SOZEL BELLEGIN MUZEDE SERGILENISI
SEMA I'Jﬂ!-'ll R

7 Bu kitap, bir miize nesnesi oldugu disinilen soézel bellegin, Cumhuriyet devri
miizelerinde, temsil edilme bigimlerini degerlendirmektedir.

Diger taraftan kitapta sozel bellek ve onun mizelerde temsilinin iktidar ile iliskisi
de irdelenmistir. Bu bakimdan bu kitap siyasi iktidar ile halk iktidarinin kesistigi ve
birbirinden uzaklastigi alanlari gostermek bakimindan énemlidir.

isi Mize mekanlarini belirleme, miizede sergilenecek eserleri secme ve bunlari sergileme
sirasinda her iktidar kendi yontem haritasini gizer ve bu haritayi kendi renklerine uygun
olarak renklendirir.

Kitapta yazar, bu renkleri tespit edip dncelikle bir miize nesnesi olarak sozel bellegin
¢ok katmanh okunmasi gereken iktidarin eline aldigi bicimleri somutlastirmistir.

Bu bakimdan sozel bellegin mizelerde sergilenme bicimi, aslinda iktidarin nesnede mi, yoksa iktidar sahiplerinden
birinde ya da birkaginda mi oldugu ile irtibath gériinmektedir.

Calismada, iktidar olgusu merkeze kondugunda tartismalar, “ge¢misi secen gii¢” ve “segilen ge¢misin giicii”
ekseninde strdaralir.

Nesnenin iktidari mi, iktidarin nesnesi mi?

Kitapta, sozel bellek temsillerinin incelenmesi, Mevlana Muzesi, Ankara Etnografya Muzesi, Vedat Nedim Tor
Miizesi, Yasayan Miize, Halkevleri ve istanbul Modern koleksiyonlarindan, sergilerinden seckiler baglaminda
gerceklesmisti ( https://www.literakitap.com/ ).
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H. Suat ILGAZ - Hanedan Apartmani
suatilgaz57@yahoo.com.tr

1982 Nobel Edebiyat Odiilii sahibi, Biiyiilii Gergekgiligin diinyaca unli
Kolombiyali ustasi Gabriel Garcia Marquez 06 Mart 1927 tarihinde diin-
yaya gelmistir.

Bu bilyik yazarin dogumunun 100. yil dénimi nedeniyle Cigdemim
Dernegi Edebiyat Toplulugu olarak “Kitap Sunum Etkinligi” programi-
mizda Mart 2027 ayina yazarin en 6nemli eserlerinden biri olan Kolera
Giinlerinde Ask romanini planladik. Dolayisiyla 29 Mart 2027 tarihindeki
Marquez Aksaminda yazari ve eserini konusacagiz.

FY Y YV VYV Y Y Y Y Y YV YV ¥ y

: i S6z konusu roman 19. yizyilin sonlarindan 20. ylzyilin ilk ¢eyregine
EABRIEII EAREH mn“HZ uzanan yarim asirlik bir zaman diliminde, Karayip kiyilarindaki bir liman
kentinde gecer. Eser; Florentino Ariza, Fermina Daza ve Doktor Juvenal

Urbino arasindaki ilging ask tGggenini merkeze alarak, zamana meydan
okuyan bir adanmishgin epik anlatisina donisur.

T T T YT T Y TYYYYTYYTYY

Telgraf memuru ve sair ruhlu bir geng olan Florentino Ariza, serveti sa-
ibeli zengin bir tliccarin kizi Fermina Daza’y ilk gordtugl anda korkatik
asik olur. Genglerin arasinda, gizli bakismalar ve mektuplarla beslenen
masum bir ask dogar. Ancak Fermina’nin babasi bu fakir genci reddeder ve kizini sehirden uzaklastirir.

Uzun bir slire sonra sehre dénen Fermina ¢ok degismistir. Sonunda sehrin iyi yetismis, saygin hekimi Juvenal
Urbino ile evlenir. Esasen onlarinki tutkulu bir agk degil; toplumsal prestij, karsilikli saygi ve aliskanliklar Gzerine
kurulu glivenli bir yol arkadashgidir. Bu evlilik, Florentino Ariza’nin elli yili askin stirecek olan melankolik ve sabirli
bekleyisinin baslangici olur.

Fermina’nin evlendigi glin, ona olan askini sonsuza dek koruyacagina yemin eden Florentino Ariza amcasinin ne-
hir tasimaciligi sirketinde hizla ylikselerek zengin bir is adami olur. Kalbindeki yakici 6zlemi dindirmek i¢in hayati
boyunca pek fazla gegici iliski yasasa da gercek sadakatini sadece Fermina'ya ait tutar.

Zaman herkes icin kendi mecrasinda akar; karakterler artik yaslanmislardir. Derken roman, Doktor Urbino’nun ge-
cirdigi talihsiz bir kaza ile ilging bir doniim noktasina gelir. isterseniz, detaylari ve sonunu Gabriel Garcia Marqu-
ez'in o kendine has essiz anlatimiyla romana birakalim.

Son olarak, okumayi disinenler icin Kolera Giinlerinde Ask da dahil yazarin eserlerinin 6nemli bir kisminin
Cigdemim Dernegi-Oguz Tansel Semt Kiitiiphanesinde mevcut oldugunu belirtmek istiyorum. Meraklilarina iyi
okumalar diliyorum.
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Emine YAMAC
emineyamac06@gmail.com
Giiller, goller ve goniiller diyari Isparta gezisine baslamak lizere 12 Haziran Cuma gecesi dernegimiz éniinde
toplanarak otoblisiimiize binip Gékhan Coskun Bey esliginde yolculugumuza basliyoruz. Rahat bir otobis
yolculugun ardindan sabahin erken saatlerinde Giineykent’'e varip gil bahgelerine ulasiyoruz. Glizel kokular
esliginde gillerimizi toplayip, rehberimiz Hasan Calimli Beyi alip kahvaltimizi yapmaya gegiyoruz.

Isparta adinin, Romalilarin sehre geldiklerinde daginik yerlesim anlamindaki Sparta sehrine benzetmeleri
sonucunda buraya da bu adi verdikleri, daha sonra “I” harfinin eklendigi, ya da serin anlamina gelen Arapga
barida kelimesinin Isparida ve Isparta’ya donlstigi seklinde rivayetler oldugunu rehberimiz aktariyor. Isparta’nin
glllerinin yani sira mermerinin, lavantasinin ve elmasinin da meshur oldugunu belirtiyor. Egridir goliinde gecen
sene su seviyesinin distigini ve ikiye bolinme tehlikesi ile karsi karsiya kalindigini, bu sene normal seviyesine
dondagund soyluyor.

ilk giil tohumlarinin yurdumuza 1888 yilinda ismail Efendi tarafindan Bulgaristan’dan kagak olarak (iilkeden
tohum gikisinin yasak olmasi nedeniile) getirildigini ve bunun Turkiye’yi diinya giil yagi Giretiminde lider konumuna
getirdigini 6greniyoruz. Giilbirlik Kooperatifi tarihi glilyagi fabrikasini ziyaret ediyoruz. Dinya gil yagi pazarinin
%65’ine Tirkiye, %35’ine Bulgaristan’in sahip oldugunu, 4 ton giilden yaklasik 1 kg giil yagi elde edildigini 6grenip,
gil yaginin ve giil suyunun yapim asamalarini dinliyoruz. ilk giil yaginin, bir tren kazaninda giillerinin kaynatilip,
distile edilerek elde edildigi bilgisini aliyoruz. Gilden Uretilen Grlnlerin satis alanina giderek, gul suyu, gil yagi,
krem vb. alisverisimizi de tamamliyoruz.

Gl miizesini gezip, Egridir'e dogru yola ¢ikiyoruz. Diindar Bey Medresesi, Hizirbey Camisi, Kemerli Minareyi,
kaleyi ve Ayastafanos Kilisesini gorlip, Atatiirk Egridir’e geldiginde kendisine hediye edilen ve sonrasinda tekrar
belediyeye iade edilen Can adayi geziyoruz

Ogle yemeginin ardindan Akpinar Seyir Terasina geciyoruz. Egirdir géliiniin muhtesem manzarasini hafif
yagmur esliginde seyredip, doganin tadini ¢ikariyoruz.
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islamkdy’e ugrayip Siileyman Demirel Anit Mezar ve Miizesini geziyoruz. Killiye seklinde yapilan ve miizenin
de yer aldigi yapilari ziyaret ediyoruz. Cami, ana miize binasi, kiitiiphane binasi, lojman ve depo binalarindan
olusan yapilari gezip, basbakan ve cumhurbaskani olarak da gorev alan Siileyman Demirel’in yasamindan,
deneyimlerinden érnekleri, yurt ici ve yurt disi gezilerinde kendisine verilmis olan hediyeler, ani, slikran plaketleri
ve fotograflari, yurtici mizah yazarlari tarafindan degisik donemlere ait karikatirleri inceliyoruz.

Diinyadaki 5 koku miizesinden bir tanesi olan MiSPARTA Koku Miizesini ziyaret ediyoruz. Ana Panaya kilisesinin
restore edilerek koku miuzesi ve atolyesine donistlrildigiini 6greniyoruz. Mize koleksiyonunda; diinyanin
bilinen ilk parfum formld, tarih boyunca kullanilan parfim kaplari, kokuya dair etnografik unsurlar ve kilise
yapisindan elde edilen arkeolojik buluntularin sergilendigini gériiyoruz. 12 gesit kokunun sergilendigini goriyor
ve kokluyoruz. Mimar Sinan’in formiile ettigi kokuyu da gérme ve koklama firsati elde ediyoruz.

™ =

Otelimize gecip biraz dinlendikten sonra aksam yemegimizi yiyor, ertesi glin yapacagimiz geziler icin enerjimizi
toplamak icin odalarimiza gegiyoruz.

Gullid dondurma yemek icin mola veriyor ve yolumuza devam ediyoruz. Kovada Goli Milli Parkini gezip, muzeyi
ziyaret ediyoruz. Suyun verdigi dinginligi yasayip, bu doga gilizelliginden ayrilmak istemesek de Gelendost
Uzerinden Yalvag’a dogru yola ¢ikiyoruz

Yalvag’a geldigimizde Selguklu Devleti'nin son dénemine ait Devlethan Camisini ve Yalva¢ Miizesini ziyaret
ediyoruz. Ogle yemegimizi yedikten sonra Antiokheia antik kentine geciyoruz
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Pisida bolgesinin 6nemli antik kentlerinden olan Antiokheio’ya iip Me Tapinagi, ana cadde, kabartmalar,
Helenistik déneme ait tiyatro, Roma hamami, Anitsal Cesme, Augustus tapinagi, Saint Paulus Kilisesi’'ni gezip
bilgiler aliyoruz. Rehberimiz bu kentte bulunan su kemerleri icin Yalvag’'in simgesi denilebilinecegini soyllyor.
Daglardan gelen suyun nympheum denilen sarniclarda toplandigi ve bu suyun dagitilabilmesi icin yer altinda
kanallar bulundugunu belirtiyor. Amerikallarin da bu sistemi 6rnek aldigini aktariyor.

Sehre bati kapisindan giris yapilinca akropole dogru Decumanus Maximus caddesinin baslangicini gorip, hafif
bir meyille yikselen caddeden tiyatroya ulasiyoruz, tiyatronun ¢ok da iyi korunamadigini gériiyoruz.

Rehberimiz kazilarin henliz %10 oraninda gergeklestigini belirtiyor.

Cinaralti’'nda cayimiziicip Yalvag’a veda ediyoruz. Gelendost’ta soguk hava deposuna
ugrayip elmalarimizi aliyoruz.

Biraz yorgunluk, biraz mutlulukla doénls yolculuguna basliyoruz. Yolculugumuz
boyunca bundan sonraki gezilerin nereler olabilecegini duslinliyoruz, ge¢ saatlerde
mahallemize gelip vedalasarak ayriliyoruz. Tatli yorgunlugumuzla evimize ulasmanin
mutlulugunu yasiyoruz.

En kisa zamanda yeni gezilerde gériismek iizere...

(NOT: Fotograf desteklerinden dolayi Gokhan COSKUN, Hande KILIC COSKUN,
Nilgiin TURKER’e tesekkiirler.)
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Namik Kemal AKSOY - Baskent Sitesi

Mayis ayinin en giizel zamaninda, tarih, sanat, géller, romantik sokaklar ve italyan mutfagiyla dolu unutulmaz
bir italya yolculugu icin her zamanki bulusma noktamiz Cigdemim Dernegimizin éniinde soguga daha yakin bir
havada ve hafiften bir yagmur altinda dostlarla bir araya geldik. Milano’dan baslayip, Verona, Venedik, Floransa,
Roma ve Napoli'ye uzanan bu rotamiz var.

Gece saatlerinde  Ankara’dan havalimanina
transferimizle baslayan yolculugumuz, istanbul
aktarmasinin ardindan italya’nin Bergamo sehrine
ulasmamizla devam etti. Schengen Ulkelerine giriste
yasanan kontrol yogunlugu bizi de maalesef etkiledi.
Yaklasik 2,5 saatlik bir pasaport kontroll sonrasinda
havalimaninda bizi bekleyen 6zel aracimizla rotamizi
italya’nin en biiyiileyici dogal giizelliklerinden biri olan
Como Goli'ne cevirdik. Aksamin aksine burada hava ;
muhtesem. Giines bize italya’ya hos geldiniz diyor adeta. Hollywood y|Id|zIar|n|n ve Avrupa sosyetesmln yazhk
evlerinin bulundugu Como; sakinligi, gél manzarasi ve zarif atmosferiyle adeta kartpostal gibiydi. Mini katedral
ziyareti ve gol kenari fotograflari sonrasinda Milano’ya dogru yeniden yola koyulduk.

italya’nin moda baskenti Milano; tarihi yapilari,
sanat dolu sokaklari ve enerijisiyle bizi ilk andan
etkiledi. Sehir turumuz sirasinda: Duomo
Katedrali, La Scala Opera Binasi, Galleria
Vittorio Emanuele gibi sehrin simge noktalarini
gorme firsati yakaladik. Aksam yemegimizde

“Cortile Flora”da, artik aksam yemeklerimizin vazgecilmezi olacagini
bilemeden, makarna ve tiramisu ile ilk tanismamizi gerceklestirdik.
Yemek sonrasinda artik yorgun disen vicutlarin yenilenmesi ve
ertesi gline hazir olmasi igin bir gece konaklayacagimiz otelimiz “Euro
Hotel Residence”e hareket ettik.

Bugiin oldukca yogun bir giin yasayacagiz.
Milano’da uyandik, Venedik'te uyuyacagiz.
Sabah kahvaltisinin ardindan Garda Golii
kiyisindaki masalsi kasaba Sirmione’ ye dogru
yola ciktik. Begonwvillerle stislenmis sokaklari ve
tarihi atmosferiyle bu kiiglik Orta Cag kasabasi
bizi buylledi. Kasabanin girisinde yikselen
Scaligero Kalesi gorilmeye degerdi. Hele
“Gelateria Artigianale”de Gelato ile tanismamiz
da efsanevi oldu. O kadar dondurma nasil yendi
hala distndyorum.

Ardindan askin sehri Verona’ya gectik. Shakespeare’in 6liimsiiz eseri Romeo ve Juliet’e ilham veren bu romantik
sehirde: Juliet’in Evi, Arena di Verona, tarihi meydanlar ve tas sokaklar en dikkat cekici noktalar arasindaydi.
Juliet’in evine giremesek de, Romeo olup balkon altinda serenat yapamasak da, o havayi solumak bile ¢ok iyi
geldi.
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GUnln son durag ise diinyanin en 6zel sehirlerinden biri olan Venedik oldu. Vaporetto
yolculugu esliginde sehrin biiylleyici atmosferini kesfettik. San Marco Meydani, Diikler
Sarayi, Ahlar Kopriisii ve tarihi ¢an kuleleri adeta acgik hava miizesi gibiydi. Tabi ki gondola
bindi.

Kanal boyunca dizilmis
kafelerden kahve kokulari
geliyor, insanlarin neseli sesleri
suyun Ustiinde yankilaniyordu.
Siyah gondolumuz dar
kanallardan gecerek vyavas

. yavas  Ahlar  Kopriisii'ne
yaklasti. Evet burasi GinlG “Ahlar Kopriisii”... Eskiden
mahkdamlar son kez disariyi buradan gorirmis.” Baska bir kopriiniin altindan daha gegtik, sonra baska bir tane
daha. Tas duvarlardan yankilanan su sesi, eski binalarin suya diisen yansimalari, dar pencerelerdeki gicekler ve
kiiregin ritmik sesi... Venedik sanki kartpostaldan ¢ikip birkag¢ dakikaligina gercek olmustu.

Venedik’te Bienal zamaniydi, bizim bos vaktimiz de yoktu ama kiguiclik bir firsat yaratip Taylandl sanatgi Li Yi
Fan’in “Screen Melancholy” adli gésterisini tarihi bir atmosferde izleme sansimiz oldu.

Rehberimizin anlatimlari ile Venedik’te tarih dolu saatler gegirdik. Ama artik dénis zamani gelmisti. Angelina
Jolie ve Johnny Depp’in basrollerini paylastigi 2010 yapimi Turist (The Tourist) filmindeki ikonik tarihi liks otel
Hotel Danieli'nin 6niinde bulusup donlse gectik. Bedenlerimiz yorgun diisse de glin icinde yasadiklarimiz
hafizalarimiza unutulmayacak anilar birakmisti.

istikamet yine 1 gece konaklanacak olan Poppi Hotel. Yemek sonrasinda Aperol Spritz ile tanisip dostlarla sohbet
ettik. Floransa yolculugumuza hazirlanmak igin dinlenme zamani.

Sabah kahvalti sonrasinda sanatin, tarihin ve mimarinin merkezi olan sehir Floransa icin yola koyulma zamani.
Her kdsesinde Ronesans ruhunu hissedecegimiz eski sehir merkezine ulagmak icin metroyu kullandik. Otobdsler
ile sehir merkezine ulasmak artik yasaklanmis. Yerel halkin da kullandigi metro ile Old Town’a gidisimiz rahat olsa
da, donlisimiz efsaneydi.

Floransa turumuz sirasinda: Arno Nehri, Piazza della Signoria, Palazzo Vecchio, Santa Maria del Fiore

Katedrali gibi sehrin en 6nemli yapllarlyla tanistik. “Rénesans’in hala nefes aldigi bir sehirle ilk kez géz géze
- ~

gelmek” muhtesem. GozlUmuzl nereye cevirsek bir tarih
ile karsilaslyoruz. Rehberimizin bilgileri ve anilari esliginde
Floransa’yi deneyimliyoruz.

Palazzo Vecchio meydanina vardigimizda bizi ilk karsilayan
- sey yalnizca tarihi atmosfer degil, meydani adeta agik hava

o mizesine ceviren etkileyici heykeller oldu. Her biri farkh
bir hikdye anlatiyor gibiydi. Ozellikle gérkemli duruslariyla meydanin ruhunu "
tamamlayan heykellerin arasinda yirirken, sanatin burada giinlik hayatin dogal
bir parcasina donlstigiuni hissettik. Tas duvarlarin gélgesinde yilkselen bu eserler,
ylzylllardir ayni meydanda insanlari karsilamaya devam ediyor. Bir an durup
etrafimiza baktigimizda; fotograf ¢ceken insanlar, heykelleri inceleyen turistler ve
fonda yiikselen tarihi yapilarin birlesimi bize Floransa’nin neden bu kadar biydleyici
oldugunu yeniden hatirlatt.

“Fatih Terim bu cafeyi ¢cok severdi, Kuzularin Sessizligi filminde Antony Hopkins bu
cafede oturmustu, Hannibal filminin bircok sahnesi Palazzo Vecchio meydaninda
cekilmisti...” Rehberimizin tarihi meydanda ginimizle baglantili hikayelerini
dinlerken adeta biylleniyoruz.  Hannibal filminin en ikonik sahnesi olan Dr
Hannibal Lecter’in Komiser Pizzi ‘yi bagladigi, karnini kestigi ve balkondan astigi o
sahneyi zihnimizde bir kez daha yasiyoruz.
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Floransa, sanatla tarihin milkemmel birlesimi olarak hafizamizda yer etti. Ama sadece bu
kadar degil. Floransa’ya gelip Toscana Sarabi ve kirmizi et yemeden doniilmezdi. Ristorante
Pizzeria Rubaconte‘de corba, T-bone steak ve sarap menlli 0gle yemegi sonrasinda
“Ponte Vecchio Képrisii” ‘nl fotografladik. Aslinda yapilis amaci bambaska olan ve daha
sonra kuyumcu dikkanlarina dontisen kopru Gzerindeki ylirlylsimiiz sonrasinda artik
Floransa’dan ayrilma zamani gelmisti.

Artik giin aksam oldu ve bu sefer iki gece konaklayacagimiz Hotel Tamerci'ye dogru yola
koyulma vakti geldi.

Bugilin gilnlerden Portofino, bircok gezginin
hayallerini slisleyen Andrea Bocelli'nin muhtesem
konserlerinden birini gerceklestirdigi belki de
diinyanin en sirin sahil kasabalarindan biri. Uzun
bir otobis yolculugu sonrasinda bizi Portofino’ya
gotlirecek olan teknemize zor da olsa yetistik.
Denizin Ustiinde usulca ilerleyen teknemiz
sonunda sanki kartpostallardan ¢itkmis gibi gériinen sl ;
kiigiik sahil kasabasi Portofino’ya ulasti. Limana = = = 2
yaklasirken rengarenk evler, sakin koy ve hafif esen deniz kokusu hepimizi biylilemeye baslamist.

Dar sokaklarda yirilyus yaptik, tepelere tirmandik manzarayi seyredip anin tadini ¢ikardik.
Zaman sanki burada biraz daha yavas akiyordu. Bir yanda masmavi deniz, diger yanda
tepelere yaslanmis pastel tonlardaki evler...

Liman demir atmis kicilk sandallar, teknelerle dolu. Kii¢clik meydandaki sirin restoranlar
kahvelerini yudumlayan, manzaranin tadini ¢ikaranlarla dolu. Her kdsesi ayri bir glizel. Bol
bol fotograf cekip kahve yudumlayanlarin arasina daliyor ve bizde bu karenin bir pargasi
oluyoruz. Bu manzara da kahvenin gilizel olmamasi imkansiz.

h i _ o
Ogleden sonra duragimiz Pisa. Diinyaca inlii Pisa Kulesi ve Miracoli Meydani’'ni
gorecegiz. Meydanda kuleyi dizeltmek adina ¢ok ugras verip bol bol komik
fotograflar cektik. Gercekten egik olmasa bu kadar insan gérmeye gelmez tezini
dogrulayip glinimiizi tamamladik.

Buglin Toscana bdlgesinin essiz manzaralari esliginde unutulmaz bir rota
izleyecegiz.

ilk duragimiz, tas sokaklari ve tarihi kuleleriyle Gnli San

Gimignano oldu. Orta Cag atmosferini hala koruyan ve kuleleri ile Gnli bu sehirde dolasirken
zamanda yolculuk yapiyor gibi hissettik. Cok ama c¢ok iyi korunmus bir ortacag kasabasi
burasi. Ug sene (st liste Diinyanin en iyi dondurmasi 6diliini alan (inlii “Galeteria Dondoli”
dondurmacisindan bol kepce gelatolarimizi alip bu Dinya lezzetini de damaklarimiza
yerlestirdikten sonra sehirde dolasmaya devam ediyoruz.

Ardindan Siena’ya gectik. Campo Meydani cevresindeki tarihi sokaklardan yirlyerek
yavas yavas unli Campo meydanina ulastik. Tarihi at yarislarina ev sahipligi yapan meydani
seyrederken ne hayaller kurmadik ki. Kisa siireli serbest zamanimizi meydani géren bir cafede
kahvemizi yudumlayarak gecirdik.

Yolumuz uzun, istikamet Roma. Yolumuz Uzerinde
Albano ve Nemi Go6lii cevresindeki buydleyici
kasabalarda mola verdik. Papa’nin yazlk sarayinin
bulundugu Castel Gandolfo, g6l manzarasi ve sakin
atmosferiyle gezinin en huzurlu noktalarindan biri oldu.
Trafik ve hafif ciseleyen yagmur bizi biraz yavaslatsa da
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Nemi Goli manzarasi esliginde dag gilekli nefis turtalarimizi yemeyi ihmal etmedik.
Aksam ilerleyen saatlerde Roma’ya (¢ gece konaklayacagimiz otelimize ulastik.

Roma’da gecirdigimiz giin adeta tarihin icinde ylrliimek gibiydi. Sehir turumuz
sirasinda: Kolezyum, Venedik Meydani, Ask Cesmesi ve ispanyol Merdivenleri
gibi Roma’nin simge yapilarini gérme sansini yakaladik. ilk duragimiz Kolezyum’du.
Yasanan bir aksaklik nedeniyle giris biletlerimizin alinmamis olmasi bizleri yildirmadi.

oy L A= 8 kisilik gruplar halinde giris biletlerimizi kisa bir bekleyisin ardindan
i aldik. Ama bizi bir stirpriz bekliyordu. Gruplarin giris saatleri farkhydi.
Bu bekleyis sirasinda tarihi alanlarda yiriyerek sehri kesfettik.
Ask Cesmesi’'ne kadar uzanan yiriylisimiz sonrasinda bir grup
Kolezyum icin geri déndii, diger grup ile ispanyol merdivenlerine
kadar yiriylisimiz devam etti. Her mekan ayri bir kalabalik. Ve
kalabalik hi¢ azalmiyor.

Kolezyum 6niinde durdugumuzda glines, taslarin tGizerine
altin gibi yayiliyordu. Binlerce yil boyunca ayakta kalmis
o dev yapi, fotograflarda gorindigiinden ¢ok daha
blylktl. Kalabaligin ugultusu arasinda sanki Roma’nin
gecmisi nefes aliyordu.

Dar kemerlerden iceri girerken ayak seslerimiz tas
zeminde yankilandi. Seyrettigimiz bircok gladyator
hikayesi simdi gozlerimizin énlindeydi. Bir zamanlar
binlerce insanin tezahiirat yaptigi yerde simdi turistler
ylrldyordu. Ama goézimizl kapatinca, kiliglarin
carpismasini ve kalabaligin coskusunu hayal etmek
zor degildi.

Merdivenlerden yukari ¢iktigimizda Roma manzarasi
dnlimiize serildi. Uzakta eski siitunlar, dar sokaklar ve sicak italyan riizgari Diinyanin baska bir kdsesinde, tarihin
tam ortasinda oldugumuzu hissettiriyordu.

Daha sonra Vatikan’a gecerek San Pietro Meydani’'ni ziyaret
ettik. Dinyanin en 6nemli dini merkezlerinden biri olan bu alan,
mimarisi ve atmosferiyle oldukga etkileyiciydi. Yine rehberimizin
keyifli anlatilariyla doya doya Vatikan ziyareti gerceklestirdik.
Papa’nin hangi odada neler yaptigini, bacalarin islevini,
pencerelerin 6nemini, sttunlarin gizemini, catilar slsleyen
heykellerin, Agca’nin Papa’ya suikastinin hikayelerini dinledik.

Kolezyum ve Vatikan ziyaretleri sonrasinda aksam yemegimiz icin “3 quarti prati rome”a
gectik. Keyifli bir aksam yemegi sonrasinda Roma’yl gece isiklar altinda gezecegimiz
turumuz basladi. Gun isiklari altinda ylriyerek dolastigimiz sokaklari bu kez ay 15181 altinda
dolastik. Gormedigimiz detaylari, ayrintilari gece demeden kesfetmeye devam ettik. Ask
cesmesini, Ispanyol merdivenlerini aksam isiklar altinda bir kez daha fotografladik. Yine
glzel hikayeler, anilar dinledik.
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Benim adimsayar 36 bin adim saydi bugiin. Yorucu ama
inanilmaz bir gin olmustu.

Bugtin giinlerden Napoli.

Bir zamanlar, Napoli Korfezi’'nin kiyisinda yasayan
insanlar icin hayat deniz, ticaret ve glines demekti.
Sehrin hemen arkasinda ise sessiz goriinen dev bir dag
vardi ve insanlar onun tehlikesini unutmustu.

M.S. 79 yilinda, Pompeii giinliik yasamina devam ederken gokyizi bir anda karardi. Veziiv yanardagi patladi;
kiil, tas ve duman sehri saatler igcinde 6rttii. insanlar kagmaya ¢alisti ama Pompeii zamanin iginde donup kaldh.

Yuzyilllar sonra kazilar basladiginda, sokaklar,
evler, firinlar ve hatta insanlarin son anlari bile
ortaya ¢ikti. Bu ylzden Pompeii bugilin sadece
bir antik kent degil; Roma déneminin “donmusg
zamani” gibi gorilyor.

Pompeii sokaklarinda attigimiz her adim, bizi
yaklasik iki bin yil 6ncesine goétiriyor. Tas yollar,
eski evler ve meydanlar arasinda dolasirken

- zaman sanki durmus gibi. Bir zamanlar hayatin
tiim canhligiyla stirdigu bu sehir, Veziv yanardaginin patlamasiyla tarihin icinde sessizlige gomiilmis. Pompeii’de
ylriimek sadece bir antik kenti gormek degil; gecmisin izlerine dokunmak, Roma déneminin gilinliik yasamini
hissetmek ve tarihle ayni sokakta bulusmak gibiydi.

¥
L

Napoli pizza deneyimi sonrasinda sehir merkezine gectik. Giiney italya’nin enerijisini hissettigimiz sehir turunda:
Plebiscito Meydani ve Castel Nuovo gibi 6nemli noktalari gordiik. Napoli'nin hareketli sokaklari ve kendine 6zgi
atmosferi italya’nin farkli yiiziinii kesfetmemizi sagladi. Déniis yolunda sdz verdigimiz Outlet tur sonrasi aksam
gec¢ saatlerde otelimize ulastik.

Kahvaltinin ardindan havalimanina transferimizi gerceklestirerek dénis yolculugumuza basladik. 8 giin boyunca
italya’nin kuzeyinden giineyine uzanan bu rota; tarihi sehirleri, g6l manzaralari, romantik sokaklari ve essiz
mutfagiyla hafizamizda unutulmaz anilar birakt.

Biz bu yolculukta da bir hikaye yazdik ve hikayemize bol bol kareler yerlestirdik.

8 GUN /7 GECH
KUZEY VE ORTA
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Nefise OKE - Emekli Ogretmen
nefiseoke@gmail.com
Gezmek, gormek, hem eglenip hem 6grenmek gengligimin en biyuk hayallerinden biriydi. O yillarda olmasa bile
sonradan hatta ileri yaslarda, diledigim bircok llkeyi ve kenti gezip gorebildim, elbette kosullar elverdigince...
Kosullar, kosullar!! Adi Gstlinde zorlayici, kisitlayici. Simdilerde, kosullar bizi degil, biz kosullari zorlamaliydik diye
disinmekteyim. Clinkl 6nceki kosullar geciyor, yenileri beliriyor. Devami ise keske keske, keskeler.

Bugiinlerde Sema Soykan’in “Keske” adli romanini okuyorum. Konunun yukarida yazdiklarimla hicbir
ilgisi yok ama is isten gegmeden zamani dogru dedgerlendirmenin énemini kaniniza kadar hissettiriyor.
Roman, Tiirkiye’nin 1940-80 araligindaki siyasal siireci ve Milli Egitim’e bilingli ve programli olarak yapilan
ybnlendirmeleri anlatan tarihi bir roman niteligi tasiyor. Tam da Cigdemli okurlarin begenecedi tiirden.

Gelelim basladigimiz konuya... Kosullar elverdi ve ben son yurtdisi yolculugumu 2019 yilinda Cigdemli dostlarla
yaptim. Bazi durumlarda biraz zorlansam da c¢ok glizel bir geziydi ve bir sonrakine hazirdim. Bir sonraki gelmedi,
“pandemi”ye takildi. Korona diinyayi sardi, evlere kapandik. Bizim kusaktaki insanlarin en genci yetmis yasindaydi
pandemi bittiginde... Benim yasitlarim ise 80... Gordliniiz mi kosullari!!.. Biri giderken yenisi geliyor.

Artik benim icin gezilere katilmak ¢ok zor, tek basima yolculuksa imkansiz... Eskileri bitti, yeni kosullarim elvermiyor,
ben de dert etmiyorum, yapabilecegim baska konulara yoneliyorum. Bu yil dernegimizin araciligi ile yepyeni bir
firsat bulduk; ingilizce bilgimizi tazeledik. Yeni seyler 6grenmek cok keyifli oldu. Artik evde calisilacak dersimiz
var. Bakalim buna kosullar ne kadar elverecek.? Gelecek yeni kosullarin mutluluk getirmesi dilegi ile sevgi ve
saygilar.

Liitfen isteklerimizi ertelemeyelim, belki sonra hig firsat bulamayiz.
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Misem Mahi UGUR - Cigdemim Dernegi Bursiyeri
Herkes Tatilde, Ya Kendine Kalanlar?

Temmuz ayi geldiginde garip bir yaris bashyor. Birileri valiz hazirhyor.
Birileri ugak biletini paylasiyor. Birileri denizin ilk fotografini “Yaz,
sonunda basladi” notuyla sosyal medyaya ylkliyor. Telefonunu

eline aldiginda birka¢ dakika icinde, kendini Ege kiyilarinda, Akdeniz
koylarinda ya da yurt disindaki dar sokaklarda dolasirken buluyorsun.

Herkes bir yerlere gitmis gibi gorlinliyor. Sonra farkinda bile olmadan
kendi odana bakiyorsun. Masanin (zerinde bekleyen isler,
calhisilmasi gereken dersler, sabah erkenden gidilecek o staj... Belki de
ay sonunda 6denmesi gereken faturalar.

Ve icinden kiigliclik bir ses gegiyor: “Ben bir seyleri kagirtyor muyum?”

Adi Olmayan Ama Kalabalik Bir Kuliip

Aslinda bu his sana ait degil. Bize yillardir yazin nasil yasanmasi gerektigi
anlatiliyor. Reklamlarda hep ayni sahneler var: Beyaz bir tekne, turkuaz bir
deniz, glines gozligl, kahkahalar... Dizilerde yaz demek tatil, filmlerde yaz
demek ask, sosyal medyada yaz demek bavul. Sanki giizel bir yaz gegirmek
icin 6nce bulundugun sehirden gitmen gerekiyormus gibi...

Oysa yazin takvimde baslamasiyla insanin ruhunda baslamasi ayni sey degil.
Belkide buyiizden, heryaz binlerce insan fark etmeden aynikullibe tiye oluyor.
Adi olmayan ama ¢ok kalabalik bir kullip bu: “Bavulunu Toplayamayanlar
Kulibi”.

Uyelik sarti oldukca basit: Gitmek isteyip gidememek. Belki maddi
nedenlerle, belki is yliziinden, belki okul, belki aile sorumluluklari... Belki de
sadece bu yilin, hayat béyle gerektirmesi. ilging olan su ki, bu kuliibiin Gyeleri
birbirlerini hi¢ tanimasalar da ayni duyguyu tasiyorlar. Clinkli yaz mevsimi
bazen insanin icinde “eksik kalmighk” hissi birakabiliyor.

Vitrine Bakip Evimizi Yargilamak

Bunun en blyiik sebebi ise artik yazi yasamiyor olmamiz. Yazi izliyoruz; telefon
ekranindan, baskalarinin géziinden, filtrelenmis karelerin arasindan... Bir arkadasinin
denizde cekilmis tek fotografini gérilyor ama o fotograf cekilmeden 6nceki li¢ saatlik
yol trafigini gérmiyorsun.

Otelde ¢ekilen kusursuz kahvaltiyr goriiyorsun ama belki o tatil icin aylarca yapilan
maddi planlari bilmiyorsun. Bir giin batimini gériyorsun ama o glin arka planda
yasanan tartismalari, yorgunluklari bilmiyorsun.

Sosyal medya bize hayatin tamamini degil, yalnizca vitrini gosteriyor. Biz ise vitrine
bakip kendi evimizi, kendi odamizi yargiliyoruz. iste biitiin mesele burada basliyor.
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Peki Gergekten Giizel Bir Yaz Nedir?

Denizin tuzlu suyu mu, yoksa sabah altida heniiz herkes uyurken yapilan
kisa bir yaraylds ma?

Belki aksam balkona vuran serin riizgar, belki mahallede bisiklet siiren
cocuklarin sesi... Belki karpuz kesilirken mutfakta olusan o kigtik, tath telas.
Belki de yillardir okumay! erteledigin kitabin ilk sayfasini ¢evirdigin o sessiz
0gleden sonra... Bunlarin higbiri sosyal medyada binlerce begeni almayacak
anlar. Ama yillar sonra hatirladiginda yizini gilimsetecek olanlar tam da
bunlar.

Sehirde kalan insanlarin yaz mevsimi, disaridan bakildiginda sikici gibi gorinr.
Oysa sehir yazin bambaska bir kimlige biirtiniir. Normalde kalabalik olan sokaklar
sessizlesir, kafelerde bos masalar bulunur. Sabah erken saatlerde serinleyen
kaldirimlar yirimek igin davet eder insani. Aksam Uzeri gokylzl, glinin
yorgunlugunu turuncuya boyar.

insan ilk kez yasadigi sehri gercekten fark etmeye baslar. Belki yillardir éniinden
gectigi bir sokaga ilk kez girer, belki hi¢ gitmedigi kiclk bir kitapgi kesfedersin.
Belki glin batimini izlemek icin deniz kenarina degil, mahallendeki en yiksek
tepeye cikarsin. Bazen gitmedigin yerler degil, yeniden baktigin yerler degistirir
insani.

Biraz Dur

Belki de yazin bize vermek istedigi en bliyuk ders budur: Yavaslamak. Clnki yil
boyunca sirekli bir yerlere yetismeye c¢alisiyoruz. OtobUse, sinavlara, toplantilara,
mesailere... Hayata... Yaz ise sanki omzumuza dokunup usulca sunu soyliyor:
“Biraz dur.”

Bir bardak soguk cayi acele etmeden ig. Gokylziine bak. Telefonunu birkag saat kenara birak. Uzun zamandir
aramadigin bir arkadasini ara. Annenle mutfakta otur, babanla yiirlylse ¢ik, kardesinle dondurma ye. Clnki
bazen dinlenmek, hicbir yere gitmeden de miimkinddr. Belki bu yaz pasaportuna yeni bir damga vurulmayacak.
Belki bavulun dolabin {ist rafinda kalacak. Belki denize yalnizca fotograflardan bakacaksin. Ama biitlin bunlar yazi
eksik yasadigin anlamina gelmez.

Cunki bazi yolculuklar kilometrelerle dlciilmez. insan bazen hi¢ sehir degistirmeden degisebilir. Bazen ayni
bankta otururken buylyebilir. Bazen her gilin gordigu gokylziine baska gozlerle bakmayi 6grenebilir. Ve belki
de yillar sonra donip baktginda, en ¢ok hatirlayacagin yaz; en uzaga gittigin degil, kendine en ¢ok yaklastigin
yazdir. b WA iy
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Cengiz KARAKOSE
gckarakose@gmail.com

Alti milyon yil 6nce insanin evrimi, kollara ayrildi. Bir yol
sempanzelere, diger yol bize dogruydu. Bilinmeyen sayida
insan tir( ortaya cikti. Ornegin Homo babilis, Homo
beidel-bergensis, Homo ergaster, Homo rudolfensis,
homo erektus ve pek c¢ok baskalari vardi. Bazilarinin
statlsl hala tartisma konusu. Bazilari hala kesfedilmeyi
bekliyor. Hepsi de insan ama bizden degiller..!!
Diger turler gibi bu insanlar da alet edevat kullandi. En
eskisi, kabuklulari ve meyveleri kirmak ve eti kesmek
icin kullanilan ucu sivriltilmis taslari (6rnegin obsidyeni)
kullandi. Daha sonra bazi insan tirleri, ¢ok iyi tascilik
ve neredeyse mikemmel simetri gerektiren iki tarafi
keskin baltalar yaptilar. Ama bunlara yapilan ufak tefek
miidahaleler disinda insanlarin kullandiklari, bir milyon
yil boyunca ayni kaldi. Nerede ve ne zaman kullanildig
gozetilmeksizin, yirmi bes nesil boyunca degistiriimeden
kullanildi. Bunlari yapmak icin yiiksek konsantrasyon
gerekmesine karsin, o en eski el baltasinin tasarimi
icgldiiseldi, bir diistincenin trini degildi...

I o
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Fokt s WL E_;,i .
Bize benzeyen insanlar ilk olarak 200 bin yil 6nce ortaya ¢ikt...

Bunlar “Homo sapiens” denen tiirdi. “Homo sapiens” lyeleri, nemli bir noktada bizim gibi davranmiyorlardi.
Kullandiklari geregler basitti ve hi¢ degismiyordu... Neden oyle oldugunu bilemiyoruz. Oysa beyinleri, bizimkiyle
ayni boyuttaydi. Ayni evrimi yasamislardi, ayni duyulara ve kuvvete sahiplerdi. Fakat yaklasik 150 bin yil kadar,
tipki donemlerinin diger bitln insan tirleri gibi, yeni hicbir sey yapmadilar..!!

Daha sonra, yani 50 bin yil 6nce bir seyler oldu.

‘Homo sapiens’lerin kullandigl o son derece basit, bir seye
benzemeyen geregler degismeye basladi ve ¢ok hizli bir
sekilde degisti. Bu noktaya kadar, bu tir (tipki diger hayvanlar
gibi) hicbir yenilik yapmamistir. Atalarinin kullandig gerecleri
kullaniyorlardi. Aynilarini yaptilar, daha iyilerini degil. Bu
gereclerin yapimi onlara miras kalmisti, icgiidiiseldi ve sabitti.
Evrim iiriinleri idi, bilingli bir yaratim sirecinin degil...

Sonra insanlik tarihinin, o ana kadar olan en 6nemli ani geldi:

Turin bir Gyesinin bir gerece bakip, “ben bunun daha iyisini yapabilirim” diye disindiGgd bir an
oldu. iste bu bireyin c¢ocuklari ve torunlarina “Homo sapiens” deniyor... Bunlar bizim atalarimiz...
Biz onlariz. insanhigin yarattgi sey, yaraticiligin ta kendisiydi...

Herhangi bir seyi degistirme yetisi, her seyi degistiren degisim oldu. Daha iyi gerecler yapma istegi, bizi diger
tlrlere karsi (rakip turlere karsi da) inanilmaz Ustiin bir konuma getirdi. Ayrica birkag bin yil icerisinde, butiin
diger insanlarin soyu tiikenmigti. Onlarin yerini alan, anatomik olarak son derece benzer bir tiirdi ve tek fark,
surekli gelisen teknolojileri idi...

Bundan 50 bin yil 6nce tam olarak, hangi evrimsel kivilcimin yaratma sirecini atesledigini bilmiyoruz. Fosiller
herhangi bir ipucu birakmamis durumda. Viicudumuzun ve beynimizin boyutu da buna dahil. Degismedigini

biliyoruz...

Bize en yakin, bulus dncesi atamiz olan Homo sapiens’in, tam olarak bize benzedigini biliyoruz. Bu durumda
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birincil stipheli, zihnimiz oluyor: Beyin hicrelerimizin kusursuz dizilimi ve aralarindaki eksiksiz iletisim. Belli ki
orada, yapisal bir degisim yasanmis, belki de 150 bin yillik bir ince ayarin sonucu olabilir.
Bu her ne idiyse, bugiin hepimizin icinde yasayan ¢cok dnemli etkileri oldu...

Zagros Daglari, Neandertaller ve Homo Sapiens arasindaki tarihi bir kavsaktir. Clink{ yeni bir arastirma, insanin
evrimsel tarihinde kritik bir bélgeye 1sik tutuyor. iran, Irak ve giineydogu Tiirkiye’yi kapsayan Zagros Daglari.
Arkeologlardan olusan bir ekip, Geg Pleistosen doneminde Neandertaller ile anatomik olarak modern insanlar
(yani Homo sapiens) arasindaki gen alisverisinin, bu daglik bolgede gerceklesmis olabilecegini ortaya koydu...

Arastirma, ileri ekolojik modelleme ve cografi bilgi sistemleri (GIS) kullanilarak yarataldia. Bu teknikler,
Neandertaller ve Homo sapiens’in potansiyel olarak bir araya geldigi bolgeleri belirlemeye olanak tanidi. Sonuglar,
iki insan tlirinin Zagros Daglari’'nda karsilasmis, genlerini paylasmis ve modern insan popilasyonlarinin genetik
yapisini sekillendirmis olabilecegini gosteriyor...

Genetik izler ve Gegmisin Haritasi

Genetik calismalar, modern insan DNA’sinda belirgin Neandertal izlerini ortaya c¢ikarmisti. Ancak
bu gen alisverisinin cografi olarak nerede gerceklestigi uzun silredir belirsizdi. Zagros Daglari’’nin
Oone c¢ikmasi, bu tir etkilesimlerin genis ve ekolojik agidan zengin bir bdlgede yasandigini gosteriyor.
Zagros Daglari hem Neandertallerin hem de Homo sapiens’in yasamasi icin uygun bir ortam sunuyordu. Zengin
bitki 6rtlsl, av hayvanlari ve barinak saglayan magaralar, bu tir karsilasmalar igin ideal bir zemin olusturmus
olabilir. Bolgedeki fosil ve arkeolojik buluntular, bu hipotezi destekleyen gii¢lii kanitlar sunmaktadir.

Bu insanligin Evriminde Bir Déniim Noktasi.

Bu kesif, modern insanin genetik vyapisinin vyalnizca Afrika’dan ¢ikis hikayesiyle degil, ayni
zamanda diger insan tirleri ile olan etkilesimlerle sekillendigini goOsteriyor. Zagros Daglari’nin
bu sirecteki roll, insan evrimine dair daha genis bir anlayis gelistirmemize yardimci oluyor.
Neandertaller ve Homo sapiens arasindaki bu gen alisverisi, belki de her iki tirin hayatta kalma
stratejilerinin birlesimine olanak tanimis ve de giniumizdeki genetik cesitliligin temelini atmistir.
Bu Zagros Daglari’'nin, insanlik tarihinde yalnizca bir cografi bolge degil, ayni zamanda tirler arasi bir doniim
noktasi oldugunu da ortaya koyuyor.
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Sema BAYRAM CALAPCIKAY - Edebiyat Toplulugu

Bir agac kok salacaksa, bir glines dogacaksa, yeni bir glin onunla aydinlanacaksa; yazmak bu olmaliydi.
‘Birglin’ adiyla baslayan, ‘birgiin’ gozleriyle bakan, birgiin ellerinden tutan elleri olmaliydi yasam.

Yillar ve gecelerce gozleri ayrilmazdi, ayrilmazdi gokyliziinden. Ta ki, yagmurdan sonraki gokkusagindan ilerleyen
saatlerdeki griligine dek, sonrasi bekledikleri glinesin dogusu. Glinesle birlikte o gecedeki sol yanina seher
vaktinde gllerinde 6tecekti biilblilii ve derin bir uykuya, sonsuzlugun tadina yolculuk.

Kolay degildi belki de, bazen ¢ira oldular, bazen tufan, bazen de yagmur oldular.
Bir zaman inlediler nice iclerindeki yolculuktan sonra oldular, olgunlastilar.

Kimi glin onun gegtigi yollardan, kimi glin ona benziyor diye bir baska ylizde onu gérmeye giderdi kilometrelerce
uzaktan izlerdi onun cemali diye. Kimi gorse ‘sen’ siiri gibi. Yaslar stzullirdi gozlerinden, arardilar baslangicta
yizlerine yansiyan yizi. Uzilirlerdi “géremiyorum onu” diye bdyle gecip gitmisti yillari, “sevmek béyle bir sey
olmasa gerek” diyorlardi.

Ogrendiler, hi¢ uzakta olmayan, en yakinindaki ‘kendim’ dedigi tipki ‘onun’ yiizii, ‘onun’ bakisi ve o, oydu artik.
Simdi yolculuk bedenlerinin damarlarindaki akan kanin yolculugu.

Onlar cehaletin mutsuzlugunu se¢mediler, olgunlugun mutlulugunu yasamaktalar ayriliksiz, 6fkesiz. Sakin bir
deniz misali.

Bir kalem yazacaksa, ‘onun’ elleriyle ‘kendini’ yazardi. Onlar degerli cimlelerin bitinliglyduler, misralarla
olusan; siirdiler.

Bir yer vardi, gittikge gidilebilen yorulmaksizin, birlikte bazi glin ugrak yerleri, bir kéy meclisi, kimi glin; “onunla
nereye gidebilirim” onu, nerede bekliyorsa ¢cekim yasasinin ¢agirdigi yere giderdi.

‘Glin olur alir basimi giderim’ elbette bekledigini ve sevildigini bildigi siirece, her an acilmis kollarina kosacaklardi.
Yuzleri ylzlerine donik, ¢cikininda o, kaleminde o, masasindaki vazosundaki karanfili daima...

Gercekustl bir roman yazilacaksa o olmaliydi. O kendini cogalarak yazdiriyordu, digeri ise ona belli ki, bir elmanin
tiimu, daglardaki sis perdesinin ardindaki bulutsuz gokyizl ve glinlin glinesin ilk 1siglyla can ve canan...




GERGEK USTU HAYATLAR

En uzun yolculuktur,
solugun yettigi siirece gidilecektir,
ve gozlerin okyanusla bulusma tadidir,
ellerin, yiiregin ¢cogalan giiciidiir
siirdir, resimdir ve romandir,
bilemezsin kag kez dolasmissindir evreni.

Gecede riizgdrindir, yollarina serptigin
godgsiinde acan sarmasiktir hi¢ solmayan
yapragindaki damarindir o,
en uzun yolculugunda yilgin diismeden
yiiriimek yiiriimektir...

Gecede ruhuna yansiyan yagmurdan sonra
pencerede olusan gékkusagina
parmaklariyla bugulu camlara

‘adinr’ yazmadigin
nerden bilinir, nerden bilinir ki;
ufuk sevgilinin iki kas arasindaki
gordiigiin evrendir.

Sonu yoktur yeni dogan bir bebegin
gézlerini agmasi gibidir.
ve o bebegin ellerindeki pamuk lezzetidir.

Diisse ‘diis’ kurban olasi,
Ekinoksta uyur uyanik dolasmaktr,

SONSUZLUK

seker tadidir,
mendilinin ucu i1slak olsa da,
aldigin nefesle kurutuyorsun,
yagmurdan sonra
agan giinesle giiliimsiiyorsan,
once iisiiyor,
sonra da birlikte i1siniyorsan,
turnalarla gece giindiiz haber saliyorsan,
seni iisiiten ve I1sitan gézlerinde
kalbiyle bakiyorsa,
gordiigiin tek manzaradir o,
teninin baharidir eskimeyen...

Kabina sigmayisligini bilirim,
avuglarinda tasidigin tek hazinendir,
anlamsiz degil, hayatin en giizel anlamidir,
bir ellerinde, hep o yerde,
bir ‘o’nda bir kiskang uzaginda,
karanfil tadinda, bagrinda kalan eller gibi
ve aydinlikta,
iste bir sonsuzluk,
iste bir baslangig!

Oncelikle; insana, Emede, Okura Sayg!.

(NOT: Bu yazi Alternatif Sanat dergisinin 2008’deki 19. sayisinda yayinlanmistir.)
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KANMA
Giiven GURBUZ - Dinya Bir Selale sitesi

ici bos, dis1 hos; oyalanma, sende kos.
Cal oyna, giil oyna, gerisine meydan bos.
Calgisi, ¢cengisi, sazlisi, sézliisii hos.
Aksama sabah der, geceden kalma sarhos.

Yol iistiinde durma, bulunur bir bahane.
Gelen geger sorar, diisme sakin diline.
Her yerde bulunur kahvehane, ¢cayhane.
Anlatma derdini, her éniine gelene.

Yanhs anlar, dogru beller. Ne bilsin eller?
Odun yanar, ates ¢ikar, dumandir tiiter.
Ne yaz kalir, ne kis biter, yas olur akar.

Yaniima sakin, ummadigin tas, bas yarar.

Kanat ¢irpar, ugar, bir yerlerden bir yere.
Ogiit veren, égiin vermez; kanma ellere.
Gogemen kustur, bulur, ugar sicak illere.
Konunca anlarsin, giil diye dikenlere.

Giiven der: Su katilir mi hig pismis asa?

Dediler; ‘Ne edelim ocakta pismemise?’
ilim, irfan, gérmeden; olur mu hi¢ pasa?
Baktilar, kimin hallerine, kimler sasa.
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Sinan KAYALIGIL- Park Sitesi
Osilkay2@gmail.com

NOT: YANITLARI CIGDEMIN SESi AGUSTOS SAYISINDA BULABILECEKSINiZ.
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HAZIRAN AYINDA BURS DESTEGi VEREN BAGISCILARIMIZA TESEKKURLER

Birgul Demirtas 750,00|Leyla Yildirim anisina 750,00
Bilent Akinoglu 1.000,00{M.Mine Akin 1.000,00
E.Ferhan Sabuncuoglu 250,00|{Melahat Onal 1.000,00
Ece Apaydin 200,00{Meltem Ergiin 500,00
Ertan Dogmus 750,00|Mualla Duman 100,00
Esat Yarar - Gordion Maratonu 6.000,00(N.Yesim Yildiz - Konya Maratonu 4.000,00
Feriha Berisbek 400,00|Ozlem-N.Kemal aksoy 1.500,00
Goniil Oner - Konya Maratonu 4.000,00| Yadigar Ayse Dirican 750,00
H.Giilsim Arifoglu 600,00|Yucel Yildinm anisina 750,00
Keziban Ates 750,00|Zehra Kiracl 500,00

HAZIRAN AYINDA AIDAT ODEMESINIi YAPAN UYELERIMIZE TESEKKUR EDERIZ

Ahmet Koray Dagtekin  |Giirbiiz Ozgelik
Ahmet Siiha Kocakusak [Havvanur Dincer
Ayse Nilgiin Yurtgezen [Kamile Boz

Ayse Suzan Oniz Omer Pehlivan
Ceren Ak Semiha Karakog
Duygu Erdogan Sule Kokhan
Erdem Emre Yasemin Pehlivan
Feyza Ozlii Zehra Cetinkaya
Fligen Kocakusak Zeynep Yeniaras
Glilderen Sarikatiboglu

Her tirll bagis ve yardimlariniz ile aidat 6demeleri icin asagidaki hesap numaramizi kullanabilirsiniz.

Hesap Adi: Cigdem Egitim, Cevre ve Dayanisma Dernegi ,\,\\@Q‘“Rm""m@,
T. is Bankasi Ankara Cukurambar Subesi 4379 — 0001560 5 v‘%;%
. i "
IBAN: TR73 0006 4000 0014 3790 0015 60 GIGDEMIN /

Aidat 6demesi icin agiklama kismina “AiDAT”
Burs (Egitim Destegi) fonumuza destek olmak icin aciklama kismina “BURS”
Sokak Hayvanlarina mama desteginde bulunmak igin agiklama kismina “MAMA”
Bagis yapmak icin aciklama kismina “BAGIS” yaziniz.

Tum destekleriniz icin tesekkir ediyoruz.
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Cigdem Egitim, Cevre ve Dayanisma Dernegi

MISYONUMUZ (6ZGOREVIMIZ)

Mahalleli olma kiiltiiriinii yayginlastirarak; mahalle sakinlerinin yasam
kalitesini ylikseltmek ve karar alma siireglerinde etkili olmak

ViZYONUMUZ (ULKUMUZ)

Mahalleli olma ve dayanisma kiiltiiriiniin etkin oldugu, bélgesel ve ulusal

karar alma siireglerinde etkili olan, yasam alanlariyla farkli ézellikteki
bireylerin (yas, cinsiyet, engelli) mutlu oldugu bir mahalle olmak.

DEGERLERIMIiz

Mahalleli olmak demek; Mahalleli olma ruhuyla (dayanisma, birlikte yapma,
hareket etme ve iyi komsuluk), érgiitlii yapiyla, tiim karar siireclerine déhil olmak,
mahallesinin yasam kalitesini yiikseltirken otoritelere ve diger érgiitlenmelere

yardimci olmak

Seffaf Dernek, karar ve uygulamalari ile ilgili her tiirlii bilgi ve belgeyi paylasir.
Dernegdin tiim ¢calismalari géniilliiliik esasina dayanir.

Dernek, uygulamalarinda; cevreye ve toplumsal olaylara duyarl,
yardimsever, paylasimci ve 6zverili bir yaklasim sergiler.

Dernek tiim uygulamalarinda ényargisiz davranir. Farkli fikir, gériis ve
Onerilere agiktir.

Dernek, Cumhuriyetin kurulus degerleri ve Atatlirk ilke,
devrimleriyle ¢celismemek kaydiyla farkl siyasi gérislere esit mesafede durur.
Katilimci Dernek, kararlarini katimcilik anlayisi ( ilgili tiim taraflar, kadinlar,
cocuklar, engelliler, yashlar vb.) ve uzlasi ile alir. Misyon, vizyon ve dederleri

dogrultusunda toplumsal karar alma mekanizmalarina katilir. Mahalleyi ilgilendiren

her konudaki kapsamli ¢alismayi, ortak anlayis, isbélimi, yetki ve sorumluluklari
belirleyip kabul gérdiikten sonra yurttaslik bilinci ile ele alir.

Dernek érnek uygulamalari ile toplumda ve ¢evresinde éncii bir rol lstlenir.
Ogrenen Bir Organizasyon: Dedisim ve gelisime agiktir, bunun igin tiim firsatlari
degerlendirir.
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Cigdemim Dernegi Yonetim Kurulu adina Fatih Fethi AKSOY

Fatih Fethi AKSOY, Fatos GUR, H. Suat ILGAZ, Sinan KAYALIGIL, Vecdi SEVIG
Hakan AKINOGLU

Tim yayin haklari sakhidir. Yayimlanan yazi, gérsel ve bilgiler kaynak
gosterilmeden alintilanamaz. imzali yazilarda gérisler yazarlarina aittir.
“Evrensel insan degerlerine ve barisciliga aykiri olmamak, hakarete
yonelmemek kosuluyla kisisel goriis aciklama 6zglrligini kullanmaktan
yanayiz. Bu hususlari hukuk uzmani komsularimiza danisip onay aldiktan
sonra, sorumlulugu yazarina ait olmak tizere yayimliyoruz’’
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